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!/¢ƛǾŜ tƭŀȅ ƛǎ ŀƭǎƻΥ 
¶ ŀǾŀƛƭŀōƭŜ ƻƴƭƛƴŜ ŀǘ ǘƘƛǎ 
ƭƛƴƪΥ 
ƘǧǇΥκκǿǿǿΦǇƭŀȅƎǊƻǳǇŀǳ
ǎǘǊŀƭƛŀΦŎƻƳΦŀǳκŀŎǘκƎƻκ 
ƴŜǿǎƭŜǧŜǊ-ǇƭŀȅƎǊƻǳǇ-
ǇƻǎǝƴƎǎ  

¶ ŜƳŀƛƭŜŘ ƳƛŘ-ƳƻƴǘƘ ǘƻ ŀƭƭ 
ƳŜƳōŜǊǎ ǿƘƻ ƘŀǾŜ ƎƛǾŜƴ 
ǳǎ ŀ ŎǳǊǊŜƴǘ ŜƳŀƛƭ ŀŘŘǊŜǎǎ  

Free Playdates 
 

hǳǊ 5ŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘ ϧ {ǳǇǇƻǊǘ ²ƻǊƪŜǊǎ ǿƛƭƭ ōŜ 
ƭŜŀŘƛƴƎ ǿƻǊƪǎƘƻǇǎ ǘƻ ǎƘƻǿ ȅƻǳ ŀƴŘ ȅƻǳǊ  
ŎƘƛƭŘǊŜƴ Ƙƻǿ ǘƻ ƘŀǾŜ ŀ ƎǊŜŀǘ ǝƳŜ ƭŜŀǊƴƛƴƎΗ ¢ƘŜǊŜ 
ŀǊŜ ŦƻǳǊ ŘƛũŜǊŜƴǘ ǎŜǎǎƛƻƴǎ ƻƴ {ŜƴǎƻǊȅ tƭŀȅΣ  
tƘȅǎƛŎŀƭ ǇƭŀȅΣ aǳǎƛŎ ϧ aƻǾŜƳŜƴǘ ŀƴŘ [ƛǘŜǊŀŎȅ 
όǎǇƭƛǘ ƛƴǘƻ ŀƎŜǎ л-н ƻǊ н-р ȅŜŀǊǎύΦ !ǧŜƴŘŀƴŎŜ ŦƻǊ 
!/¢ tƭŀȅƎǊƻǳǇǎΩ ƳŜƳōŜǊǎ ƛǎ Cw99Φ ¢ƘŜǊŜ ƛǎ ŀ 
ǎƳŀƭƭ Ŏƻǎǘ ŦƻǊ ƴƻƴ-ƳŜƳōŜǊǎΦ ¦ǎŜ ǘƘŜ ŦƻǊƳ ǿƛǘƘ 
ǘƘƛǎ Ƴŀƛƭ ƻǳǘ ƻǊ ŘƻǿƴƭƻŀŘ ƻƴŜ ŦǊƻƳ ǘƘŜ ǿŜōǎƛǘŜ ŀƴŘ ǎŜƴŘ ƛǘ ƴƻǿ ŦƻǊ ȅƻǳǊ 
ōŜǎǘ ŎƘŀƴŎŜ ŀǘ ōƻƻƪƛƴƎ ȅƻǳǊ ǇǊŜŦŜǊǊŜŘ ǝƳŜΦ {Ǉƻǘǎ Ŭƭƭ ǳǇ ŦŀǎǘΣ ǎƻ ŘƻƴΩǘ ŘŜƭŀȅΗ 
 

Easter/School Holiday closures 2016  
¢ƘŜ ǎŎƘƻƻƭ ȅŜŀǊ Ƙŀǎ ƻƴƭȅ Ƨǳǎǘ ǎǘŀǊǘŜŘΣ ōǳǘ ƛǎ ǎƭƛǇǇƛƴƎ ōȅ ŦŀǎǘΗ 9ŀǎǘŜǊ ƛǎ ƴŜŀǊƭȅ 
ǳǇƻƴ ǳǎ ŀƴŘ ƛƴ ǘƘƛǎ ƴŜǿǎƭŜǧŜǊ ǿŜ ƘŀǾŜ ƘƛƎƘƭƛƎƘǘŜŘ ǎƻƳŜ Ŧǳƴ 9ŀǎǘŜǊ ŎǊŀƊΣ 
ŦƻƻŘ ƛŘŜŀǎ ŀƴŘ ǎƻƴƎǎ ǘƻ ǇŀǊǝŎƛǇŀǘŜ ƛƴ ŀǘ ǇƭŀȅƎǊƻǳǇΦ !ǎ ǘƘŜ 9ŀǎǘŜǊ ǿŜŜƪŜƴŘ 
Ŧŀƭƭǎ ŘǳǊƛƴƎ ǘƘŜ ǎŎƘƻƻƭ ǘŜǊƳ ǘƘƛǎ ȅŜŀǊΣ ƛǘ ŀƭǎƻ ƳŜŀƴǎ ǘƘŀǘ ƻǳǊ ƻŶŎŜ ǿƛƭƭ ōŜ 
ŎƭƻǎŜŘ ŦƻǊ ŀ ŦŜǿ Řŀȅǎ ōŜŦƻǊŜ ƴƻǊƳŀƭ ǎŎƘƻƻƭ ƘƻƭƛŘŀȅǎΦ  
 
tƭŜŀǎŜ ƳŀǊƪ ȅƻǳǊ ŎŀƭŜƴŘŀǊ ƴƻǿ ǘƘŀǘ !/¢ tƭŀȅƎǊƻǳǇǎΩ ƻŶŎŜ ǿƛƭƭ ōŜ ŎƭƻǎŜŘ Υ 
¶ /ŀƴōŜǊǊŀ 5ŀȅ  όaŀǊŎƘ мпύ 
¶ DƻƻŘ CǊƛŘŀȅ όaŀǊŎƘ нрύΣ  
¶ 9ŀǎǘŜǊ aƻƴŘŀȅ όaŀǊŎƘ нуύ ŀƴŘ 
¶ {ŎƘƻƻƭ ƘƻƭƛŘŀȅǎ ό!ǇǊƛƭ у ǘƻ нсύΦ  
 

World³s Biggest Playgroup 
¢ƻ ŎŜƭŜōǊŀǘŜ bŀǝƻƴŀƭ tƭŀȅƎǊƻǳǇ ²ŜŜƪ ǿŜ ƛƴǾƛǘŜ ŀƭƭ ƻǳǊ ǇƭŀȅƎǊƻǳǇ ŦŀƳƛƭƛŜǎ 
ŀƴŘ ŦǊƛŜƴŘǎ ǘƻ ŀǧŜƴŘ ƻǳǊ ²ƻǊƭŘΩǎ .ƛƎƎŜǎǘ tƭŀȅƎǊƻǳǇ ƻƴ ²ŜŘƴŜǎŘŀȅ aŀǊŎƘ 
ноǊŘ ōŜǘǿŜŜƴ млŀƳ ŀƴŘ мнǇƳ ŀǘ ǘƘŜ /ƻƻƪ /ƻƳƳǳƴƛǘȅ IǳōΦ  

¢ƘŜǊŜ ǿƛƭƭ ōŜ ƭƻŀŘǎ ƻŦ Ŧǳƴ ŀŎǝǾƛǝŜǎ ŦƻǊ ǘƘŜ ƭƛǧƭŜ ƻƴŜǎΣ ŀƭƻƴƎ ǿƛǘƘ  
ǇƭŜƴǘȅ ƻŦ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ŦƻǊ ǇŀǊŜƴǘǎ ŀƴŘ ŎŀǊŜǊǎΦ tƭŜŀǎŜ ŎƻƳŜ ŀƭƻƴƎΣ  
ŜƛǘƘŜǊ ǿƛǘƘ ȅƻǳǊ ǿƘƻƭŜ ǇƭŀȅƎǊƻǳǇ ƻǊ ƻƴ ȅƻǳǊ ƻǿƴ ƻǊ ǿƛǘƘ ŀ ŦǊƛŜƴŘΣ  
ŦŀƳƛƭȅ ƻǊ ƴŜƛƎƘōƻǳǊΦ  

9ǾŜǊȅƻƴŜ ƛǎ ǿŜƭŎƻƳŜΗ   

aƻǊŜ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ƛǎ ƛƴ ǘƘƛǎ ƴŜǿǎƭŜǧŜǊΦ 

! wŜǉǳŜǎǘ ǘƻ  
tƭŀȅƎǊƻǳǇ /ƻƴǘŀŎǘǎΥ 
tƭŜŀǎŜ ŎƛǊŎǳƭŀǘŜ ǘƘƛǎ ŎƻǇȅ 
ƻŦ !/¢ƛǾŜ tƭŀȅ ŀǊƻǳƴŘ 
ȅƻǳǊ ƎǊƻǳǇ ŀƴŘ ŘƛǎǇƭŀȅκ
ŘƛǎǘǊƛōǳǘŜ ŀƴȅ ŀŘǾŜǊǝǎƛƴƎ 
ƛŦ ǇƻǎǎƛōƭŜΦ !ƴȅ ƴƻǝŎŜǎ ƻǊ 
ǇǊŜ-ŬƭƭŜŘ ǊŜƴŜǿŀƭ ŦƻǊƳǎ 
ǎƘƻǳƭŘ ōŜ ƘŀƴŘŜŘ ŘƛǊŜŎǘƭȅ 
ǘƻ ƳŜƳōŜǊǎΦ 

ACTive Play 

MARCH 2016 The latest news and  
information about playgroup  
and parenting for playgroup 

families in the ACT  

http://www.playgroupaustralia.com.au/act/go/newsletter-playgroup-postings
http://www.playgroupaustralia.com.au/act/go/newsletter-playgroup-postings
http://www.playgroupaustralia.com.au/act/go/newsletter-playgroup-postings
http://www.playgroupaustralia.com.au/act/go/newsletter-playgroup-postings


²Ƙŀǘ Řƻ ȅƻǳ ƭƛƪŜ ŀōƻǳǘ ȅƻǳǊ ǇƭŀȅƎǊƻǳǇΚ 

òWe donõt stop playing because we grow old; we grow 
old because we stop playing.ó George Bernard Shaw  

Did you know?  
 

!/¢ tƭŀȅƎǊƻǳǇǎ ƛǎ ƘŜǊŜ ǘƻ  
ǎǳǇǇƻǊǘ ȅƻǳǊ tƭŀȅƎǊƻǳǇ ǘƻ ƘŜƭǇ 
ƳŀƪŜ ƛǘ ŀƴ ŜƴƧƻȅŀōƭŜ  
ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜ ŦƻǊ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ŀƴŘ 
ŀŘǳƭǘǎ ŀƭƛƪŜΦ ²Ŝ Ŏŀƴ ƘŜƭǇ ǿƛǘƘ  
ƛŘŜŀǎ ŦƻǊΥ 

ß !ŎǝǾƛǝŜǎ όŦƻǊ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ŦǊƻƳ 
ōƛǊǘƘ ǘƻ ǎŎƘƻƻƭ ŀƎŜύ 

ß !ŘǾŜǊǝǎƛƴƎ ŦƻǊ ƴŜǿ  
ƳŜƳōŜǊǎ 

ß {ŜǩƴƎ ǊƻǳǝƴŜǎ ŀƴŘ ǊƻǎǘŜǊǎ 

ß {ŜǩƴƎ ǊǳƭŜǎ ŦƻǊ ȅƻǳǊ  
tƭŀȅƎǊƻǳǇ 

ß {ŜǩƴƎ ǇƻƭƛŎƛŜǎ 

ß LƴǎǳǊŀƴŎŜ ƛǎǎǳŜǎ 

ß 9ȄŎǳǊǎƛƻƴǎ 

ß ŀƴŘ Ƴŀƴȅ ƳƻǊŜΗ 
 

LŦ ȅƻǳǊ ƎǊƻǳǇ ƛǎ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎƛƴƎ ŘƛŶπ
ŎǳƭǝŜǎΣ ǿŜ Ŏŀƴ ƻũŜǊ  
ŀǎǎƛǎǘŀƴŎŜΦ tƭŜŀǎŜ ŎƻƴǘŀŎǘ ǳǎ ŦƻǊ 
ƳƻǊŜ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴΦ 
 

мулл мтм уун 
ǇƭŀȅϪǇƭŀȅƎǊƻǳǇŀŎǘΦƻǊƎΦŀǳ 

²Ƙŀǘ ƳŀƪŜǎ /ƻƳƳǳƴƛǘȅ tƭŀȅƎǊƻǳǇǎ DǊŜŀǘΚ  

! ƴŀǝƻƴŀƭ ǇǊƻƧŜŎǘ ǿŀǎ ǳƴŘŜǊǘŀƪŜƴ ōȅ tƭŀȅƎǊƻǳǇ !ǳǎǘǊŀƭƛŀ ǘƻ ŬƴŘ ƻǳǘ 

ŦǊƻƳ ŦŀƳƛƭƛŜǎ ŀŎǊƻǎǎ ǘƘŜ ƴŀǝƻƴ ǿƘŀǘ ǿŀǎ ǎǇŜŎƛŀƭ ŀōƻǳǘ ǘƘŜƛǊ  

ǇƭŀȅƎǊƻǳǇΦ  ¢ƘŜ ǊŜǎǳƭǘǎ ǿŜǊŜ ŦŀǎŎƛƴŀǝƴƎΣ ŘƛǾŜǊǎŜ ŀƴŘ ƴƻǘ ǘƻǘŀƭƭȅ  

ǳƴŜȄǇŜŎǘŜŘ ς ŀƭƭ ǇƭŀȅƎǊƻǳǇǎ ǊŜƅŜŎǘŜŘ ƻƴ ǿƘŀǘ ǘƘŜ ŦŀƳƛƭƛŜǎ ǘƘŀǘ ǿŜƴǘ 

ǘƻ ǘƘŀǘ ƎǊƻǳǇ ƴŜŜŘŜŘ ŀƴŘ ǿŀƴǘŜŘ ŦǊƻƳ ǘƘŜƛǊ ǇƭŀȅƎǊƻǳǇ  

ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜΦ  CǊƻƳ ǘƘŜ ǊŜǎǳƭǘǎ ƻŦ ǘƘƛǎ ǇǊƻƧŜŎǘΣ ǿŜ ƘŀǾŜ Ǉǳǘ ǘƻƎŜǘƘŜǊ ŀ 

ŎƘŜŎƪƭƛǎǘ ŦƻǊ ȅƻǳǊ ǇƭŀȅƎǊƻǳǇΦ 

 

Iƻǿ Ŏŀƴ ǿŜ ŀƭƭ ƳŀƪŜ ǎǳǊŜ ǘƘŀǘ ȅƻǳǊ ǇƭŀȅƎǊƻǳǇ ƛǎ ǘƘŜ ōŜǎǘ ǇƻǎǎƛōƭŜ 

ŦƻǊ ŀƭƭ ŦŀƳƛƭƛŜǎ ŀǧŜƴŘƛƴƎΚ 

¢ƘŜ ŦƻƭƭƻǿƛƴƎ ŎƘŜŎƪƭƛǎǘ ǿŀǎ ŘŜǾŜƭƻǇŜŘ ǘƻ ƘŜƭǇ ȅƻǳΣ ŀƴŘ ȅƻǳǊ  

ǇƭŀȅƎǊƻǳǇ ŦŀƳƛƭƛŜǎ ǘƻ ǊŜƅŜŎǘ ƻƴ ǿƘŜǊŜ ȅƻǳ ŀƭƭ Řƻ ŜǾŜǊȅǘƘƛƴƎ ǎƻ 

ǿŜƭƭΦ  ¢Ƙƛǎ Ƴŀȅ ŀƭǎƻ ƎŜƴŜǊŀǘŜ ǎƻƳŜ ƛŘŜŀǎ ǘƘŀǘ ƳƛƎƘǘ ƳŀƪŜ ȅƻǳǊ  

ǇƭŀȅƎǊƻǳǇ ǝƳŜ ƳƻǊŜ ǎŀŦŜΣ ƛƴǘŜǊŜǎǝƴƎ ŀƴŘ ŦǳƴΗ 

IŜǊŜ ƛǎ ǘƘŜ ǎǳƎƎŜǎǘŜŘ ŎƘŜŎƪƭƛǎǘτ 

 

IŀǾƛƴƎ ŀ ƎƻƻŘ ǝƳŜ ǘƻƎŜǘƘŜǊΣ ƻǳǊ ǇƭŀȅƎǊƻǳǇΥ 

¶ Lǎ ǿŀǊƳΣ ƛƴŎƭǳǎƛǾŜΣ ŦǊƛŜƴŘƭȅ ŀƴŘ ǿŜƭŎƻƳŜǎ ƴŜǿ ǇƭŀȅƎǊƻǳǇ ŦŀƳƛƭƛŜǎ 
ŀƴŘ ǾƛǎƛǘƻǊǎΦ 

¶ 9ƴŎƻǳǊŀƎŜǎ Ǉƭŀȅ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜǎ ŦƻǊ ƻǳǊ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ǘƘŀǘ ŀǊŜ ǎŀŦŜΣ  
ŘŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘŀƭƭȅΣ ŎǳƭǘǳǊŀƭƭȅ ŀƴŘ ŀƎŜ ŀǇǇǊƻǇǊƛŀǘŜΦ 

¶ {ƘŀǊŜǎ ǘƘŜ ǿƻǊƪƭƻŀŘ ƻŦ ǊǳƴƴƛƴƎ ǘƘŜ ǇƭŀȅƎǊƻǳǇ ƛƴ ŀ ǿŀȅ ǘƘŀǘ ŀƭƭƻǿǎ ŀƭƭ  
ŦŀƳƛƭƛŜǎ ǘƻ ƪƴƻǿ ǿƘŀǘ ƛǎ ŜȄǇŜŎǘŜŘΦ 

¶ Iŀǎ ŀ ƎǊŜŀǘ ƅŜȄƛōƭŜ ǇƭŀȅƎǊƻǳǇ ǊƻǳǝƴŜ ǘƘŀǘ ŀƭƭ ǇŀǊŜƴǘǎ ŀƴŘ ŎŀǊŜǊǎΣ ŀƴŘ ǘƘŜƛǊ  
ŎƘƛƭŘǊŜƴΣ Ŏŀƴ ŎƻƴǘǊƛōǳǘŜ ǘƻΦ 

¶ 9ƴŀōƭŜǎ ŦŀƳƛƭƛŜǎ ǘƻ ŎƻƴǘǊƛōǳǘŜΣ ōǳƛƭŘ ƴŜǘǿƻǊƪǎΣ ŦǊƛŜƴŘǎƘƛǇǎΣ ŎƻƴŬŘŜƴŎŜΣ  
ǎŜƭŦ ŜǎǘŜŜƳ ŀƴŘ ƪƴƻǿƭŜŘƎŜΦ 

¶ wŜŎƻƎƴƛǎŜǎ ŘƛũŜǊŜƴŎŜǎ ƛƴ ŎǳƭǘǳǊŜǎΣ ŦŀƳƛƭƛŜǎ ŀƴŘ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ŀƴŘ ŎŜƭŜōǊŀǘŜǎ ƻǳǊ  
ǇƭŀȅƎǊƻǳǇΩǎ ǳƴƛǉǳŜƴŜǎǎΦ 

¶ {ǳǇŜǊǾƛǎŜǎ ŀƴŘ ŘƛǎŎƛǇƭƛƴŜǎ ƻǳǊ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ǿƛǘƘƻǳǘ ƘǳǊǘ όǇƘȅǎƛŎŀƭ ŀƴŘ ŜƳƻǝƻƴŀƭύ 
¶ 9ƴŎƻǳǊŀƎŜǎ ǇƻǎƛǝǾŜ Ŧǳƴ ƛƴǘŜǊŀŎǝƻƴ ōŜǘǿŜŜƴ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ŀƴŘ ŀŘǳƭǘǎ όŜΦƎΦ ŘǳǊƛƴƎ  
ŀŎǝǾƛǝŜǎΣ ŦǊŜŜ ǇƭŀȅύΦ 

¶ Cƻƭƭƻǿǎ ǳǇ ǇƭŀȅƎǊƻǳǇ ŦŀƳƛƭƛŜǎ ƛŦ ǘƘŜȅ ƘŀǾŜ ƳƛǎǎŜŘ ǇƭŀȅƎǊƻǳǇ ŦƻǊ ŀ ŦŜǿ ǿŜŜƪǎΦ 
¶ {ƘŀǊŜǎ ƴŜǿ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ŀƴŘ ƛŘŜŀǎ ŀōƻǳǘ ŎƘƛƭŘǊŜƴΣ ǇŀǊŜƴǝƴƎ ŀƴŘ ƭƛŦŜ ƛƴ ƎŜƴŜǊŀƭΗ 
¶ YŜŜǇǎ ƻǳǊ ǊǳƴƴƛƴƎ Ŏƻǎǘǎ ǿƛǘƘƛƴ ǊŜŀŎƘ ƻŦ ŀƭƭ ŦŀƳƛƭƛŜǎ ŀǧŜƴŘƛƴƎΦ 
¶ wŜŎƻǊŘǎ ǘƘŜ ƴŀƳŜǎΣ ŜƳŜǊƎŜƴŎȅ ŎƻƴǘŀŎǘǎ ŀƴŘ ƻǘƘŜǊ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ  
όŜΦƎΦΥ ŀƭƭŜǊƎƛŜǎύΦ 

¶ 9ƴŎƻǳǊŀƎŜǎ ƘȅƎƛŜƴƛŎ ǊƻǳǝƴŜǎ ŀƴŘ ǇǊŀŎǝŎŜǎ ŦƻǊ ŀŘǳƭǘǎ ŀƴŘ ŎƘƛƭŘǊŜƴΦ 
¶ tǊƻǾƛŘŜǎ ƘŜŀƭǘƘȅΣ ǎǳƛǘŀōƭŜ ŦƻƻŘ ŦƻǊ ŦŀƳƛƭƛŜǎΦ 
¶ YŜŜǇǎ ƻǳǊ ǾŜƴǳŜΣ ǘƻȅǎ ŀƴŘ ŜǉǳƛǇƳŜƴǘ ŎƭŜŀƴ ŀƴŘ ǎŀŦŜΦ 
¶ tǊŀŎǝŎŜǎ ǎǳƴ ǎƳŀǊǘ ŀƴŘ ƴƻƴ ǎƳƻƪƛƴƎ ǇƻƭƛŎƛŜǎ ŀǘ ŀƭƭ ǝƳŜǎΦ 
¶ wŜƎǳƭŀǊƭȅ ŎƻƴǘŀŎǘǎ !/¢ tƭŀȅƎǊƻǳǇǎ ǘƻ ŜƴǎǳǊŜ ǘƘŀǘ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ƘŜƭŘ ƛǎ ŀŎŎǳǊŀǘŜΦ 
¶ tŀǊǝŎƛǇŀǘŜǎ ƛƴ ŜǾŜƴǘǎ ŀƴŘ ǇƭŀȅŘŀǘŜǎ ŎƻƴŘǳŎǘŜŘ ōȅ !/¢ tƭŀȅƎǊƻǳǇǎΦ 



CǊŜŜ /ƻƳƳǳƴƛǘȅ CƛǊŜ ŀƴŘ wŜǎŎǳŜ tǊŜǎŜƴǘŀǝƻƴ 

²ƛǘƘ ȅƻǳǊ 
ƘŜƭǇΣ ǿŜ Ŏŀƴ 
ƳŀƪŜ ŀ  

ŘƛũŜǊŜƴŎŜ ǘƻ 
ǘƘŜ ƭƛǾŜǎ ƻŦ 
Ƴŀƴȅ ƳƻǊŜ 
ŦŀƳƛƭƛŜǎ ǿƛǘƘ 
ȅƻǳƴƎ  

ŎƘƛƭŘǊŜƴ ƛƴ ǘƘŜ 
/ŀƴōŜǊǊŀ  
ǊŜƎƛƻƴΦ 

 
!/¢ tƭŀȅƎǊƻǳǇǎ ƎǊŜŀǘƭȅ ŀǇǇǊŜŎƛŀǘŜǎ ƘŜƭǇ ŦǊƻƳ ƛǘǎ ƳŜƳōŜǊǎ 
ŀǎ ǾƻƭǳƴǘŜŜǊǎΦ ²ƛǘƘƻǳǘ ǘƘŜ ǎǳǇǇƻǊǘ ƻŦ ǾƻƭǳƴǘŜŜǊǎΣ !/¢  
tƭŀȅƎǊƻǳǇǎ ǿƻǳƭŘ ōŜ ǳƴŀōƭŜ ǘƻ ǇǊƻǾƛŘŜ ǉǳŀƭƛǘȅ  
ǎŜǊǾƛŎŜǎ ǘƻ ŦŀƳƛƭƛŜǎ ŀŎǊƻǎǎ ǘƘŜ !/¢Φ ²ƛǘƘƻǳǘ ŘŜŘƛŎŀǘŜŘ 
tƭŀȅƎǊƻǳǇ ǾƻƭǳƴǘŜŜǊǎΣ ǿŜ ǿƻǳƭŘ ƴƻǘ ōŜ ŀōƭŜ ǘƻ ǎǳǇǇƻǊǘ 
ƻǾŜǊ нлл tƭŀȅƎǊƻǳǇ ǎŜǎǎƛƻƴǎ ŜŀŎƘ ǿŜŜƪ ŀŎǊƻǎǎ ǘƘŜ !/¢Φ 
 
±ƻƭǳƴǘŜŜǊƛƴƎ ōŜƴŜŬǘǎ ƴƻǘ Ƨǳǎǘ ǘƘŜ ŦŀƳƛƭƛŜǎ ǿƘƻ ŀǧŜƴŘ 
tƭŀȅƎǊƻǳǇΣ ōǳǘ ŀƭǎƻ ǎǘǊŜƴƎǘƘŜƴǎ ǘƘŜ ƭƻŎŀƭ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅΦ Lǘ ƛǎ ŀ 
ƳŀǊǾŜƭƭƻǳǎ ǘƘƛƴƎ ǘƻ ŘƻƴŀǘŜ ȅƻǳǊ ǎƪƛƭƭǎ ŀƴŘ ǝƳŜ ŀƴŘ ǿƘƛƭŜ 
ǾƻƭǳƴǘŜŜǊƛƴƎ ƛǎ ƎŜƴŜǊŀƭƭȅ ŎƻƴǎƛŘŜǊŜŘ ŀƴ ŀƭǘǊǳƛǎǝŎ ŀŎǝǾƛǘȅΣ 
ȅƻǳ ǿƛƭƭ ŜƴŘ ǳǇ ƴƻǘ ƻƴƭȅ ƘŜƭǇƛƴƎ ƻǘƘŜǊǎΣ ōǳǘ ŦŜŜƭƛƴƎ ōŜǧŜǊ 
ŀōƻǳǘ ȅƻǳǊǎŜƭŦΦ 
 
!/¢ tƭŀȅƎǊƻǳǇǎ ƛǎ ŎƻƳƳƛǧŜŘ ǘƻ ƳŀƪƛƴƎ ǾƻƭǳƴǘŜŜǊǎ ǝƳŜ 
ǊŜǿŀǊŘƛƴƎ ōȅΥ 
 
¶ CƛƴŘƛƴƎ ŀ ǾƻƭǳƴǘŜŜǊ ǊƻƭŜ ǘƘŀǘ ǎǳƛǘǎ ȅƻǳǊ ǎƪƛƭƭǎΣ  

ōŀŎƪƎǊƻǳƴŘ ŀƴŘ ƛƴǘŜǊŜǎǘǎ 
¶ tǊƻǾƛŘƛƴƎ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ŀƴŘ ǎǳǇǇƻǊǘ ǘƻ ŜƴǎǳǊŜ ȅƻǳ  

ŀǊŜ ŎƭŜŀǊ ŀōƻǳǘ ȅƻǳǊ ǊƻƭŜǎ ŀƴŘ ǊŜǎǇƻƴǎƛōƛƭƛǝŜǎ 
¶ wŜŎƻƎƴƛǎƛƴƎ ȅƻǳǊ ŀōƛƭƛǝŜǎ ŀƴŘ ŀŎƪƴƻǿƭŜŘƎƛƴƎ ȅƻǳǊ 

ŎƻƴǘǊƛōǳǝƻƴ  
¶ ²ƻǊƪƛƴƎ ǘƻ ƳŀƪŜ ȅƻǳǊ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜ ŀǎ ŜƴƧƻȅŀōƭŜΣ  

ǊŜǿŀǊŘƛƴƎ ŀƴŘ ƳŜŀƴƛƴƎŦǳƭ ŀǎ ǇƻǎǎƛōƭŜ 
¶ !ǇǇǊŜŎƛŀǝƴƎ ŀƴŘ ǊŜǎǇŜŎǝƴƎ ǘƘŀǘ ȅƻǳ ŀǊŜ ƎƛǾƛƴƎ ǳǇ 

ȅƻǳǊ ǝƳŜ ŀƴŘ ŀǊǊŀƴƎŜ ŀŎǝǾƛǝŜǎΣ ǿƘŜǊŜǾŜǊ ǇƻǎǎƛōƭŜΣ 
ǘƻ ǎǳƛǘ ȅƻǳǊ ƴŜŜŘǎΦ 

 
¢ƘŜǊŜ ŀǊŜ Ƴŀƴȅ ōŜƴŜŬǘǎ ǘƻ ōŜŎƻƳƛƴƎ ŀ tƭŀȅƎǊƻǳǇ  
ǾƻƭǳƴǘŜŜǊΦ  ! ŦŜǿΣ ōǳǘ ƴƻǘ ŀƭƭ ƻŦ ǘƘŜǎŜ ŀǊŜΥ 
 
¶ .ŜƛƴƎ ŀōƭŜ ǘƻ ƎƛǾŜ ōŀŎƪ ǘƻ ǘƘŜ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ 
¶ .ŜƛƴƎ ŀ ǇŀǊǘ ƻŦ !/¢ tƭŀȅƎǊƻǳǇǎ ǾƻƭǳƴǘŜŜǊ  

ƴŜǘǿƻǊƪ 

¶ 5ŜǾŜƭƻǇƛƴƎ ŀƴŘ ŜƴƘŀƴŎƛƴƎ ǿƻǊƪŦƻǊŎŜ ǎƪƛƭƭǎ ƛƴ 
ŎƻƳƳǳƴƛŎŀǝƻƴΰ ŦŀŎƛƭƛǘŀǝƻƴΣ  ǇǊƻƧŜŎǘ  
ƳŀƴŀƎŜƳŜƴǘ ΰ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ŘŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘΣ  
ǘŜŀƳǿƻǊƪΣ ƴŜƎƻǝŀǝƻƴΣ ŎƘƛƭŘ ŘŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘ ŀƴŘ 
ƳǳŎƘ ƳƻǊŜΦ  

¶ !ǎǎƛǎǝƴƎ ƭƻŎŀƭ ŦŀƳƛƭƛŜǎ ŀŎŎŜǎǎ ŀ ǉǳŀƭƛǘȅ Ǉƭŀȅ  
ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜ 

¶ aŜŜǝƴƎ ŀƴŘ ŜǎǘŀōƭƛǎƘƛƴƎ ŎƻƴƴŜŎǝƻƴǎ ǿƛǘƘ ŀ  
ǾŀǊƛŜǘȅ ƻŦ ŦŀƳƛƭƛŜǎ ŀƴŘ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ƳŜƳōŜǊǎ 

¶ wŜǝǊŜŜǎ Ŏŀƴ ƳŀƪŜ ƎƻƻŘ ǳǎŜ ƻŦ ȅŜŀǊǎ ƻŦ  
ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜΦ 

 
¢ƘŜǊŜ ŀǊŜ Ƴŀƴȅ ǊŜǿŀǊŘƛƴƎ ǾƻƭǳƴǘŀǊȅ ǊƻƭŜǎ ŀǘ  
!/¢ tƭŀȅƎǊƻǳǇǎΥ 
¶ /ƻƴǘŀŎǘ ǊƻƭŜΣ ǎǳǇǇƻǊǝƴƎ ŀƴŘ ǊǳƴƴƛƴƎ ŀ /ƻƳƳǳƴƛǘȅ 

tƭŀȅƎǊƻǳǇ 
¶ tƭŀȅƎǊƻǳǇ ǎǘŀǊǘ-ǳǇ ǇŜǊǎƻƴΣ ǎǘŀǊǝƴƎ ŀ ƴŜǿ tƭŀȅƎǊƻǳǇ 

ƛƴ ŀǊŜŀǎ ǿƘŜǊŜ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ǇƭŀȅƎǊƻǳǇǎ ŀǊŜ ƴŜŜŘŜŘ  
¶ {ǇŜŎƛŀƭ ƛƴǘŜǊŜǎǘ ǇƭŀȅƎǊƻǳǇ /ƻƴǘŀŎǘ ς ǎǘŀǊǝƴƎ ŀƴŘ 

ǎǳǇǇƻǊǝƴƎ ŀ ǎǇŜŎƛŀƭ ƛƴǘŜǊŜǎǘ ǇƭŀȅƎǊƻǳǇΦ  {ƻƳŜ  
ǎǇŜŎƛŀƭ ƛƴǘŜǊŜǎǘ ǇƭŀȅƎǊƻǳǇǎ ƛƴŎƭǳŘŜ ōǳǘ ŀǊŜ ƴƻǘ  
ƭƛƳƛǘŜŘ ǘƻΥ 
§ LƴǘŜǊƎŜƴŜǊŀǝƻƴŀƭ tƭŀȅƎǊƻǳǇǎ ς ǇƭŀȅƎǊƻǳǇ ƛƴ 

ŀƎŜŘ ŎŀǊŜ ŦŀŎƛƭƛǝŜǎ 
§ [ŀƴƎǳŀƎŜ ōŀǎŜŘ ǇƭŀȅƎǊƻǳǇǎ 
§ DǊŀƴŘǇŀǊŜƴǘǎ ǇƭŀȅƎǊƻǳǇǎ 
§ aǳǎƛŎ ǇƭŀȅƎǊƻǳǇǎ 
§ !Ǌǘ ōŀǎŜŘ ǇƭŀȅƎǊƻǳǇǎ 
§ bŀǘǳǊŜ ōŀǎŜŘ ǇƭŀȅƎǊƻǳǇǎ 
§ aǳƭǝǇƭŜǎ ǇƭŀȅƎǊƻǳǇǎ 

¶ ±ƻƭǳƴǘŜŜǊ ƘŜƭǇŜǊΣ ƘŜƭǇƛƴƎ ŀ tƭŀȅƎǊƻǳǇ ƻǊ tŀƛƴǘ ŀƴŘ 
tƭŀȅ ōȅ ǇƭŀƴƴƛƴƎ ŀƴŘκƻǊ ǊǳƴƴƛƴƎ ŀŎǝǾƛǝŜǎΣ ǎŜǩƴƎ ǳǇ 
ŀƴŘ ǇŀŎƪƛƴƎ ǳǇ 

¶ tƭŀȅƎǊƻǳǇ ƳŜƴǘƻǊ ς {ǳǇǇƻǊǝƴƎ ŀ ƴŜǿ ǇƭŀȅƎǊƻǳǇ ǘƻ 
ƎŜǘ ǎǘŀǊǘŜŘ ŀƴŘ ǎŜǘ ǳǇ ǇǊƻŎŜǎǎŜǎ ŀƴŘ ǇǊƻŎŜŘǳǊŜǎ 

¶ 9ǾŜƴǘǎ ±ƻƭǳƴǘŜŜǊΣ ŀǎǎƛǎǝƴƎ ǿƛǘƘ ŜǾŜƴǘǎΣ ŀŎǝǾƛǝŜǎ 
ŀƴŘ ŦǳƴŘǊŀƛǎƛƴƎ 

¶ tǊƻƳƻǝƻƴǎ ǾƻƭǳƴǘŜŜǊΣ ǇǊƻƳƻǝƴƎ tƭŀȅƎǊƻǳǇ  
ǇŀǊǝŎƛǇŀǝƻƴ ǘƻ ǘƘŜ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ 

¶ .ƻŀǊŘ ƳŜƳōŜǊΣ ǿƻǊƪƛƴƎ ŀǘ ŀ ǎǘǊŀǘŜƎƛŎ ƭŜǾŜƭ 
¶ {ǇŜŎƛŀƭ ±ƻƭǳƴǘŜŜǊΣ ƛŦ ȅƻǳ ƘŀǾŜ ŀƴƻǘƘŜǊ ŀǊŜŀ ƻŦ  

ŜȄǇŜǊǝǎŜ ǿƘƛŎƘ ȅƻǳ ŦŜŜƭ Ƴŀȅ ŀǎǎƛǎǘ !/¢ tƭŀȅƎǊƻǳǇǎΣ 
ǇƭŜŀǎŜ ŎƻƴǘŀŎǘ ǳǎ ǘƻ ŘƛǎŎǳǎǎΦ 

 
!/¢ tƭŀȅƎǊƻǳǇǎ ƛǎ ŀƭǿŀȅǎ ƭƻƻƪƛƴƎ ŦƻǊ ǾƻƭǳƴǘŜŜǊǎ ǿƘƻ Ƴŀȅ 
ōŜ ŀōƭŜ ǘƻ ŀǎǎƛǎǘ ǳǎΦ LŦ ȅƻǳ ǿƻǳƭŘ ƭƛƪŜ ŦǳǊǘƘŜǊ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ 
ŀōƻǳǘ ǾƻƭǳƴǘŜŜǊƛƴƎ ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǝŜǎΣ ŜƳŀƛƭ ǳǎ ŀǘ  
ǇƭŀȅϪǇƭŀȅƎǊƻǳǇŀŎǘΦƻǊƎΦŀǳ ƻǊ ŎƻƴǘŀŎǘ ǳǎ ƻƴ мулл мтм уун 
ǘƻŘŀȅΦ 

Volunteering with ACT Playgroups 



 

tŀǊŜƴǝƴƎ ǘƻŘŘƭŜǊǎ Ŏŀƴ ōŜ ƘŀǊŘ ǿƻǊƪΦ Lƴ ŦŀŎǘΣ ǘƘŜ ǘǿƻ ōƛƎƎŜǎǘ ƛǎǎǳŜǎ ȅƻǳΩƭƭ ŦŀŎŜ ƛƴ ǘƘŜ ŬǊǎǘ ŦŜǿ ȅŜŀǊǎ ƻŦ ȅƻǳǊ ŎƘƛƭŘΩǎ ƭƛŦŜ 
ǿƛƭƭ ōŜ ŦŜŜŘƛƴƎ ŀƴŘ ǎƭŜŜǇƛƴƎΦ 
 
CŜŜŘƛƴƎ ǘƻŘŘƭŜǊǎ Ŏŀƴ ōŜ ŀ ƘǳƎŜ ŀǊŜŀ ƻŦ ŦǊǳǎǘǊŀǝƻƴΦ ¢ƘŜȅ Ŝŀǎƛƭȅ ƎŜǘ ǎǘǳŎƪ ŜŀǝƴƎ ǘƘŜ ǎŀƳŜ ǘƘƛƴƎ ŜǾŜǊȅŘŀȅΣ ǊŜŦǳǎƛƴƎ ǘƻ 
ǘǊȅ ŀƴȅǘƘƛƴƎ ƴŜǿΣ ŜǎǇŜŎƛŀƭƭȅ ƛŦ ƛǘΩǎ ƎǊŜŜƴΦ bƻǘ ǘƻ ƳŜƴǝƻƴ ǘƘŜ ǘŀƴǘǊǳƳǎΣ ǘƘǊƻǿƛƴƎ ƻŦ ŦƻƻŘ ŀƴŘ ōŀǧƭŜǎ ǘƻ Ƨǳǎǘ ǘŀǎǘŜ 
ǎƻƳŜǘƘƛƴƎΦ 
 
²ƻǳƭŘƴΩǘ ƛǘ ōŜ ƭƻǾŜƭȅ ǘƻ ƘŀǾŜ ǎǘǊŜǎǎ ŦǊŜŜ ŦŀƳƛƭȅ ƳŜŀƭǎΣ ǿƘŜǊŜ ȅƻǳǊ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ƘŀǇǇƛƭȅ ŀǘŜ ǘƘŜƛǊ ǾŜƎŜǘŀōƭŜǎ ƻŦ ƎŀǾŜ  
ǎƻƳŜǘƘƛƴƎ ƴŜǿ ŀ ǘǊȅΚ {ƻǳƴŘ ƭƛƪŜ ŀ ŦŀƛǊȅǘŀƭŜΚ LǘΩǎ ƴƻǘΦ 
 
Lǘ ƛǎ ǾŜǊȅ ǇƻǎǎƛōƭŜ ǘƻ ǊŀƛǎŜ ȅƻǳǊ ǘƻŘŘƭŜǊ ǘƻ ōŜŎƻƳŜ ŀ ŎƻƴŬŘŜƴǘΣ ƘŀǇǇȅ ŜŀǘŜǊ ǿƘƻΩƭƭ ŜŀƎŜǊƭȅ ŎƻƴǎǳƳŜ ŀ ǿƛŘŜ ǾŀǊƛŜǘȅ ƻŦ 
ŘƛũŜǊŜƴǘ ŦƻƻŘǎΦ Lǘ Ƨǳǎǘ ǘŀƪŜǎ ǎƻƳŜ ǎǘǊŀǘŜƎƛŎ ǇƭŀƴƴƛƴƎ ŦǊƻƳ ƻǳǊ ŜƴŘ ŀƴŘ ƘŀǾƛƴƎ ŀ ŦŜǿ ǘǊƛŎƪǎ ǳǇ ƻǳǊ ǎƭŜŜǾŜǎΦ 
 
hƴŜ ƻŦ ǘƘƻǎŜ ǘǊƛŎƪǎΣ ƛǎ ƘŀǊƴŜǎǎƛƴƎ ǘƘŜ ǇƻǿŜǊ ƻŦ ǇŜŜǊ ǇǊŜǎǎǳǊŜΦ IŜǊŜ ŀǊŜ ŀ ŦŜǿ ǝǇǎΥ 
 

IŀǾŜ ΨƘŜŀƭǘƘȅ ŦƻƻŘΩ Ǉƭŀȅ ŘŀǘŜǎΦ  
 
DŜǘ ȅƻǳǊ ŎƘƛƭŘ ŜŀǝƴƎ ǊŜƎǳƭŀǊƭȅ ǿƛǘƘ ƻǘƘŜǊΣ ƭŜǎǎ ŦǳǎǎȅΣ ƪƛŘǎΦ wŜǎŜŀǊŎƘ ǎƘƻǿǎ ǘƘŀǘ ǿƘŜƴ ȅƻǳǊ ŎƘƛƭŘ ƛǎ ŀǊƻǳƴŘ ƻǘƘŜǊ  
ŎƘƛƭŘǊŜƴ ǿƘƻ ŀǊŜ ƘŀǇǇƛƭȅ ŜŀǝƴƎ ǾŜƎŜǘŀōƭŜǎΣ ŦǊǳƛǘΣ ƳŜŀǘΣ ƴǳǘǎΣ ŜƎƎǎ ŀƴŘ ƻǘƘŜǊ ŦƻƻŘǎΣ ȅƻǳǊ ŎƘƛƭŘ ǿƛƭƭ ōŜ ƳǳŎƘ ƳƻǊŜ ƭƛƪŜƭȅ 
ǘƻ Ƨƻƛƴ ƛƴΦ  {ƘŀǊŜŘ ƳŜŀƭ ǝƳŜǎ ǿƛǘƘ ŦŀƳƛƭȅ ŀƴŘ ŦǊƛŜƴŘǎ ŀǊŜ ŀ Ǿƛǘŀƭ ǇŀǊǘ ƻŦ ǎƻŎƛŀƭ ƛƴŎƭǳǎƛƻƴ ŀƴŘ ǘƘŜƛǊ ǇǎȅŎƘƻƭƻƎƛŎŀƭ  
ŘŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘΦ  
 

tŀǊŜƴǘ ŀǎ ŀ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅΦ 
 
tŀǊŜƴǝƴƎ ƛǎ ƘŀǊŘΣ ǿŜ ƴŜŜŘ ŜŀŎƘ ƻǘƘŜǊΩǎ ǎǳǇǇƻǊǘΦ ²ƘŜƴ 
ȅƻǳ ŀǊǊŀƴƎŜ ŀ ǊŜƎǳƭŀǊ ŎŀǘŎƘ ǳǇ ǿƛǘƘ ȅƻǳǊ ŦǊƛŜƴŘǎ ǿƘƻ 
ƘŀǾŜ ƪƛŘǎ ǘƘŜ ǎŀƳŜ ŀƎŜΣ ƳŀƪŜ ƛǘ ŀ ǇǊƛƻǊƛǘȅ ǘƘŀǘ ȅƻǳΩƭƭ  
ŀƭǿŀȅǎ ǎŜǊǾŜ ƘŜŀƭǘƘȅ ŦƻƻŘΦ ¸ƻǳ ŎƻǳƭŘ ŜǾŜƴ ǎŜǘ ƻǘƘŜǊ  
ŜȄŀƳǇƭŜǎ ƭƛƪŜ ǎǘŀȅƛƴƎ ŀŎǝǾŜ ōȅ ŎŀǘŎƘƛƴƎ ǳǇ ŦƻǊ ŀ ǿŀƭƪ 
ŀǊƻǳƴŘ ȅƻǳǊ ƭƻŎŀƭ ƭŀƪŜ ƻǊ ǇŀǊƪΦ  {ǳǇǇƻǊǘ ŜŀŎƘ ƻǘƘŜǊ ǿƛǘƘ 
ŘŜǾŜƭƻǇƛƴƎ ƘŜŀƭǘƘȅ ŜŀǝƴƎ ŀƴŘ ƭƛŦŜǎǘȅƭŜ ƘŀōƛǘǎΦ LǘΩƭƭ ōŜ 
ƎǊŜŀǘ ŦƻǊ ōƻǘƘ ȅƻǳ ŀƴŘ ȅƻǳǊ ƪƛŘǎΦ 
 

LƴŎƭǳŘŜ ȅƻǳǊ ŎƘƛƭŘ ŀǘ ŦŀƳƛƭȅ ƳŜŀƭ ǝƳŜǎΦ 
 
L ƪƴƻǿ ƛǘΩǎ ǘǊƛŎƪȅ ǘƻ Ŝŀǘ ǘƻƎŜǘƘŜǊ ŀǎ ŀ ŦŀƳƛƭȅ ǿƘŜƴ ȅƻǳǊ 
ŎƘƛƭŘǊŜƴ ŀǊŜ ǾŜǊȅ ȅƻǳƴƎΦ {ƻƳŜǝƳŜǎ ōƻǘƘ ǇŀǊǘƴŜǊǎ ŀǊŜƴΩǘ 
ƘƻƳŜ ŦǊƻƳ ǿƻǊƪ ŜŀǊƭȅ ŜƴƻǳƎƘ ŀƴŘ ȅƻǳǊ ƪƛŘǎ ŀǊŜ ƭƻǎƛƴƎ 
ǘƘŜ Ǉƭƻǘ ōȅ сΦолǇƳ ōŜŎŀǳǎŜ ǘƘŜȅΩǊŜ ǝǊŜŘ ŀƴŘ ƘǳƴƎǊȅΦ  
 
LŦ ƛǘΩǎ ƴƻǘ ǇƻǎǎƛōƭŜ ǘƻ Řƻ ƛǘ ŜǾŜǊȅŘŀȅΣ Ƨǳǎǘ ǎŜǘ ŀ Ǝƻŀƭ ƻŦ  
ŘƻƛƴƎ ƛǘ м-н ǝƳŜǎ ǇŜǊ ǿŜŜƪΣ ǎƻƳŜǘƘƛƴƎ ǘƘŀǘΩǎ ǊŜŀƭƛǎǝŎ ŦƻǊ 
ȅƻǳǊ ŦŀƳƛƭȅΣ ŀƴŘ ōŜ ŎƻƴǎƛǎǘŜƴǘΦ ²ƘŜƴ ȅƻǳǊ ŎƘƛƭŘǊŜƴ Ŝŀǘ 
ŘƛƴƴŜǊ ǿƛǘƘ ȅƻǳΣ ǎŜŜ ȅƻǳ ŀƴŘ ǘƘŜƛǊ ǎƛōƭƛƴƎǎ ŜŀǝƴƎ ƘŜŀƭǘƘȅ 
ŦƻƻŘ ŀƴŘ ŀǊŜ ƻũŜǊŜŘ ǘƘŜ ǎŀƳŜ ŦƻƻŘ ŀǎ ȅƻǳΣ ǘƘŜȅ ǿƛƭƭ  
ƛƳǇǊƻǾŜ ƛƴ ƭŜŀǇǎ ŀƴŘ ōƻǳƴŘǎ ǿƛǘƘ ǘƘŜƛǊ ŜŀǝƴƎ ƘŀōƛǘǎΦ LǘΩǎ 
ŀƭǎƻ ŀ ǊŜŀƭƭȅ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ǇŀǊǘ ƻŦ ǘƘŜƛǊ ǎƻŎƛŀƭ ŀƴŘ  
ǇǎȅŎƘƻƭƻƎƛŎŀƭ ŘŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘΦ  
 
 

CŜŜŘƛƴƎ Cǳǎǎȅ ¢ƻŘŘƭŜǊǎτǘƘŜ ǇƻǿŜǊ ƻŦ ǇŜŜǊ ǇǊŜǎǎǳǊŜ 



{ŜǊǾŜ ǘƘŜ ƪƛŘǎ ǎƘŀǊŜŘ ƘŜŀƭǘƘȅ ŦƻƻŘ ŀǘ ǇƭŀȅƎǊƻǳǇΦ 

LŦ ȅƻǳ ǊŜƎǳƭŀǊƭȅ ŀǘǘŜƴŘ ŀ ǇƭŀȅƎǊƻǳǇ ǿƛǘƘ ȅƻǳǊ ŎƘƛƭŘκŎƘƛƭŘǊŜƴ ŘǳǊƛƴƎ ǘƘŜ ǿŜŜƪΣ Ƙƻǿ ŀōƻǳǘ ƻǊƎŀƴƛǎƛƴƎ ŀ ŦŜǿ ǇƭŀǘŜǎ ƻŦ 

ΨǎƘŀǊŜŘ ŦƻƻŘΩ ŦƻǊ ǘƘŜ ƪƛŘǎ ǘƻ ŜŀǘΦ ! ƭŀǊƎŜ ƎǊƻǳǇ ƻŦ ŎƘƛƭŘǊŜƴΣ ŀƭƭ ŜŀǘƛƴƎ ŦǊƻƳ ǘƘŜ ǎŀƳŜ ǇƭŀǘŜ ƻŦ ŦƻƻŘ ƛǎ ŀ ƎǊŜŀǘ ǿŀȅ ǘƻ 

ŜƴŎƻǳǊŀƎŜ Ŧǳǎǎȅ ƪƛŘǎ ǘƻ ǘǊȅ ǎƻƳŜǘƘƛƴƎ ƴŜǿΗ 

 

DŜǘ ŎǊŜŀǘƛǾŜ ŀƴŘ Ǉǳǘ ŀ ǿƛŘŜ ǾŀǊƛŜǘȅ ƻŦ ŦƻƻŘ ƻƴ ƻŦŦŜǊΦ YŜŜǇ ƛǘ ŎƻƭƻǳǊŦǳƭ ŀƴŘ ŦǳƴΗ ¸ƻǳǊ ǎƘŀǊŜŘ ŦƻƻŘ ǇƭŀǘŜ ŎƻǳƭŘ  

ŎƻƴǘŀƛƴΥ 

¶ /ŀǊǊƻǘ ǎǘƛŎƪǎ ς Ƴŀȅ ƴŜŜŘ ǘƻ ōŜ ǇŀǊ-ōƻƛƭŜŘ ŦƻǊ ǳƴŘŜǊ му ƳƻƴǘƘ ƻƭŘǎ 

¶ {ǳƎŀǊ ǎƴŀǇ ǇŜŀǎ 

¶ /ŀǇǎƛŎǳƳ ǎǘƛŎƪǎ 

¶ DǊŜŜƴ ōŜŀƴǎ 

¶ /ǳŎǳƳōŜǊ ǎǘƛŎƪǎ 

¶ IǳƳƳǳǎ 

¶ DǊŜŜƪ ¸ƻƎƘǳǊǘ ōŀǎŜŘ ŘƛǇ 

¶ {ǘǊŀǿōŜǊǊƛŜǎ 

¶ .ƭǳŜōŜǊǊƛŜǎ 

¶ .ŀƴŀƴŀ ǎƭƛŎŜǎ 

¶ DǊŀǇŜǎ 

¶ ²ŀǘŜǊƳŜƭƻƴ ŎǳōŜǎ 

¶ !ǇǇƭŜ ǎƭƛŎŜǎ 

¶ hǊŀƴƎŜ ƻǊ ƳŀƴŘŀǊƛƴ ǿŜŘƎŜǎ 

¶ /ƘŜŜǎŜ ŎǳōŜǎ 

¶ .ƻƛƭŜŘ ŜƎƎ ƘŀƭǾŜǎ 

¶ /ƘƛŎƪŜƴ ǎǘǊƛǇǎ 

¶ {Ƴŀƭƭ ƳŜŀǘ ōŀƭƭǎ 

¶ ²ƘƻƭŜƎǊŀƛƴ ŎǊŀŎƪŜǊǎ 

¶ /ŀǎƘŜǿǎ ς ƻƴƭȅ ǎǳƛǘŀōƭŜ ŦƻǊ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ǿƛǘƘ ŀ Ŧǳƭƭ 

ǎŜǘ ƻŦ ǘŜŜǘƘ 

¶ tŜŀƴǳǘǎς ƻƴƭȅ ǎǳƛǘŀōƭŜ ŦƻǊ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ǿƛǘƘ ŀ Ŧǳƭƭ 

ǎŜǘ ƻŦ ǘŜŜǘƘ 

¶ ²ŀƭƴǳǘǎ ς ƻƴƭȅ ǎǳƛǘŀōƭŜ ŦƻǊ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ǿƛǘƘ ŀ Ŧǳƭƭ 

ǎŜǘ ƻŦ ǘŜŜǘƘ 
 

YŀǘŜ CǊŜŜƳŀƴ ƛǎ ŀ wŜƎƛǎǘŜǊŜŘ bǳǘǊƛǘƛƻƴƛǎǘ ŦǊƻƳ  

/ŀƴōŜǊǊŀ ŀƴŘ ƳǳƳ ƻŦ ǘǿƻ όс ϧ тȅǊǎύΦ {ƘŜΩǎ  

ǇŀǎǎƛƻƴŀǘŜ ŀōƻǳǘ ǘŜŀŎƘƛƴƎ ǇŜƻǇƭŜ ǇǊŀŎǘƛŎŀƭΣ ƘŜŀƭǘƘȅ 

ŜŀǘƛƴƎ Ƙŀōƛǘǎ ǘƘŀǘ ȅƻǳ Ŏŀƴ ŀǇǇƭȅ ǎǘǊŀƛƎƘǘ ŀǿŀȅΦ 

LŦ ȅƻǳΩŘ ƭƛƪŜ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭƛǎŜŘΣ ǎǇŜŎƛŦƛŎ ƘŜƭǇ ǘƻ ƛƳǇǊƻǾŜ 

ǘƘŜ ŜŀǘƛƴƎ Ƙŀōƛǘǎ ƻŦ ȅƻǳǊ ǘƻŘŘƭŜǊ ƻǊ ȅƻǳǊǎŜƭŦΣ ǇƭŜŀǎŜ 

ŎƻƴǘŀŎǘ ƘŜǊ ŦƻǊ ŀ ŎƻƴǎǳƭǘŀǘƛƻƴΦ 

ǿǿǿΦƘŜŀƭǘƘȅŜŀǘƛƴƎƘǳōΦŎƻƳΦŀǳ  



Easter at Playgroup 

9ŀǎǘŜǊ ¢ǊƛǾƛŀ 

9ƎƎǎ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ŀǎǎƻŎƛŀǘŜŘ ǿƛǘƘ  
9ŀǎǘŜǊ ŦƻǊ ŎŜƴǘǳǊƛŜǎ ŀƴŘ ŀǊŜ ǘƘŜ  
Ƴƻǎǘ Ŝŀǎƛƭȅ ƛŘŜƴǝŬŀōƭŜ ǎȅƳōƻƭ  

ƻŦ 9ŀǎǘŜǊΦ  

¢ƘŜ ŎǳǎǘƻƳ ƻŦ ŘŜŎƻǊŀǝƴƎ ŜƎƎǎ ǘƻ  
ǊŜǇǊŜǎŜƴǘ ǘƘŜ ŎƻƳƛƴƎ ƻŦ ǎǇǊƛƴƎ  
ŀƴŘ ǘƘŜ ƎǊƻǿǘƘ ƻŦ ƴŜǿ Ǉƭŀƴǘǎ ŀƴŘ  

ŀƴƛƳŀƭǎ ŀƴŘ ƻŦ ŜƎƎ ǊƻƭƭƛƴƎ ƻǊ ƎƛƊ  
ƎƛǾƛƴƎ Ƙŀǎ ōŜŜƴ ǘǊŀŎŜŘ ōŀŎƪ ǘƻ ǘƘŜ  
9ƎȅǇǝŀƴǎΣ tŜǊǎƛŀƴǎΣ DǊŜŜƪǎ ŀƴŘ  
wƻƳŀƴǎΣ ǘƻ ǿƘƻƳ ǘƘŜ ŜƎƎ ǿŀǎ ŀ  

ǎȅƳōƻƭ ƻŦ ƭƛŦŜΦ   

¢ƘŜ ŬǊǎǘ 9ŀǎǘŜǊ ōŀǎƪŜǘǎ ǿŜǊŜ ƳŀŘŜ ǘƻ 
ƭƻƻƪ ƭƛƪŜ ōƛǊŘϥǎ ƴŜǎǘǎΦ 

9ŀǎǘŜǊ ƛǎ ƴƻǿ ŎŜƭŜōǊŀǘŜŘ ƻƴ ǘƘŜ ŬǊǎǘ 
{ǳƴŘŀȅ ŀƊŜǊ ǘƘŜ Ŧǳƭƭ Ƴƻƻƴ ǿƘƛŎƘ  

ƘŀǇǇŜƴǎ ƻƴ ƻǊ ŀƊŜǊ aŀǊŎƘ нмΣ ǘƘŜ 
{ǇǊƛƴƎ 9ǉǳƛƴƻȄ ƛƴ ǘƘŜ bƻǊǘƘŜǊƴ  

IŜƳƛǎǇƘŜǊŜΦ  

¢ǊŀŘƛǝƻƴŀƭƭȅΣ ƛǘ ǿŀǎ ǎŜŜƴ ŀǎ  
ƻōƭƛƎŀǘƻǊȅ όƻǊ ŀǘ ƭŜŀǎǘ ƭǳŎƪȅύ ŦƻǊ 
ŎƘǳǊŎƘƎƻŜǊǎ ŀǘ 9ŀǎǘŜǊ ǘƻ ǿŜŀǊ ŀ 

ōǊƛƎƘǘ ƴŜǿ ǇƛŜŎŜ ƻŦ ŎƭƻǘƘƛƴƎ - ŀǘ ƭŜŀǎǘ 
ŀ ƴŜǿ 9ŀǎǘŜǊ ōƻƴƴŜǘΣ ƛŦ ƴƻǘ ŀ  
ŎƻƳǇƭŜǘŜ ƴŜǿ ƻǳǜƛǘΦ 

9!{¢9w 9DD{ 
 
/ƻƭƭŜŎǘ ƻƭŘ ŜƎƎ ŎŀǊǘƻƴǎΦ aŀƪŜ ƭƻǘǎ 
ƻŦ ǇƭŀȅŘƻǳƎƘ ŀƴŘ ƭŜǘ ǘƘŜ ŎƘƛƭŘǊŜƴ 
ƳŀƪŜ мн ǇƭŀȅŘƻǳƎƘ ŜƎƎǎ ǘƻ Ŭǘ ƛƴǘƻ 
ǘƘŜ ŎŀǊǘƻƴ όȅƻǳ Ŏŀƴ ǳǎŜ ŘƛũŜǊŜƴǘ 
ŎƻƭƻǳǊǎ ƻǊ ƎƭƛǧŜǊ ǘƻ ƳŀƪŜ ƛǘ ƳƻǊŜ 
ǎǇŜŎƛŀƭύΦ hǊ ƎƭǳŜ ŀ Ŏƻǧƻƴ ǿƻƻƭ ōŀƭƭ 
ƛƴ ŜŀŎƘ ǎŜŎǝƻƴΦ ¢Ƙƛǎ ƛǎ ǎƛƳǇƭŜ 
ŜƴƻǳƎƘ ŦƻǊ ǘƘŜ ǾŜǊȅ ȅƻǳƴƎΦ 

9ƎƎ bŜŎƪƭŀŎŜǎΥ IŀǾŜ ŎƘƛƭŘǊŜƴ Ŏǳǘ ƻǳǘ 
ŜƎƎ ǎƘŀǇŜǎ ŦǊƻƳ ǇŀǇŜǊΦ aŀƪŜ ŀ ƘƻƭŜ 
ǿƛǘƘ ŀ ƘƻƭŜ ǇǳƴŎƘΣ ǎƻ ǘƘŜȅ Ŏŀƴ ǘƘǊŜŀŘ 
ǘƘŜƳ ƻƴǘƻ ŀ ǇƛŜŎŜ ƻŦ ǿƻƻƭΦ  
 
9ƎƎ wǳōōƛƴƎǎΥ /ǳǘ ŜƎƎ ǎƘŀǇŜǎ ŦǊƻƳ 
ǇŀǇŜǊ ŘƻƛƭƛŜǎ ƻǊ ǎŀƴŘǇŀǇŜǊΦ ¢ŀǇŜ ǘƘŜǎŜ 
ŜƎƎǎ ǘƻ ǘƘŜ ǘŀōƭŜΦ IŀǾŜ ǘƘŜ ŎƘƛƭŘǊŜƴ 
ǇƭŀŎŜ ŀ ǇƛŜŎŜ ƻŦ ǘƘƛƴ ǿƘƛǘŜ ǇŀǇŜǊ ƻǾŜǊ 
ǘƘŜ ŜƎƎǎ ŀƴŘ Ǌǳō ŀ ŎǊŀȅƻƴ ƻǾŜǊ ǘƘŜ 
ŜƎƎ ǎƘŀǇŜΦ 

IŜŀƭǘƘȅ 9ŀǎǘŜǊ {ƴŀŎƪǎ 
 
tǳǘ ŜƎƎ ǎƘŀǇŜŘ ŦǊǳƛǘǎ όǊŜŘ ŀƴŘ ƎǊŜŜƴ 
ƎǊŀǇŜǎΣ ōƭǳŜōŜǊǊƛŜǎΣ ǿŀǘŜǊƳŜƭƻƴ ōŀƭƭǎ 
- ǳǎƛƴƎ ŀ ƳŜƭƻƴ ōŀƭƭŜǊΣ ŎƘŜǊǊȅ ǘƻƳŀπ
ǘƻŜǎΣ  
ŎǊŀƴōŜǊǊƛŜǎ ŜǘŎύ ƛƴǘƻ ŀ ϥƴŜǎǘϥ ƻŦ ǎƘǊŜŘπ
ŘŜŘ ǿƘŜŀǘ ŎŜǊŜŀƭ ƻǊ ŘǊƛŜŘ ƴƻƻŘƭŜ 
ǎƴŀŎƪǎ όƻǊ  
ƳŀȅōŜ ŀƴ ǳǇǎƛŘŜ-Řƻǿƴ ǇǊŀǿƴ ŎǊŀŎƪŜǊ 
ƻǊ ƘŀƭŦ ŀƴ ƻǊŀƴƎŜύΦ 
 
¢Ǌȅ ŘŜŎƻǊŀǝƴƎ όŀƴŘ ŜŀǝƴƎύ ǊŜŀƭ ƘŀǊŘ 
ōƻƛƭŜŘ ŜƎƎǎ ŦƻǊ ƳƻǊƴƛƴƎ ǘŜŀΦ  
 
9ŀǎǘŜǊ ŎƻƻƪƛŜ ŎǳǧŜǊǎ Ŏŀƴ ōŜ ǳǎŜŘ ǘƻ 
ƳŀƪŜ 9ŀǎǘŜǊ ǎŀƴŘǿƛŎƘ ǎƘŀǇŜǎ ƻǊ Ǉƭŀƛƴ 
ōƛǎŎǳƛǘǎΦ 

C[¦CC¸ /IL/Y9b{ 

/ǳǘ ŀ ƭŀǊƎŜ ŜƎƎ ǎƘŀǇŜ ŦǊƻƳ ǇŀǇŜǊ ŀƴŘ 
ŎƻƭƭŀƎŜ ƛǘΦ {Ƴŀƭƭ ǎǉǳŀǊŜǎ ƻŦ ȅŜƭƭƻǿ 
ǇŀǇŜǊΣ Ƴǳƭǝ-ŎƻƭƻǳǊŜŘ ǝǎǎǳŜ ǇŀǇŜǊΣ 
ŎƻƭƻǳǊŜŘ ǊƛŎŜ ƻǊ Ǉŀǎǘŀ ŀƴŘ Ŏƻǧƻƴ 
ǿƻƻƭ ŀǊŜ ŀƭƭ ǎǳƛǘŀōƭŜ ŦƻǊ ǘƘƛǎ ŎƻƭƭŀƎŜΦ  

 

! ǾŜǊȅ ǎƛƳǇƭŜ ŎƘƛŎƪŜƴ Ŏŀƴ ōŜ ƳŀŘŜ 
ŦǊƻƳ ŀ Ŏƻǧƻƴ ǿƻƻƭ ōŀƭƭ ǿƛǘƘ ŀ ōŜŀƪ 
ƳŀŘŜ ŦǊƻƳ ŀ ŘƛŀƳƻƴŘ ƻŦ ǇŀǇŜǊΦ {ƛǘ 
ǘƘŜ ŎƘƛŎƪŜƴ ƛƴ ŀ ǎƛƴƎƭŜ ǎŜŎǝƻƴ ƻŦ ŀƴ 
ŜƎƎ ŎŀǊǘƻƴΦ 

9DD .!{Y9¢{ 
 
IŀǊŘōƻƛƭŜŘ ŜƎƎǎ όŎƘŜŎƪ ŦƻǊ ŀƴȅ ŀƭƭŜǊπ
ƎƛŜǎ ŬǊǎǘύ Ŏŀƴ ōŜ ŘƛǇǇŜŘ ƛƴǘƻ ŀ ōƻǿƭ 
ƻŦ ŎƻƭƻǳǊŜŘ ǿŀǘŜǊ ŀƴŘ ƎŜƴǘƭȅ ǊƻƭƭŜŘ 
ŀōƻǳǘ ǿƛǘƘ ŀ ǎǇƻƻƴ ǳƴǝƭ ǘƘŜ ŎƻƭƻǳǊ 
ǘŀƪŜǎΤ ǇŀƛƴǘŜŘ ǿƛǘƘ ōǊƛƎƘǘ ŎƻƭƻǳǊǎΤ 
ŘǊŀǿƴ ƻƴ ǿƛǘƘ ǘŜȄǘŀǎ ƻǊ ŎǊŀȅƻƴǎ ƻǊ 
ŘƛǇǇŜŘ ƛƴǘƻ ŀ ǘǊŀȅ ƻŦ ŀǉǳŀŘƘŜǊŜ όt±/ 
ƎƭǳŜύ ŀƴŘ ǎǇǊƛƴƪƭŜŘ ǿƛǘƘ ŎƻƴŦŜǩ ƻǊ 
ƎƭƛǧŜǊΦ ²ƘŜƴ ǘƘŜ ŜƎƎǎ ŀǊŜ ŘǊȅΣ ǇŀŎƪ 
ƛƴǘƻ ōŀǎƪŜǘǎ ƳŀŘŜ ŦǊƻƳ Ŏǳǘ-Řƻǿƴ 
Ƴƛƭƪ ŎŀǊǘƻƴǎ ƻǊ ǊŜŎȅŎƭŜŘ ōƻȄŜǎ ƭƛƴŜŘ 
ǿƛǘƘ ǎƘǊŜŘŘŜŘ ǇŀǇŜǊ ǿƘƛŎƘ ǘƘŜ  
ŎƘƛƭŘǊŜƴ ƘŀǾŜ Ŏǳǘ ǳǇΦ 

{Lat[9 9!{¢9w .hbb9¢{ 
 
/ǳǘ ŀ ōŀƴŘ ƻŦ 
ŎŀǊŘōƻŀǊŘ ǘƻ 
Ŭǘ ȅƻǳǊ ŎƘƛƭŘΩǎ 
ƘŜŀŘ ŀƴŘ  
ǎǘŀǇƭŜ ǘƘŜ ŜƴŘǎ  
ǘƻƎŜǘƘŜǊΦ  
{ǘŀǇƭŜ ƻƴ ǘǿƻ 
ƭŀǊƎŜ ŜŀǊǎΦ  
/ƘƛƭŘǊŜƴ Ŏŀƴ 
Ǉŀƛƴǘ ƻǊ ŎƻƭƻǳǊ 

ŜŀǊǎΣ ƻǊ ŎƻǾŜǊ ǘƘŜƳ ǿƛǘƘ Ŏƻǧƻƴ ǿƻƻƭ ōŀƭƭǎ 
ǘƻ ƳŀƪŜ ǘƘŜƳ ƅƻǇ ŘƻǿƴΦ 
 
¢ŀƪŜ ŀ ǇŀǇŜǊ ǇƭŀǘŜ ŀƴŘ Ŏǳǘ ƴŜŀǊƭȅ ŀƭƭ ǘƘŜ 
ŎŜƴǘǊŜ ǇŀǊǘ ƻǳǘΦ [ŜŀǾŜ п ŎƳǎ ŀǧŀŎƘŜŘ ǘƻ 
ǘƘŜ ōǊƛƳ ŀƴŘ Ŏǳǘ ƛǘ ƛƴǘƻ ŀ Ǌŀōōƛǘ ǎƘŀǇŜΦ 
CƻƭŘ Ǌŀōōƛǘ ǳǇǿŀǊŘǎΦ  
 
/ƘƛƭŘǊŜƴ Ŏŀƴ ŘŜŎƻǊŀǘŜ ōǊƛƳ ŀƴŘ ǎǝŎƪ ŀ ǘŀƛƭ 
ƻƴ ǘƘŜ ōŀŎƪΦ 



{ŜƴǎƻǊȅ !ŎǝǾƛǝŜǎ 
 
aŀƪŜ ǇƭŀȅŘƻǳƎƘ ΨƴŜǎǘǎΩ ŀƴŘ Ŭƭƭ 
ǘƘŜƳ ǿƛǘƘ ǇƭŀȅŘƻǳƎƘ ŜƎƎǎ ƛƴ  
ŘƛũŜǊŜƴǘ ŎƻƭƻǳǊǎΦ ό¸ƻǳ ŎƻǳƭŘ ŀŘŘ ŀ 
ƅǳũȅ ŎƘƛŎƪŜƴ ƻǊ ǘǿƻΣ ǘƻƻΦύ 
!ŘŘ ǇƭŀǎǝŎ ŘǳŎƪǎ ƻǊ ŜƎƎǎ ǿƛǘƘ  
ǿŀǘŜǊ ƛƴǎƛŘŜ ǘƻ ǘƘŜ ǎŀƴŘ ŀƴŘ ǿŀǘŜǊ 
ǘŀōƭŜΦ 
.ǳǊȅ ǇƭŀǎǝŎ ŜƎƎǎ ƛƴ ǎŀƴŘ ŦƻǊ ǘƘŜ 
ŎƘƛƭŘǊŜƴ ǘƻ ŬƴŘΦ tƭŀŎŜ ǎǝŎƪŜǊǎ  
ƛƴǎƛŘŜ ǘƘŜ ŜƎƎǎΦ 
tǊƻǾƛŘŜ ǘƘŜ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ǿƛǘƘ  
ǇƭŀǎǝŎ ōǳƴƴƛŜǎ ŀƴŘ ŘǳŎƪǎ ƛƴ ǘƘŜ 
ǎŀƴŘ ŦƻǊ ŘǊŀƳŀǝŎ ǇƭŀȅΦ 
{ǳǇǇƭȅ ǘƘŜ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ǿƛǘƘ  
ŘƛũŜǊŜƴǘ ŎƻƭƻǳǊǎ ƻŦ ǇƭŀǎǝŎ 9ŀǎǘŜǊ 
ƎǊŀǎǎ ŦƻǊ ŀ ǘŀŎǝƭŜ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜΦ 
IƛŘŜ ǇƭŀǎǝŎ ŜƎƎǎ ƛƴ ǇƭŀǎǝŎ ƎǊŀǎǎ ŦƻǊ 
ǘƘŜ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ǘƻ ŬƴŘΦ 

wŜǎƻǳǊŎŜǎ ŀƴŘ LŘŜŀǎΥ  
 

¶ YƛŘǎǇƻǘΥ  

¶ ǿǿǿΦƪƛŘǎǇƻǘΦŎƻƳΦŀǳκ 

¶ tǊŜƪƛƴŘŜǊǎΥ ǿǿǿΦǇǊŜƪƛƴŘŜǊǎΦŎƻƳκ 

¶ 9ǾŜǊȅǘƘƛƴƎ tǊŜǎŎƘƻƻƭΥ 
ǿǿǿΦŜǾŜǊȅǘƘƛƴƎǇǊŜǎŎƘƻƻƭΦŎƻƳκ 

¶ 9ŘǳŎŀǝƻƴΦ /ƻƳΥ 
ǿǿǿΦŜŘǳŎŀǝƻƴΦŎƻƳκ 

¶ IŜŀƭǘƘȅ 9ŀǎǘŜǊ ǎƴŀŎƪǎΥ 
ǿǿǿΦƘŀƭŪƻǳǊƳŜŀƭǎΦŎƻƳκ 

¶ hǳǊ !/¢ tƭŀȅƎǊƻǳǇǎ  
tƛƴǘŜǊŜǎǘ tŀƎŜΥ 

¶ ǿǿǿΦǇƛƴǘŜǊŜǎǘΦŎƻƳκŀŎǘǇƭŀȅƎǊƻǳǇǎ
κ 

¶ 9ŀǎǘŜǊ wŜŎƛǇŜǎΥ  

¶ ǿǿǿΦŜŀǎǘŜǊΦōŜǧŜǊǊŜŎƛǇŜǎΦŎƻƳκ 

{ƻƴƎ ¢ƛƳŜ 
 

[ƛǧƭŜ tŜǘŜǊ wŀōōƛǘΥ 
[ƛǧƭŜ tŜǘŜǊ wŀōōƛǘ όƳŀƪŜ .ǳƴƴȅ 9ŀǊǎύ 
ƘŀŘ ŀ ƅȅ όƅŀǇ ŀǊƳǎύ ǳǇƻƴ Ƙƛǎ ƴƻǎŜ 
όǇƻƛƴǘ ǘƻ ƴƻǎŜύ 
όwŜǇŜŀǘ ǘƘǊŜŜ ǝƳŜǎύ 
!ƴŘ ƘŜ ƅƛǇǇŜŘ ƛǘ ŀƴŘ ƘŜ ƅŀǇǇŜŘ ƛǘ 
όōǊǳǎƘ ƴƻǎŜ ǿƛǘƘ ƘŀƴŘǎύ ŀƴŘ ǘƘŜ ƅȅ 
ƅŜǿ ŀǿŀȅ όƅŀǇ ŀǊƳǎύ 
 
р [ƛǧƭŜ 5ǳŎƪǎΥ 
CƛǾŜ ƭƛǧƭŜ ŘǳŎƪǎ ǿŜƴǘ ƻǳǘ ƻƴŜ Řŀȅ 
hǾŜǊ ǘƘŜ Ƙƛƭƭǎ ŀƴŘ ŦŀǊ ŀǿŀȅ 
aƻǘƘŜǊ ŘǳŎƪ ǎŀƛŘ ϦvǳŀŎƪ ǉǳŀŎƪ 
ǉǳŀŎƪ ǉǳŀŎƪΗϥ 
.ǳǘ ƻƴƭȅ ŦƻǳǊ ƭƛǧƭŜ ŘǳŎƪǎ ŎŀƳŜ ōŀŎƪΦ 
CƻǳǊ ƭƛǧƭŜ ŘǳŎƪǎΦΦΦ 
¢ƘǊŜŜ ƭƛǧƭŜ ŘǳŎƪǎΦΦΦ 
¢ǿƻ ƭƛǧƭŜ ŘǳŎƪǎΦΦΦ 
hƴŜ ƭƛǧƭŜ ŘǳŎƪ ǿŜƴǘ ƻǳǘ ƻƴŜ Řŀȅ 
hǾŜǊ ǘƘŜ Ƙƛƭƭǎ ŀƴŘ ŦŀǊ ŀǿŀȅΦ 
aƻǘƘŜǊ ŘǳŎƪ ǎŀƛŘ ϦvǳŀŎƪ ǉǳŀŎƪ 
ǉǳŀŎƪ ǉǳŀŎƪΗϦ 
!ƴŘ ƴƻƴŜ ƻŦ ǘƘƻǎŜ ƭƛǧƭŜ ŘǳŎƪǎ ŎŀƳŜ 
ōŀŎƪΦ 
¢ƘŜƴ ƳƻǘƘŜǊ ŘǳŎƪ ǿŜƴǘ ƻǳǘ ƻƴŜ Řŀȅ 
hǾŜǊ ǘƘŜ Ƙƛƭƭǎ ŀƴŘ ŦŀǊ ŀǿŀȅ 
aƻǘƘŜǊ ŘǳŎƪ ǎŀƛŘ ϦvǳŀŎƪ ǉǳŀŎƪ 
ǉǳŀŎƪ ǉǳŀŎƪΗϦ 
!ƴŘ ŀƭƭ ƻŦ ǘƘŜ ŬǾŜ ƭƛǧƭŜ ŘǳŎƪǎ ŎŀƳŜ 
ōŀŎƪΦ 
 
.ǳƴƴȅ tƻƪŜȅΥ 
ό{ǳƴƎ ǘƻΥ ϦIƻƪŜȅ tƻƪŜȅϦύ 
¸ƻǳ Ǉǳǘ ȅƻǳǊ ōǳƴƴȅ ŜŀǊǎ ƛƴ 
όtƭŀŎŜ ƘŀƴŘǎ ƻƴ ƘŜŀŘ ǘƻ ƳŀƪŜ ŜŀǊǎύ 
¸ƻǳ Ǉǳǘ ȅƻǳǊ ōǳƴƴȅ ŜŀǊǎ ƻǳǘΦ 
¸ƻǳ Ǉǳǘ ȅƻǳǊ ōǳƴƴȅ ŜŀǊǎ ƛƴΦ 
!ƴŘ ȅƻǳ ǎƘŀƪŜ ǘƘŜƳ ŀƭƭ ŀōƻǳǘΦ 
¸ƻǳ Řƻ ǘƘŜ .ǳƴƴȅ tƻƪŜȅ 
!ƴŘ ƘƻǇ ȅƻǳǊǎŜƭŦ ŀǊƻǳƴŘΣ 
¢Ƙŀǘϥǎ ǿƘŀǘ ƛǘϥǎ ŀƭƭ ŀōƻǳǘΗ 
!ŘŘƛǝƻƴŀƭ ǾŜǊǎŜǎΥ  
¸ƻǳ Ǉǳǘ ȅƻǳǊ ōǳƴƴȅ ƴƻǎŜ ƛƴΧ 
¸ƻǳ Ǉǳǘ ȅƻǳǊ ōǳƴƴȅ ǘŀƛƭ ƛƴΧ 
¸ƻǳ Ǉǳǘ ȅƻǳǊ ōǳƴƴȅ Ǉŀǿǎ ƛƴΦΦΦ 

!ƴŘ ƳƻǊŜΦΦΦ 
 

¶ CƛƴŘ ƻǳǘ Ƙƻǿ ƻǘƘŜǊ ŎƻǳƴǘǊƛŜǎ 
ŎŜƭŜōǊŀǘŜ 9ŀǎǘŜǊ ŀƴŘ ǘŀƭƪ 
ŀōƻǳǘ ƛǘ ŀǘ ǇƭŀȅƎǊƻǳǇΦ  
όLŦ ȅƻǳǊ ƎǊƻǳǇ Ƙŀǎ ƳŜƳōŜǊǎ 
ǿƛǘƘ ƭƛƴƪǎ ǘƻ ƻǘƘŜǊ ŎǳƭǘǳǊŜǎΣ 
ǎƘŀǊŜ 9ŀǎǘŜǊ ŦƻƻŘ ƻǊ ǘǊŀŘƛǝƻƴǎ 
ǿƛǘƘ ŜǾŜǊȅƻƴŜΦύ 

¶ .ƭƻŎƪ !ǊŜŀΥ DƛǾŜ ǘƘŜ ŎƘƛƭŘǊŜƴ 
ŘǳŎƪǎ ŀƴŘ ōǳƴƴƛŜǎ  ǘƻ Ǉƭŀȅ 
ǿƛǘƘ ƛƴ ǘƘŜ ōƭƻŎƪ ŀǊŜŀΦ 

¶ tǊŜǘŜƴŘ ǘƻ ōŜ ǘƘŜ 9ŀǎǘŜǊ  
.ǳƴƴȅΥ DƛǾŜ ǘƘŜ ŎƘƛƭŘǊŜƴ  
9ŀǎǘŜǊ .ŀǎƪŜǘǎΣ ǇƭŀǎǝŎ 9ŀǎǘŜǊ 
ƎǊŀǎǎΣ ŀƴŘ ǇƭŀǎǝŎ ŜƎƎǎ ƛƴ ǘƘŜ  
ŘǊŀƳŀǝŎ Ǉƭŀȅ ŀǊŜŀΦ {ǳƎƎŜǎǘ 
ƻƴŜ ŎƘƛƭŘ ǇǊŜǘŜƴŘǎ ǘƻ ōŜ ǘƘŜ 
9ŀǎǘŜǊ .ǳƴƴȅΣ ŀƴŘ ŘŜƭƛǾŜǊǎ ǘƘŜ 
ōŀǎƪŜǘΦ  

¶ .ŀƪŜ 9ŀǎǘŜǊ ŎƻƻƪƛŜǎ ŀƴŘ 
ǎƘŀǇŜ ŀǎ ŜƎƎǎ ƻǊ ōǳƴƴƛŜǎ ƻǊ 
ōǳȅ ōƛǎŎǳƛǘǎ ŀƴŘ ƘŀǾŜ  
ŎƘƛƭŘǊŜƴ ŘŜŎƻǊŀǘŜ ǘƘŜƳ ŀǘ 
tƭŀȅƎǊƻǳǇΦ  

¶ IŀǾŜ ŜƎƎ ŀƴŘ ǎǇƻƻƴ ǊŀŎŜǎ 
ǳǎƛƴƎ ǇƭŀǎǝŎ ŜƎƎǎ ǿƛǘƘ ŎƘƛŎƪǎ 
ƛƴǎƛŘŜΦ 

DŀƳŜǎ  

 

ß IŀǾŜ ŀƴ 9ŀǎǘŜǊ ŜƎƎ Ƙǳƴǘ όƛƴǎƛŘŜ ƻǊ 
ƻǳǘ ƻǊ ōƻǘƘύΦ 

ß 5ǊŜǎǎ ǳǇ ƛƴ 9ŀǎǘŜǊ Ƙŀǘǎ ŀƴŘ ƘŀǾŜ ŀ 
tŀǊŀŘŜΦ 

ß 9ƎƎ IƻǇΥ /ǳǘ ƻǳǘ ƭŀǊƎŜ ŜƎƎ ǎƘŀǇŜǎ 
ŦǊƻƳ ŎƻƭƻǳǊŜŘ ǇŀǇŜǊΦ tƭŀŎŜ ǘƘŜƳ ƻƴ 
ǘƘŜ ƅƻƻǊ ŀƴŘ ǘƻ ƘƻǇ ŦǊƻƳ ƻƴŜ ŜƎƎ 
ǘƻ ŀƴƻǘƘŜǊΦ 

ß CƻƻǘǇǊƛƴǘ CǳƴΥ /ǳǘ ƻǳǘ ƭŀǊƎŜ ōǳƴƴȅ 
ƻǊ ŘǳŎƪ Ŧƻƻǘ ǇǊƛƴǘ ǎƘŀǇŜǎΦ tƭŀŎŜ 
ǘƘŜƳ ƻƴ ǘƘŜ ƅƻƻǊ ŦƻǊ ǘƘŜ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ǘƻ 
ŦƻƭƭƻǿΦ  

ß 9ƎƎ ¢ƻǎǎΥ {ǳǇǇƭȅ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ǿƛǘƘ Ǉƭŀǎπ
ǝŎ ŜƎƎǎ ŀƴŘ ŀƴ 9ŀǎǘŜǊ ōŀǎƪŜǘΦ tƭŀŎŜ 
ŀ ǇƛŜŎŜ ƻŦ ƳŀǎƪƛƴƎ ǘŀǇŜ ƻƴ ǘƘŜ ƅƻƻǊ 
ŦƻǊ ŀ ǘƘǊƻǿ ƭƛƴŜΦ ¢ƘŜ ŘƛǎǘŀƴŎŜ ŦǊƻƳ 
ǘƘŜ ōŀǎƪŜǘ ǘƻ ǘƘŜ ƭƛƴŜ ǎƘƻǳƭŘ ǾŀǊȅ 
ǿƛǘƘ ŀōƛƭƛǝŜǎΦ IŀǾŜ ǘƘŜ ŎƘƛƭŘǊŜƴ 
ǘƘǊƻǿ ǘƘŜ ŜƎƎǎ ƛƴǘƻ ǘƘŜ ōŀǎƪŜǘΦ 

ß 5ǳŎƪ ²ŀŘŘƭŜ wŀŎŜΥ /ƘƛƭŘǊŜƴ ƎǊŀǎǇ 
ǘƘŜƛǊ ŀƴƪƭŜǎ ŀƴŘ ƘŀǾŜ ŀ ŘǳŎƪ  ǿŀŘπ
ŘƭŜ ǊŀŎŜΦ  

ß 5ǳŎƪΣ 5ǳŎƪΣ .ǳƴƴȅΥ tƭŀȅŜŘ ƭƛƪŜ 
Ϧ5ǳŎƪΣ 5ǳŎƪΣ DƻƻǎŜϦ ŜȄŎŜǇǘ ǘƘŜ 
ŎƘƛƭŘǊŜƴ ǿƛƭƭ ƘƻǇ ŀǊƻǳƴŘ ǘƘŜ ŎƛǊŎƭŜΣ 
ŀƴŘ ǎŀȅ Ϧ.ǳƴƴȅϦ ƛƴǎǘŜŀŘ ƻŦ 
ϦDƻƻǎŜΦϦ   



Does my child have autism spectrum disorder? 

What should I do? 

²ƛǘƘ ǘƘŜ ƴǳƳōŜǊ ƻŦ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ōŜƛƴƎ ŘƛŀƎƴƻǎŜŘ ǿƛǘƘ ŀǳǝǎƳ ǎǇŜŎǘǊǳƳ ŘƛǎƻǊŘŜǊ ό!{5ύ ƎǊƻǿƛƴƎ ŜŀŎƘ ȅŜŀǊΣ ƛǘ ƛǎ ƴƻǘ  
ǳƴǳǎǳŀƭ ŦƻǊ ǇŀǊŜƴǘǎ ǿƘƻǎŜ ŎƘƛƭŘ ƛǎ ǎƭƻǿ ƛƴ ǊŜŀŎƘƛƴƎ Ƙƛǎ ƻǊ ƘŜǊ ǎƻŎƛŀƭΣ ŎƻƳƳǳƴƛŎŀǝƻƴ ŀƴŘ ōŜƘŀǾƛƻǳǊŀƭ ƳƛƭŜǎǘƻƴŜǎ ǘƻ  
ǿƻƴŘŜǊ ǿƘŜǘƘŜǊ ƻǊ ƴƻǘ ǘƘŜƛǊ ŎƘƛƭŘ Ƙŀǎ ŀǳǝǎƳΚ 
 
/ƘƛƭŘǊŜƴ ǿƛǘƘ !{5 Ŏŀƴ ōŜΣ ŀƴŘ ƻƊŜƴ ŀǊŜΣ ǾŜǊȅ ŘƛũŜǊŜƴǘ ŦǊƻƳ ƻƴŜ ŀƴƻǘƘŜǊΣ ƘƻǿŜǾŜǊ ǘƘŜǊŜ ŀǊŜ ǎƻƳŜ ŎƻƳƳƻƴƭȅ  
ƻŎŎǳǊǊƛƴƎ ŎƘŀǊŀŎǘŜǊƛǎǝŎǎ ǿƘƛŎƘ ŘƛũŜǊ ŦǊƻƳ ǘƘƻǎŜ ƻŦ ǘȅǇƛŎŀƭƭȅ ŘŜǾŜƭƻǇƛƴƎ ŎƘƛƭŘǊŜƴΦ  
¢ƘŜ ŦƻƭƭƻǿƛƴƎ ŬǾŜ ŎƘŀǊŀŎǘŜǊƛǎǝŎǎ ƭƛǎǘŜŘ ōȅ 5Ǌ !ǾǊƛƭ .ǊŜǊŜǘƻƴ ƛƴ ǘƘŜ aƻƴŀǎƘ ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘȅ !/¢ ς bh² CŀŎǘ {ƘŜŜǘ рфΣ ŀǊŜ 
ǘƘŜ ƛƴǘŜǊƴŀǝƻƴŀƭƭȅ ǊŜŎƻƎƴƛǎŜŘ ΨǊŜŘ ƅŀƎǎΩ ŦƻǊ ǘƘŜ ǇƻǎǎƛōƭŜ ǇǊŜǎŜƴŎŜ ƻŦ !{5Υ 
¶ ǘƘŜ ŎƘƛƭŘ ŘƻŜǎ ƴƻǘ ōŀōōƭŜ ƻǊ Ŏƻƻ ōȅ мн ƳƻƴǘƘǎ ƻŦ ŀƎŜΦ 
¶ ǘƘŜ ŎƘƛƭŘ ŘƻŜǎ ƴƻǘ ƎŜǎǘǳǊŜ όǇƻƛƴǘΣ ǿŀǾŜΣ ƎǊŀǎǇ ŜǘŎΦύ ōȅ мн ƳƻƴǘƘǎ ƻŦ ŀƎŜΦ 
¶ ǘƘŜ ŎƘƛƭŘ ƛǎ ƴƻǘ ǳǎƛƴƎ ǎƛƴƎƭŜ ǿƻǊŘǎ ōȅ мс ƳƻƴǘƘǎ ƻŦ ŀƎŜΦ 
¶ ǘƘŜ ŎƘƛƭŘ ƛǎ ƴƻǘ ǳǎƛƴƎ ǘǿƻ ǿƻǊŘ ǇƘǊŀǎŜǎ ōȅ нп ƳƻƴǘƘǎ ƻŦ ŀƎŜΦ 
¶ ŀƴȅ ƭƻǎǎ ƻŦ ƭŀƴƎǳŀƎŜ ƻǊ ŀƴȅ ƭƻǎǎ ƻŦ ŀ ǎƻŎƛŀƭ ǎƪƛƭƭ ŀǘ ŀƴȅ ŀƎŜΦ   
¢ƘŜǎŜ ōǊƻŀŘ ǎǘŀǘŜƳŜƴǘǎ Ŏŀƴ ōŜ ǳƴǇŀŎƪŜŘΣ ŀǎ ƭƛǎǘŜŘ ƻƴ ǘƘŜ wŀƛǎƛƴƎ /ƘƛƭŘǊŜƴ ²ŜōǎƛǘŜΣ ƛƴǘƻ Ƴŀƴȅ ƳƻǊŜ ǎǇŜŎƛŬŎ ŦŜŀǘǳǊŜǎ 
ƻŦ ǎƻŎƛŀƭ ŀƴŘ ŎƻƳƳǳƴƛŎŀǝƻƴ ŘŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘ ŀƴŘ ƻŦ ōŜƘŀǾƛƻǳǊΦ 
 

ά{ƻŎƛŀƭκ/ƻƳƳǳƴƛŎŀǝƻƴΥ 
¢ƘŜ ŎƘƛƭŘ  
¶ ŘƻŜǎƴΩǘ Ǉƻƛƴǘ ǘƻ ƻǊ ƘƻƭŘ ǳǇ ƻōƧŜŎǘǎΣ ǎƘŀǊŜ ŀƴ 

ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜ ƻǊ ǎƘƻǿ ǘƘŀǘ ǎƘŜ ǿŀƴǘǎ ǎƻƳŜǘƘƛƴƎ 
¶ ŘƻŜǎƴΩǘ ǳǎŜ ŜȅŜ ŎƻƴǘŀŎǘ ǘƻ ƎŜǘ ǎƻƳŜƻƴŜΩǎ 

ŀǧŜƴǝƻƴ 
¶ ŘƻŜǎƴΩǘ ŎƻƴǎƛǎǘŜƴǘƭȅ ǊŜǎǇƻƴŘ ǘƻ ƘŜǊ ƴŀƳŜ 
¶ ŘƻŜǎƴΩǘ ǎƳƛƭŜ ŀǘ ŎŀǊŜƎƛǾŜǊǎ ǿƛǘƘƻǳǘ ōŜƛƴƎ 

ǎƳƛƭŜŘ ŀǘ ƻǊ ǝŎƪƭŜŘ 
¶ ŘƻŜǎƴΩǘ ǳǎŜ ƎŜǎǘǳǊŜǎ ƻƴ ƘŜǊ ƻǿƴ 
¶ ŘƻŜǎƴΩǘ ǎƘƻǿ ƛƴǘŜǊŜǎǘ ƛƴ ƻǘƘŜǊ ŎƘƛƭŘǊŜƴ 
¶ ŘƻŜǎƴΩǘ ǎǘŀǊǘ ƎŀƳŜǎ ƭƛƪŜ ǇŜŜƪ-ŀ-ōƻƻ 
¶ ŘƻŜǎƴΩǘ ŜƴƎŀƎŜ ƛƴ ǇǊŜǘŜƴŘ Ǉƭŀȅ 
¶ ŘƻŜǎƴΩǘ ǳƴŘŜǊǎǘŀƴŘ ǎƛƳǇƭŜ ƻƴŜ ǎǘŜǇ  

ƛƴǎǘǊǳŎǝƻƴǎ 
¶ ŎƻǇƛŜǎ ǿƘŀǘ ǎƘŜ ƘŜŀǊǎ ŦǊƻƳ ƻǘƘŜǊǎ ƻǊ ¢± 
 

.ŜƘŀǾƛƻǳǊΥ 
¢ƘŜ ŎƘƛƭŘ 
¶ Ƙŀǎ ŀƴ ƛƴǘŜǊŜǎǘ ƛƴ ŎŜǊǘŀƛƴ ƻōƧŜŎǘǎ ŀƴŘ ōŜŎƻƳŜǎ 

ΨǎǘǳŎƪΩ ƻƴ ǇŀǊǝŎǳƭŀǊ ǘƻȅǎ ƻǊ ƻōƧŜŎǘǎ 
¶ ƛƴǘŜǊŀŎǘǎ ǿƛǘƘ ǘƻȅǎ ŜǘŎΦ ƛƴ ƻƴŜ ǇŀǊǝŎǳƭŀǊ ǿŀȅ ς 

ƭƛƴŜǎ ǘƻȅǎ ǳǇΣ ǘǳǊƴǎ ǿƘŜŜƭǎ ƻŦ ŎŀǊǎ 
¶ ƛǎ ǾŜǊȅ ƛƴǘŜǊŜǎǘŜŘ ƛƴ ǳƴǳǎǳŀƭ ƻōƧŜŎǘǎ ƻǊ  

ŀŎǝǾƛǝŜǎΤ ŜΦƎΦ ŘǊŀƛƴǎΣ ŀ ǇŀǊǝŎǳƭŀǊ ¢± ǇǊƻƎǊŀƳ 
¶ ŦƻŎǳǎŜǎ ƴŀǊǊƻǿƭȅ ƻƴ ƻōƧŜŎǘǎ ƻǊ ŀŎǝǾƛǝŜǎ 
¶ ƛǎ Ŝŀǎƛƭȅ ǳǇǎŜǘ ōȅ ŎƘŀƴƎŜ ŀƴŘ Ƴǳǎǘ Ŧƻƭƭƻǿ  

ǊƻǳǝƴŜǎ 
¶ ǊŜǇŜŀǘǎ ōƻŘȅ ƳƻǾŜƳŜƴǘǎ ƻǊ Ƙŀǎ ǳƴǳǎǳŀƭ ōƻŘȅ 

ƳƻǾŜƳŜƴǘǎΣ ŜΦƎΦ ƘŀƴŘ ƅŀǇǇƛƴƎ 
¶ ƛǎ ŜȄǘǊŜƳŜƭȅ ǎŜƴǎƛǝǾŜ ǘƻ ǎŜƴǎƻǊȅ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜǎ 
¶ ǎŜŜƪǎ ǎŜƴǎƻǊȅ ǎǝƳǳƭŀǝƻƴ ς ŜΦƎΦ ƭƛƪŜǎ ǾƛōǊŀǝƻƴ 

ƻŦ ǿŀǎƘƛƴƎ ƳŀŎƘƛƴŜΣ Ǌǳōǎ ƻōƧŜŎǘǎ ƻƴ ŦŀŎŜέ 
 
ǿǿǿΦǊŀƛǎƛƴƎŎƘƛƭŘǊŜƴΦƴŜǘΦŀǳ 



¢ƘŜ ƴǳƳōŜǊ ƻŦ ŦŜŀǘǳǊŜǎ ŀ ŎƘƛƭŘ Ƴŀȅ ŘƛǎǇƭŀȅ ǿƛƭƭ ǾŀǊȅ ŦǊƻƳ 

ŎƘƛƭŘ ǘƻ ŎƘƛƭŘ ŀƴŘ ƛƴŘŜŜŘ ǘƘŜ ǎŀƳŜ ŎƘƛƭŘ Ƴŀȅ ŘƛǎǇƭŀȅ ƳƻǊŜ 

ƻōǾƛƻǳǎ ŦŜŀǘǳǊŜǎ ƻŦ !{5 ŀǎ ƘŜ ƻǊ ǎƘŜ ƎǊƻǿǎ ƻƭŘŜǊΦ !ƴȅ ƭƻǎǎ ƻŦ 

ǎƪƛƭƭǎ ǎƘƻǳƭŘ ƴƻǘ ōŜ ƛƎƴƻǊŜŘ ŀǎ ǘƘƛǎ ƛǎ ŀ ǎƛƎƴƛŬŎŀƴǘ ǿŀǊƴƛƴƎ ǘƘŀǘ 

ǘƘŜ ŎƘƛƭŘ ƛǎ ƴƻǘ ŘŜǾŜƭƻǇƛƴƎ ƛƴ ŀ ǘȅǇƛŎŀƭ ƳŀƴƴŜǊΦ 

LŦ ȅƻǳ ŀǊŜ ŎƻƴŎŜǊƴŜŘ ǘƘŀǘ ȅƻǳǊ ŎƘƛƭŘ ƛǎ ŘƛǎǇƭŀȅƛƴƎ ǎƻƳŜ ƻŦ 

ǘƘŜǎŜ ŦŜŀǘǳǊŜǎ ƻŦ ŀǳǝǎƳ ǎǇŜŎǘǊǳƳ ŘƛǎƻǊŘŜǊ ƛǘ ƛǎ Ǿƛǘŀƭ ǘƘŀǘ ȅƻǳ 

ǎŜŜƪ ŀ ŘŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘŀƭ ŀǎǎŜǎǎƳŜƴǘ ƛƴ ƻǊŘŜǊ ǘƘŀǘ ȅƻǳǊ ŎƻƴŎŜǊƴǎ 

Ŏŀƴ ōŜ ŀŘŘǊŜǎǎŜŘΦ Lǘ ƛǎ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ǘƘŀǘ ȅƻǳ ǎǘŀǊǘ ǘƘƛǎ ǇǊƻŎŜǎǎ 

ǎƻƻƴŜǊ ǊŀǘƘŜǊ ǘƘŀƴ ƭŀǘŜǊΣ ǎƻ ǘƘŀǘ ȅƻǳǊ ŎƘƛƭŘ Ŏŀƴ ōŜ ǊŜŦŜǊǊŜŘ ǘƻ 

ŀƴ ŀǇǇǊƻǇǊƛŀǘŜ ǎŜǊǾƛŎŜ ŦƻǊ ƘŜƭǇ ǎƘƻǳƭŘ ǘƘƛǎ ōŜ ƴŜŎŜǎǎŀǊȅΦ  

{ǘŀǊǘ ōȅ ƳŀƪƛƴƎ ŀƴ ŀǇǇƻƛƴǘƳŜƴǘ ǿƛǘƘ ȅƻǳǊ DΦtΦ ƻǊ ƭƻŎŀƭ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ƴǳǊǎŜΦ .ŜŦƻǊŜ ȅƻǳǊ ŀǇǇƻƛƴǘƳŜƴǘ ƳŀƪŜ ŀ ƭƛǎǘ ƻŦ 

ȅƻǳǊ ǎǇŜŎƛŬŎ ŎƻƴŎŜǊƴǎΣ ŜΦƎΦ ƴƻ ŜȅŜ ŎƻƴǘŀŎǘΣ ŎǊƛŜǎ ǿƛǘƘ ƭƻǳŘ ǳƴŜȄǇŜŎǘŜŘ ƴƻƛǎŜǎΣ ŘƻŜǎƴΩǘ ǿŀǾŜΣ ƛǎ ƴƻǘ ǇƻƛƴǝƴƎ ŜǘŎΦΣ  π- 

ōŜ ǎǳǊŜ ǘƻ ǘŀƪŜ ǘƘƛǎ ƭƛǎǘ ǿƛǘƘ ȅƻǳ ŀǎ ƛǘ ƛǎ Ŝŀǎȅ ǘƻ ŦƻǊƎŜǘ ǎƻƳŜǘƘƛƴƎ ǘƘŀǘ ȅƻǳ ǿŀƴǘ ǘƻ ǎŀȅΦ !ǎƪ ȅƻǳǊ DΦtΦ ŦƻǊ ŀ ǊŜŦŜǊǊŀƭ 

ǘƻ ǎŜŜ ŀ ǇŀŜŘƛŀǘǊƛŎƛŀƴΣ ǇǊŜŦŜǊŀōƭȅ ƻƴŜ ǿƘƻ ǎǇŜŎƛŀƭƛǎŜǎ ƛƴ ŘŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘŀƭ ǇŀŜŘƛŀǘǊƛŎǎΦ  .Ŝ ŀǿŀǊŜ ǘƘŀǘ ǘƘŜ ƎƻǾŜǊƴƳŜƴǘ 

ǇŀŜŘƛŀǘǊƛŎ ǎŜǊǾƛŎŜ ǳǎǳŀƭƭȅ Ƙŀǎ ŀ ǾŜǊȅ ƭƻƴƎ ǿŀƛǝƴƎ ƭƛǎǘ ǎƻ ȅƻǳǊ ŎƘƛƭŘ Ƴŀȅ ōŜ ǎŜŜƴ ǎƻƻƴŜǊ ƛŦ ȅƻǳ ŀǊǊŀƴƎŜ ǘƻ ǎŜŜ ŀ  

ǇǊƛǾŀǘŜ ǇŀŜŘƛŀǘǊƛŎƛŀƴΦ  ¸ƻǳǊ ŎƘƛƭŘ ǿƛƭƭ ŀƭǎƻ ƴŜŜŘ ǘƻ ōŜ ǊŜŦŜǊǊŜŘ ŦƻǊ ŀ ŘŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘŀƭ ŀǎǎŜǎǎƳŜƴǘ ς ŀƎŀƛƴ ǘƘƛǎ Ŏŀƴ ōŜ 

ŘƻƴŜ ǇǊƛǾŀǘŜƭȅ ōȅ ŀ ǇǎȅŎƘƻƭƻƎƛǎǘ ƻǊ ȅƻǳǊ ŎƘƛƭŘ Ŏŀƴ ōŜ ǊŜŦŜǊǊŜŘ ǘƻ ǘƘŜ ƎƻǾŜǊƴƳŜƴǘΩǎ /ƘƛƭŘ 5ŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘ {ŜǊǾƛŎŜ ŀǘ 

IƻƭŘŜǊ όснлр мнпсύΦ 

LŦ ȅƻǳǊ ŎƘƛƭŘ ƛǎ ŘƛŀƎƴƻǎŜŘ ǿƛǘƘ ŀƴ !{5 ȅƻǳ ǎƘƻǳƭŘ ŎƻƴǘŀŎǘ ǘƘŜ bŀǝƻƴŀƭ 5ƛǎŀōƛƭƛǘȅ LƴǎǳǊŀƴŎŜ {ŜǊǾƛŎŜ όb5L{ύ ǎƻ ǘƘŀǘ 

ȅƻǳ Ŏŀƴ ŀǇǇƭȅ ŦƻǊ ŦǳƴŘƛƴƎ ǇŀŎƪŀƎŜ ŦƻǊ ȅƻǳǊ ŎƘƛƭŘΦ !ƊŜǊ ȅƻǳǊ ŎƘƛƭŘ ƛǎ ǊŜƎƛǎǘŜǊŜŘ ǿƛǘƘ ǘƘŜƳ ǘƘŜ b5L{ ǿƛƭƭ ƳŜŜǘ ǿƛǘƘ 

ȅƻǳ ǘƻ ŘƛǎŎǳǎǎ ȅƻǳǊ ŎƘƛƭŘΩǎ ƴŜŜŘǎ ŀƴŘ ǿƘŀǘ ǘƘŜǊŀǇƛŜǎ ƘŜ ƻǊ ǎƘŜ ǿƻǳƭŘ ōŜƴŜŬǘ ŦǊƻƳΦ  .Ŝ ǇǊŜǇŀǊŜŘ ŦƻǊ ǘƘƛǎ ǇǊƻŎŜǎǎ ǘƻ 

ǘŀƪŜ ǎƻƳŜ ǝƳŜΦ 

¦ƴŦƻǊǘǳƴŀǘŜƭȅ ǘƘŜ ŘƛŀƎƴƻǎǝŎ ǇǊƻŎŜǎǎ Ŏŀƴ ōŜ ǉǳƛǘŜ ƭŜƴƎǘƘȅ ŀǎ ȅƻǳ ǿƛƭƭ ŜƴŎƻǳƴǘŜǊ ǿŀƛǝƴƎ ƭƛǎǘǎ ŀǘ ŜŀŎƘ ǎǘŀƎŜΦ CƻǊ 

Ƴƻǎǘ ŦŀƳƛƭƛŜǎ ǿŀƛǝƴƎ ŦƻǊ ŀ ŎƭŜŀǊ ŀƴǎǿŜǊ ǊŜƎŀǊŘƛƴƎ ŀ ŘƛŀƎƴƻǎƛǎ ƛǎ ǾŜǊȅ ǎǘǊŜǎǎŦǳƭΦ !ǧŜƴŘƛƴƎ ŀƴ 9ŀǊƭȅ LƴǘŜǊǾŜƴǝƻƴ  

tƭŀȅƎǊƻǳǇ Ǌǳƴ ōȅ !/¢ tƭŀȅƎǊƻǳǇǎ !ǎǎƻŎƛŀǝƻƴ ǿƛƭƭ ǇǊƻǾƛŘŜ ōƻǘƘ ȅƻǳ ŀƴŘ ȅƻǳǊ ŎƘƛƭŘ ǿƛǘƘ ŀ ŦǊƛŜƴŘƭȅΣ ŀŎŎŜǇǝƴƎΣ  

ǎǳǇǇƻǊǝǾŜ ŜƴǾƛǊƻƴƳŜƴǘΦ aƻǎǘ ǇŀǊŜƴǘǎ ŬƴŘ ǘƘŀǘ ƳŜŜǝƴƎ 

ƻǘƘŜǊ ŦŀƳƛƭƛŜǎ ƛƴ ŀ ǎƛƳƛƭŀǊ ǎƛǘǳŀǝƻƴ ƛǎ ƛƴǾŀƭǳŀōƭŜΦ ¢ƘŜǎŜ 

ŀǊŜ ǘƘŜ ǇŜƻǇƭŜ ǿƘƻ ǳƴŘŜǊǎǘŀƴŘ ǿƘŀǘ ƛǘ ƛǎ ƭƛƪŜ ǘƻ ƘŀǾŜ ŀ 

ŎƘƛƭŘ ǿƘƻ ǎŎǊŜŀƳǎ ƛƴǘŜǊƳƛƴŀōƭȅ ƻǊ ǘƻ ƘŀǾŜ ǇŜƻǇƭŜ ǎǘŀǊŜ 

ŀƴŘ Ǉŀǎǎ ŎƻƳƳŜƴǘǎ ŀōƻǳǘ ȅƻǳǊ ŎƘƛƭŘ ǿƘŜƴ ȅƻǳ ŀǊŜ ƻǳǘ  

ǎƘƻǇǇƛƴƎΗ 

Lƴ ŀŘŘƛǝƻƴ !ǳǝǎƳ !ǎǇŜǊƎŜǊ !/¢ όсмтс лрмпύ  

ǇŜǊƛƻŘƛŎŀƭƭȅ Ǌǳƴǎ ŦǊŜŜ ǿƻǊƪǎƘƻǇǎ ŦƻǊ ǇŀǊŜƴǘǎ ǿƘƻ ŜƛǘƘŜǊ 

ƘŀǾŜ ŀ ƴŜǿƭȅ ŘƛŀƎƴƻǎŜŘ ŎƘƛƭŘ ƻǊ ǎǳǎǇŜŎǘ ǘƘŀǘ ǘƘŜƛǊ ŎƘƛƭŘ 

Ƴŀȅ ƘŀǾŜ ŀǳǝǎƳ ǎǇŜŎǘǊǳƳ ŘƛǎƻǊŘŜǊΦ  ¢Ƙƛǎ ƛǎ ŀƴƻǘƘŜǊ 

ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘȅ ǘƻ ƎŀǘƘŜǊ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ŀƴŘ ƳŜŜǘ ƻǘƘŜǊ  

ǇŜƻǇƭŜ ƛƴ ǎƛƳƛƭŀǊ ǎƛǘǳŀǝƻƴǎΦ 

Cƛƴŀƭƭȅ L ǿƻǳƭŘ ƛƳǇƭƻǊŜ ȅƻǳ ǘƻ ǘŀƪŜ ƻƴŜ Řŀȅ ŀǘ ŀ ǝƳŜΦ 

¢Ǌȅ ƴƻǘ ǘƻ ǿƻǊǊȅ ŀōƻǳǘ ǘƘŜ ŦǳǘǳǊŜ - ƴƻ ƻƴŜ ƪƴƻǿǎ ǿƘŀǘ 

ǘƘƛǎ ƘƻƭŘǎ ŦƻǊ ŀƴȅ ŎƘƛƭŘΣ ǿƘŜǘƘŜǊ ǘƘŜȅ ƘŀǾŜ ǎǇŜŎƛŀƭ ƴŜŜŘǎ 

ƻǊ ƴƻǘΦ wŜƳŜƳōŜǊ ǘƘŀǘ ǊŜŀǊƛƴƎ ŀƴȅ ŎƘƛƭŘ ƛǎ ŀ ƳŀǊŀǘƘƻƴΣ 

ƴƻǘ ŀ ǎǇǊƛƴǘΦ  
  wŜŦŜǊŜƴŎŜǎΥ 
5Ǌ !ǾǊƛƭ .ǊŜǊŜǘƻƴΦ wŜŘ CƭŀƎ ŀƭŜǊǘǎ ǘƻ ŜŀǊƭȅ ǎƛƎƴǎ ƻŦ ŀǳǝǎƳΦ !/¢ 
ς bh² CŀŎǘ {ƘŜŜǘ рф ǿǿǿΦƳŜŘΦƳƻƴŀǎƘΦŜŘǳΦŀǳ  
²Ƙŀǘ ƛǎ !ǳǝǎƳΚ !/¢ ς bh² CŀŎǘ {ƘŜŜǘ м 

!ǊǝŎƭŜ ōȅΥ 
Dŀȅ Ǿƻƴ 9ǎǎ 
!ǳǝǎƳ /ƻƴǎǳƭǘŀƴǘ ŀƴŘ {ǇŜŎƛŀƭ 9ŘǳŎŀǘƻǊ όǊŜǝǊŜŘύ 

Donations needed 
Please help 
 
!/¢ tƭŀȅƎǊƻǳǇǎ ƛǎ ƭƻƻƪƛƴƎ ǘƻ ǎǘŀǊǘ ǎƻƳŜ ƴŜǿ ǎǇŜŎƛŀƭ ƛƴǘŜǊŜǎǘ 
/ƻƳƳǳƴƛǘȅ ǇƭŀȅƎǊƻǳǇǎ ƛƴ ǾŀǊƛƻǳǎ ǾŜƴǳŜǎ ŀŎǊƻǎǎ /ŀƴōŜǊǊŀΦ 
¢ƘŜǎŜ ƎǊƻǳǇǎ ƛƴŎƭǳŘŜ ƴŀǘǳǊŜ ōŀǎŜŘ ǇƭŀȅƎǊƻǳǇǎ ŀƴŘ Ǉƭŀȅπ
ƎǊƻǳǇǎ ƛƴ !ƎŜŘ /ŀǊŜ CŀŎƛƭƛǝŜǎΦ  ¢ƻ ǎǳǇǇƻǊǘ ǘƘŜǎŜ ƎǊƻǳǇǎ ǿŜ 
ǿƻǳƭŘ ƭƻǾŜ ǘƻ ǇǊƻǾƛŘŜ ǎƻƳŜ ǘƻȅ ƪƛǘǎ ŀƴŘ ŀǊŜ ƭƻƻƪƛƴƎ ŦƻǊ Řƻƴŀπ
ǝƻƴǎ ƻŦ ǘƘŜ ŦƻƭƭƻǿƛƴƎΥ 
 

¶ {Ƴŀƭƭ ǘŀōƭŜǎ ŀƴŘ ŎƘŀƛǊǎ ŦƻǊ ŎƘƛƭŘǊŜƴ 

¶ bŀǘǳǊŜ ōŀǎŜŘ ǘƻȅǎ ŀƴŘ ŜǉǳƛǇƳŜƴǘ 

¶ tǳȊȊƭŜǎ ŀƴŘ ƎŀƳŜǎ ŦƻǊ ōŀōƛŜǎΣ ǘƻŘŘƭŜǊǎ ŀƴŘ ǇǊŜǎŎƘƻƻƭŜǊǎ 

¶ DƻƻŘ ǉǳŀƭƛǘȅ ƴŀǘǳǊŜ ōŀǎŜŘ ƻǳǘŘƻƻǊ ǘƻȅǎΦ 

¶ .ƻƻƪǎ ŦƻǊ ŎƘƛƭŘǊŜƴ лτр ȅŜŀǊǎ 

¶ /ǊŀƊ ƳŀǘŜǊƛŀƭǎτǇŀǇŜǊ ǘƻ Ǉŀƛƴǘ ƻƴΣ ǇŜƴŎƛƭǎΣ ŎǊŀȅƻƴǎΣ ǎǝŎƪπ
ŜǊǎΣ ŎƘƛƭŘǊŜƴΩǎ ǎŎƛǎǎƻǊǎ ŜǘŎΦ 

¶ DƻƻŘ ǉǳŀƭƛǘȅ ǇƭŀǎǝŎ ƻǊ ǿƻƻŘŜƴ ǘƻȅǎ όŎŀǘŜǊƛƴƎ ǘƻ лτр ȅŜŀǊǎύ 

¶ ¢ǊǳŎƪǎΣ ŎŀǊǎΣ ǘǊŀƛƴǎ ŀƴŘ ŎŀǊ ƳŀǘΣ ǘǊŀƛƴ ǘǊŀŎƪǎ  

¶ aǳǎƛŎŀƭ ƛƴǎǘǊǳƳŜƴǘǎ όŎŀǘŜǊƛƴƎ ǘƻ лτр ȅŜŀǊǎύ 

¶ tŀǊŀŎƘǳǘŜǎ 

¶ {ŜƴǎƻǊȅ ǘƻȅǎ 
 
LŦ ȅƻǳ ƘŀǾŜ ŀƴȅ ǘƻȅǎ ȅƻǳ ǿƻǳƭŘ ōŜ ƘŀǇǇȅ ǘƻ ŘƻƴŀǘŜ  
ǇƭŜŀǎŜ ŎƻƴǘŀŎǘ !/¢ tƭŀȅƎǊƻǳǇ ƻƴ мулл мтм ттн ƻǊ  
ŜƳŀƛƭ ǇƭŀȅϪǇƭŀȅƎǊƻǳǇŀŎǘΦƻǊƎΦŀǳ 



hǳǊ ŜŀǊƭȅ ƛƴǘŜǊǾŜƴǝƻƴ ǇƭŀȅƎǊƻǳǇǎ  
ŀŘŘǊŜǎǎ ǘƘŜ ǳƴƛǉǳŜ ƴŜŜŘǎ ƻŦ ŜŀŎƘ  
ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭ ŎƘƛƭŘ ŀǎ ǿŜƭƭ ŀǎ ǇǊƻǾƛŘƛƴƎ 
ǇŀǊŜƴǘǎ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ǘƻƻƭǎ ŀƴŘ ǎǘǊŀǘŜƎƛŜǎ 
ǘƻ ƘŜƭǇ ǘƘŜƛǊ ŎƘƛƭŘ ǊŜŀŎƘ ǘƘŜƛǊ Ŧǳƭƭ  

ǇƻǘŜƴǝŀƭΦ  
 

CƻǊ ƻǾŜǊ мл ȅŜŀǊǎ !/¢ tƭŀȅƎǊƻǳǇǎ Ƙŀǎ ōŜŜƴ ǊǳƴƴƛƴƎ ŜŀǊƭȅ 
ƛƴǘŜǊǾŜƴǝƻƴ ǇƭŀȅƎǊƻǳǇǎ ƛƴ ǘƘŜ /ŀƴōŜǊǊŀ ŀǊŜŀΦ  
 
!/¢ tƭŀȅƎǊƻǳǇǎ 9ŀǊƭȅ LƴǘŜǊǾŜƴǝƻƴ tƭŀȅƎǊƻǳǇǎ ŀǊŜ Ǌǳƴ ōȅ 
ƘƛƎƘƭȅ ǉǳŀƭƛŬŜŘ ǎǘŀũ ƛƴ ǇŀǊǘƴŜǊǎƘƛǇ ǿƛǘƘ ¢ǳƎƎŜǊŀƴƻƴƎ 
ŀƴŘ DǳƴƎŀƘƭƛƴ /ƘƛƭŘ ŀƴŘ CŀƳƛƭȅ /ŜƴǘǊŜΣ ¢ƘŜǊŀǇȅ !/¢ ŀƴŘ 

!{t9/¢ ŀǘ {Ŏǳƭƭƛƴ tǊŜǎŎƘƻƻƭΦ  
 
¢ƘŜǎŜ ǇƭŀȅƎǊƻǳǇǎ ŀǊŜ ŘŜǎƛƎƴŜŘ ǘƻ ǎǳǇǇƻǊǘ ǘƘŜ ƧƻǳǊƴŜȅ ƻŦ 
ŦŀƳƛƭƛŜǎ ǿƛǘƘ ȅƻǳƴƎ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ǿƛǘƘ ŀŘŘƛǝƻƴŀƭ ƴŜŜŘǎΦ  
hǳǊ ŜŀǊƭȅ ƛƴǘŜǊǾŜƴǝƻƴ ǇƭŀȅƎǊƻǳǇǎ ŦƻǊ ŎƘƛƭŘǊŜƴ л-р ȅŜŀǊǎ 
ŀǊŜ ŦǊŜŜΣ ŦǳƴΣ ƛƴǘŜǊŀŎǝǾŜΣ ŜǾƛŘŜƴŎŜ ōŀǎŜŘ ŀƴŘ ŀŎŎŜǎǎƛōƭŜ 
ǘƻ ŀƭƭΦ !ƭƭ ŦŀƳƛƭȅ ƳŜƳōŜǊǎ ƛƴŎƭǳŘƛƴƎ ǎƛōƭƛƴƎǎ ŀƴŘ ƻǘƘŜǊ 
ŎŀǊŜǊǎ ŀǊŜ ŜƴŎƻǳǊŀƎŜŘ ǘƻ ŀǧŜƴŘΦ  
 
¢ƘŜǎŜ ǇƭŀȅƎǊƻǳǇǎ ƴƻǘ ƻƴƭȅ ǇǊƻǾƛŘŜ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ Ǉƭŀȅ-ōŀǎŜŘ 
ǎƪƛƭƭǎ ŘŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘ ŀƴŘ ǎƻŎƛŀƭƛǎŀǝƻƴ ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǝŜǎ ŦƻǊ 
ȅƻǳƴƎ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ǿƛǘƘ ŀŘŘƛǝƻƴŀƭ ƴŜŜŘǎΣ ōǳǘ ŀƭǎƻ ƻũŜǊ ǇŜŜǊ 
ŀƴŘ ǇŀǊŜƴǝƴƎ ǎǳǇǇƻǊǘ ŦƻǊ ǘƘŜ ŀŘǳƭǘǎ ŀǧŜƴŘƛƴƎΦ  
¢ƘŜ ǇƭŀȅƎǊƻǳǇǎ Ǌǳƴ ŦƻǊ ǘǿƻ ƘƻǳǊǎ Ƴƻǎǘ ƳƻǊƴƛƴƎǎ ƛƴ  
ǾŀǊƛƻǳǎ ƭƻŎŀǝƻƴǎ ŀǊƻǳƴŘ /ŀƴōŜǊǊŀΦ  
 

9ŀǊƭȅ LƴǘŜǊǾŜƴǝƻƴ tƭŀȅƎǊƻǳǇǎ 
bǳǊǘǳǊƛƴƎ /ƘƛƭŘǊŜƴ   {ǘǊŜƴƎǘƘŜƴƛƴƎ CŀƳƛƭƛŜǎ   .ǳƛƭŘƛƴƎ /ŀǇŀŎƛǘȅ   /ƻƴƴŜŎǝƴƎ ŀƴŘ /ŀǊƛƴƎ 

²ƘŀǘΥ  

¢ƘŜ ǇǊƻƎǊŀƳ ƛǎ ŀ ǿǊŀǇ-ŀǊƻǳƴŘ ǎǳǇǇƻǊǘ ǇǊƻƎǊŀƳ ŦƻǊ 

ŎƘƛƭŘǊŜƴ л ς р ȅŜŀǊǎ ǿƛǘƘ ŀŘŘƛǝƻƴŀƭ ƴŜŜŘǎΦ 9ŀǊƭȅ  

LƴǘŜǊǾŜƴǝƻƴ tƭŀȅƎǊƻǳǇǎ ŀŘŘǊŜǎǎ ǘƘŜ ǳƴƛǉǳŜ ƴŜŜŘǎ ƻŦ 

ŜŀŎƘ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭ ŎƘƛƭŘ ŀǎ ǿŜƭƭ ŀǎ ǇǊƻǾƛŘƛƴƎ ǇŀǊŜƴǘǎκ

ŎŀǊŜǊǎ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ǘƻƻƭǎ ŀƴŘ ǎǘǊŀǘŜƎƛŜǎ ǘƻ ƘŜƭǇ ǘƘŜƛǊ ŎƘƛƭŘ 

ǊŜŀŎƘ ǘƘŜƛǊ Ŧǳƭƭ ǇƻǘŜƴǝŀƭΦ  

CŀŎƛƭƛǘŀǘƻǊǎ  

!/¢ tƭŀȅƎǊƻǳǇǎ 9ŀǊƭȅ LƴǘŜǊǾŜƴǝƻƴ tƭŀȅƎǊƻǳǇǎ ŀǊŜ  

ŦŀŎƛƭƛǘŀǘŜŘ ōȅ ŜŀǊƭȅ ŎƘƛƭŘƘƻƻŘ ŜŘǳŎŀǝƻƴ ǘŜŀŎƘŜǊǎ κ

ǿƻǊƪŜǊǎ ǿƛǘƘ ŜȄǘŜƴǎƛǾŜ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜ ǿƻǊƪƛƴƎ ǿƛǘƘ ȅƻǳƴƎ 

ŎƘƛƭŘǊŜƴ ǿƛǘƘ ŘƛǎŀōƛƭƛǝŜǎΦ ¢ƘŜ ŦŀŎƛƭƛǘŀǘƻǊ ǳǎŜǎ ŀ ΨƪŜȅ 

ǿƻǊƪŜǊΩ ƳƻŘŜƭ ƻŦ ŜƴƎŀƎƛƴƎ ƻǘƘŜǊ ǊŜƭŜǾŀƴǘ ǎǳǇǇƻǊǘǎ 

ŀƴŘ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ǇŜǊǝƴŜƴǘ ǘƻ ŀƴ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭ ŦŀƳƛƭȅΩǎ ƴŜŜŘǎΦ  

tŀǊŜƴǘ tŀǊǝŎƛǇŀǝƻƴ  

tŀǊŜƴǘǎ ŀǊŜ ŀŎǝǾŜƭȅ ƛƴǾƻƭǾŜŘ ƛƴ ƘŜƭǇƛƴƎ ǘƘŜƛǊ ŎƘƛƭŘ  

ŘŜǾŜƭƻǇ ŀƴŘ ƛƴ ƘŜƭǇƛƴƎ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴŀƭǎ ǳƴŘŜǊǎǘŀƴŘ ǘƘŜƛǊ 

ŎƘƛƭŘǊŜƴΦ ¢ƘŜȅ ŀǊŜ ŜƴŎƻǳǊŀƎŜŘ ǘƻ ǇŀǊǝŎƛǇŀǘŜ ƛƴ ŀƭƭ  

ŀǎǇŜŎǘǎ ƻŦ ǘƘŜ ǇǊƻƎǊŀƳ ǘƻ Ǝŀƛƴ ǎǳǇǇƻǊǘΣ ƳŜŜǘ ƻǘƘŜǊ 

ǇŀǊŜƴǘǎ ŀƴŘ ŘŜǾŜƭƻǇ ǎƪƛƭƭǎΦ tŀǊŜƴǘǎ ŀǊŜ ǎǳǇǇƻǊǘŜŘ ǘƻ 

ǳǝƭƛǎŜ ǎǘǊŀǘŜƎƛŜǎ ǘŀǳƎƘǘ ŀǎ ǇŀǊǘ ƻŦ ǘƘŜ ƛƴǘŜǊǾŜƴǝƻƴǎ ŀǘ 

ƘƻƳŜΣ ŀƴŘ ŜƳǇƻǿŜǊŜŘ ǘƻ ŜƴŎƻǳǊŀƎŜ ŎƻƳƳǳƴƛŎŀǝƻƴΣ 

ǎƻŎƛŀƭ ƛƴǘŜǊŀŎǝƻƴ ŀƴŘ ŜũŜŎǝǾŜ ōŜƘŀǾƛƻǳǊ ƳŀƴŀƎŜƳŜƴǘ 

ŀǘ ƘƻƳŜ ŀƴŘ ƛƴ ǘƘŜ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅΦ  

{ŜǎǎƛƻƴǎΥ  

{Ŝǎǎƛƻƴǎ Ǌǳƴ 

ŦƻǊ н ƘƻǳǊǎΣ 

ƻƴŎŜ ŀ ǿŜŜƪ 

ŘǳǊƛƴƎ ǘŜǊƳ 

ǝƳŜΦ  

tŀǊŜƴǘǎκ

ŎŀǊŜǊǎ ŀǧŜƴŘ 

ǿƛǘƘ ǘƘŜƛǊ 

ŎƘƛƭŘΦ hǘƘŜǊ 

ŦŀƳƛƭȅ  

ƳŜƳōŜǊǎ 

ŀƴŘ  

ǇƭŀȅƎǊƻǳǇ 

ŀƎŜŘ ǎƛōƭƛƴƎǎ 

ŀǊŜ ŀƭǎƻ  

ǿŜƭŎƻƳŜΦ  

 

/ŀǇŀŎƛǘȅ .ǳƛƭŘƛƴƎΥ  

¢Ƙƛǎ ƳƻŘŜƭ ŀƛŘǎ ƛƴ ǊŜŘǳŎƛƴƎ ǎƻŎƛŀƭ ƛǎƻƭŀǝƻƴΣ ōǳƛƭŘƛƴƎ ƎǊƻǳǇ 

ŎƻƘŜǎƛƻƴ ŀƴŘ ǎǳǇǇƻǊǝƴƎ ŦŀƳƛƭƛŜǎΦ ²Ŝ ƻũŜǊ ŀ ǇŜŜǊ ǎǳǇǇƻǊǘ 

ŀǇǇǊƻŀŎƘ ǘƻ ǿƻǊƪƛƴƎ ǿƛǘƘ ǇŀǊŜƴǘǎ ǘƻ ŘŜǾŜƭƻǇ ǘƘŜƛǊ  

ŎƻƴŬŘŜƴŎŜ ŀƴŘ ŎǊŜŀǘŜ ǎǳǇǇƻǊǝǾŜ ŦŀƳƛƭȅ ƴŜǘǿƻǊƪǎΦ hǳǊ 

ǇǊƻƎǊŀƳ ŦŀŎƛƭƛǘŀǘŜǎ ŎƻƴƴŜŎǝƻƴǎ ǿƛǘƘ ƻǘƘŜǊ ǎǇŜŎƛŀƭƛǎǘ  

ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ŀƎŜƴŎƛŜǎ ŀƴŘ ƻǊƎŀƴƛǎŀǝƻƴǎ ǘƻ ǎǳǇǇƻǊǘ ōƻǘƘ 

ǘƘŜ ŎƘƛƭŘ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ŀŘŘƛǝƻƴŀƭ ƴŜŜŘ ŀƴŘ ǘƘŜƛǊ ŦŀƳƛƭȅΦ  



 

 

hǳǊ ǇŀǊŜƴǘǎ ƘŀǾŜ ǘƘŜ ŦƻƭƭƻǿƛƴƎ ǘƻ ǎƘŀǊŜ ŀōƻǳǘ ǘƘŜǎŜ  

ǇƭŀȅƎǊƻǳǇǎΥ  

άLƴŦƻǊƳŀǝǾŜΣ ŜƳǇƻǿŜǊƛƴƎ ŀƴŘ  

ŜƴŎƻǳǊŀƎƛƴƎέ  

Ϧ9ŀǊƭȅ LƴǘŜǊǾŜƴǝƻƴ tƭŀȅƎǊƻǳǇ ƎƛǾŜǎ ƳŜ ŀƴ ƻǳǘƭŜǘΦ  

/ƻƳƛƴƎ ǘƻ ǘƘƛǎ tƭŀȅƎǊƻǳǇ ƛǎ ŀ ƘƛƎƘƭƛƎƘǘ ƻŦ ƻǳǊ ǿŜŜƪΦ 

aȅ ŘŀǳƎƘǘŜǊ ƛǎ ƘŀǇǇȅ ŀƴŘ ǎƻ ŀƳ LΦϦ  

ά/ƻƳƛƴƎ ǘƻ ǇƭŀȅƎǊƻǳǇ Ƙŀǎ ƘŜƭǇŜŘ ƳƻǝǾŀǘŜ ƳŜ ǘƻ ōŜ ŀ 

ǎǘǊƻƴƎŜǊ ŀŘǾƻŎŀǘŜ ŦƻǊ Ƴȅ ǎƻƴ ŀƴŘ Ƙŀǎ ŀǎǎƛǎǘŜŘ ǘƻ ōǳƛƭŘ 

ǊŜǎƛƭƛŜƴŎŜ ƛƴ ƳŜ ƛƴ ƻǊŘŜǊ ŦƻǊ ǘƘƛǎ ǘƻ ƘŀǇǇŜƴΦέ  

άLǘ ǿŀǎ ŀǿŜǎƻƳŜ ŀƴŘ ƛƴǎǇƛǊƛƴƎ ς ¢Ƙŀƴƪ ȅƻǳΗέ  

ά²ƘŜƴ L ŬǊǎǘ ǎǘŀǊǘŜŘ ƎƻƛƴƎΣ L ŘƛŘƴΩǘ ƪƴƻǿ ŀƴȅƻƴŜ ŜƭǎŜ 

ǿƛǘƘ ŀ ŎƘƛƭŘ ǿƛǘƘ ŎƻƳƳǳƴƛŎŀǝƻƴ ƻǊ ǎƻŎƛŀƭ ŘŜƭŀȅǎΣ ǎƻ 

ƳŜŜǝƴƎ ƻǘƘŜǊ ƪƛŘǎ ŀƴŘ ǇŀǊŜƴǘǎ ǿŀǎ ƎǊŜŀǘ ŦƻǊ ƳŜΣ ŀ 

ǊŜƭƛŜŦ ƛƴ ŀ ǿŀȅΦ Lƴ ƻǘƘŜǊ ƎǊƻǳǇǎ ƛǘ ǎŜŜƳŜŘ ƘŀǊŘ ǘƻ Ƨƻƛƴ 

ƛƴ ŀƴŘ ƻǘƘŜǊ ǇŀǊŜƴǘǎ ŘƛŘƴΩǘ ǳƴŘŜǊǎǘŀƴŘ ǿƘȅ Ƴȅ ŎƘƛƭŘ  

ōŜƘŀǾŜǎ ǘƘŜ ǿŀȅ ǘƘŜȅ ŘƻΦέ  

CƻǊ ƳƻǊŜ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ŎƻƴǘŀŎǘ !/¢ tƭŀȅƎǊƻǳǇǎ  

Y9¸ twhDw!a C9!¢¦w9{  

¶ hǇŜǊŀǘŜǎ ƻǳǘǎƛŘŜ ƻŦ ǘƘŜ b5L{ ς ƴƻ Ǉƭŀƴ ƻǊ ǊŜŦŜǊǊŀƭ 

ƛǎ ƴŜŜŘŜŘ ǘƻ ŀǧŜƴŘ ŀƴŘ ǎŜǎǎƛƻƴǎ ŀǊŜ ŦǊŜŜ ŦƻǊ ŦŀƳπ

ƛƭƛŜǎ ǇŀǊǝŎƛǇŀǝƴƎ  

¶ aǳƭǝŘƛǎŎƛǇƭƛƴŀǊȅ ŀƴŘ ŎƻƭƭŀōƻǊŀǝǾŜ  

¶ LŘŜƴǝŬŎŀǝƻƴ ŀƴŘ ǎǳǇǇƻǊǘ ƻŦ ŜŀŎƘ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭ 

ŎƘƛƭŘϥǎ ƴŜŜŘǎΣ ǎǘǊŜƴƎǘƘǎ ŀƴŘ ƛƴǘŜǊŜǎǘǎ  

¶ /ƻƭƭŀōƻǊŀǝƻƴ ŀƴŘ ƭƛƴƪŀƎŜǎ ǿƛǘƘ ƻǘƘŜǊ ŀƎŜƴŎƛŜǎ 

ŀƴŘ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴŀƭǎ  

¶ LƴŘƛǾƛŘǳŀƭƛǎŜŘ ǇǊƻƎǊŀƳ ŦƻǊ ŜŀŎƘ ŎƘƛƭŘ ǿƛǘƘ ǎǇŜŎƛŬŎ 

ƎƻŀƭǎΣ ƻōƧŜŎǝǾŜǎΣ ǎǘǊŀǘŜƎƛŜǎ ŀƴŘ ŜǾŀƭǳŀǝƻƴ  

¶ 9ƳōŜŘǎ ŀ ŎƘƛƭŘϥǎ ǘƘŜǊŀǇȅ ǇǊƻƎǊŀƳǎ ƛƴǘƻ ǘƘŜ ŎƘƛƭŘΩǎ 

Ǉƭŀƴ  

¶ aƻŘŜƭǎ ǇƻǎƛǝǾŜ ŎƻƳƳǳƴƛŎŀǝƻƴ ŀƴŘ ǎƻŎƛŀƭ ǎƪƛƭƭǎ 

ǿƛǘƘ ǘƘŜ ŜƳǇƘŀǎƛǎ ƻƴ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ǇƭŀȅƛƴƎ ǘƻ ƭŜŀǊƴ ƛƴ ŀ  

ǊŜƭŜǾŀƴǘ ŎƻƴǘŜȄǘΣ ŀǎ ƻǳǘƭƛƴŜŘ ƛƴ ǘƘŜ 9ŀǊƭȅ ¸ŜŀǊǎ  

[ŜŀǊƴƛƴƎ CǊŀƳŜǿƻǊƪ  

¶ {Ŝǎǎƛƻƴǎ ŎƻǾŜǊ ŎƻƳƳǳƴƛŎŀǝƻƴ ŀƴŘ ƭŀƴƎǳŀƎŜ ǎƪƛƭƭǎΣ 

ŀǧŜƴǝƻƴ ŀƴŘ ƭƛǎǘŜƴƛƴƎ ǎƪƛƭƭǎΣ ƳƻǘƻǊ ǎƪƛƭƭǎΣ ǎŜƭŦ ŎŀǊŜ 

ŀƴŘ ƛƴŘŜǇŜƴŘŜƴŎŜ ŀƴŘ ǎŜƴǎƻǊȅ ǇǊƻŎŜǎǎƛƴƎ ǎƪƛƭƭǎ  

¶ CŀŎƛƭƛǘŀǘŜǎ ǘƘŜ ǘǊŀƴǎƛǝƻƴ ǘƻ ǇǊŜǎŎƘƻƻƭ  

 



 

CŀƛǊȅ DŀǊŘŜƴƛƴƎ ŀǘ tƭŀȅƎǊƻǳǇ 

CŀƛǊȅ ƎŀǊŘŜƴƛƴƎ ƛƴ ŀ ǇƭŀȅƎǊƻǳǇ ǎŜǩƴƎ ƛǎ ŀƴ ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘȅ ŦƻǊ  
ŎƘƛƭŘǊŜƴ ǘƻ ŜƴƎŀƎŜ ƛƴ ƛƳŀƎƛƴŀǝǾŜ ǇƭŀȅΦ 
 
¢ƘŜǊŜ ŀǊŜ Ƴŀƴȅ ōŜƴŜŬǘǎ ǘƻ ƛƴǾƻƭǾƛƴƎ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ƛƴ ŦŀƛǊȅ ƎŀǊŘŜƴƛƴƎΤ ŀ 
Ŧǳƴ ŀŎǝǾƛǘȅ ŦƻǊ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ŀƴŘ ŀŘǳƭǘǎ ŀƭƛƪŜΣ ǎǳŎƘ ŀǎ ŘŜǾŜƭƻǇƛƴƎ  
ǎŜƭŦ-ŎƻƴŬŘŜƴŎŜΣ ƭŜŀǊƴƛƴƎ ƴŜǿ ǎƪƛƭƭǎΣ ƛƴŎǊŜŀǎŜŘ ŀǿŀǊŜƴŜǎǎ ƻŦ  
ǘŜŀƳǿƻǊƪΣ ǊŜŀǎƻƴƛƴƎ ŘŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘΣ ŘƛǎŎƻǾŜǊȅ ǘŜŎƘƴƛǉǳŜǎΣ ŀǎ ǿŜƭƭ 
ŀǎ ŦǳǊǘƘŜǊ ǳƴŘŜǊǎǘŀƴŘƛƴƎ ƻŦ ŎŀǳǎŜ ŀƴŘ ŜũŜŎǘΦ  ¢ƘŜǎŜ ōŜƴŜŬǘǎ  
ƻŎŎǳǊ ƴŀǘǳǊŀƭƭȅ ǘƘǊƻǳƎƘ ƻǳǘŘƻƻǊ Ǉƭŀȅ ƛƴ ŀ ǎŀŦŜΣ ǇǊƻŘǳŎǝǾŜ ŀƴŘ 
ŜƴƧƻȅŀōƭŜ ŜƴǾƛǊƻƴƳŜƴǘΦ 
 
¢ǊŀƴǎŦƻǊƳƛƴƎ ŀ ǊŜƎǳƭŀǊ ƎŀǊŘŜƴ ƛƴǘƻ ŀ ŦŀƛǊȅ ƎŀǊŘŜƴ ǇǊŜǎŜƴǘǎ ŀƴ 
ƛŘŜŀƭ ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘȅ ŦƻǊ ƛƳŀƎƛƴŀǝǾŜ ǇƭŀȅΦ ¢ƘŜǊŜ ƛǎ ƴƻ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜ ƻƴ 
Ƙƻǿ ǘƻ ŎǊŜŀǘŜ ȅƻǳǊ ƻǿƴ ŦŀƛǊȅ ƎŀǊŘŜƴΤ ƴƻ ǊƛƎƘǘ ƻǊ ǿǊƻƴƎ ǿŀȅΣ 
ǎƛƳǇƭȅ ŀƴ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜ ƻŦ Ƨƻȅ ŀƴŘ ǿƻƴŘŜǊΣ ōƻǳƴŘ ōȅ ƴƻ ǊǳƭŜǎΦ  CŀƛǊȅ 
ƎŀǊŘŜƴǎ Ŭƭƭ ŀ ŎƘƛƭŘ ǿƛǘƘ ǿƻƴŘŜǊ ŀƴŘ ƛƴǎǇƛǊŜ ǘƘŜƛǊ ƛƳŀƎƛƴŀǝƻƴǎΣ 
ŜƳǇƻǿŜǊƛƴƎ ǘƘŜ ŎƘƛƭŘ ŀƴŘ ǇǳǩƴƎ ǘƘŜƳ ƛƴ ǘƘŜ ŘǊƛǾŜǊΩǎ ǎŜŀǘ ŀǎ 
ǘƘŜȅ ŜȄǇƭƻǊŜΣ ŎǊŜŀǘŜ ŀƴŘ ŎƻƭƭŀōƻǊŀǘŜΦ ¢ƘŜ ŎǊŜŀǝƻƴ ƻŦ ŀ ŦŀƛǊȅ  
ƎŀǊŘŜƴ ōǊƛƴƎǎ ŜƴŘƭŜǎǎ ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǝŜǎ ŦƻǊ ǎǘƻǊȅǘŜƭƭƛƴƎ ŀǎ ȅƻǳǊ ŎƘƛƭŘ 
ŎǊŜŀǘŜǎ ǘƘŜƛǊ ƻǿƴ ƳŀƎƛŎŀƭ ǿƻǊƭŘΦ  
 
!ǎ ƳŜƴǝƻƴŜŘ ǇǊŜǾƛƻǳǎƭȅΣ ǘƘŜǊŜ ƛǎ ƴƻ ǊƛƎƘǘ ƻǊ ǿǊƻƴƎ ǿŀȅ ǘƻ ŎǊŜŀǘŜ 
ŀ ŦŀƛǊȅ ƎŀǊŘŜƴΦ tǳǘ ǎƛƳǇƭȅΣ ŀ ŦŀƛǊȅ ƎŀǊŘŜƴ ƛǎ ŀƴȅ ǎǇŀŎŜ ƛƴ ǘƘŜ  
ƎŀǊŘŜƴ ǘƘŀǘ ƳŀƪŜǎ ȅƻǳǊ ƘŜŀǊǘ ǎƳƛƭŜΦ Lǘ ƛǎ ŀ ǎǇŀŎŜ ǘƘŀǘ ƛǎ ŎǊŜŀǘŜŘ 
ŀƴŘ ǘŜƴŘŜŘ ǿƛǘƘ ƭƻǾŜΦ ¢ƘŜ ŘŜǎƛƎƴ ŀƴŘ ŎƻƳǇƻƴŜƴǘǎ ŀǊŜ ƻƴƭȅ  
ƭƛƳƛǘŜŘ ōȅ ȅƻǳǊ ƛƳŀƎƛƴŀǝƻƴΦ  
 
¢ƘŜǊŜ ƛǎ ŀ ƘǳƎŜ ǊŀƴƎŜ ƻŦ ŦŀƛǊȅ ƘƻƳŜǎΣ ƭŀƴŘǎŎŀǇƛƴƎ ǇƛŜŎŜǎ ŀƴŘ ŦŀƛǊȅ 
ŬƎǳǊƛƴŜǎ ƻƴ ǘƘŜ ƳŀǊƪŜǘ ǘƻŘŀȅ ōǳǘ L ƘŀǾŜ ŀƭǿŀȅǎ ōŜƭƛŜǾŜŘ ǘƘŀǘ ǘƘŜ 

ōŜǎǘ ŦŀƛǊȅ ƎŀǊŘŜƴǎ ŀǊŜ ŎǊŜŀǘŜŘ ǿƛǘƘ ŀ ƳƛȄǘǳǊŜ ƻŦ ŜƭŜƳŜƴǘǎ ŦǊƻƳ 
ǘƘŜ ǊŜŀƭ όǊŜǘŀƛƭύ ŀƴŘ Ŧŀƴǘŀǎȅ όƘŀƴŘƳŀŘŜύ ǿƻǊƭŘǎΦ  /ƘƛƭŘǊŜƴ ŘŜǊƛǾŜ ŀ 
ƎǊŜŀǘ ǎŜƴǎŜ ƻŦ ǇǊƛŘŜ ōȅ ŎǊŜŀǝƴƎ ǘŀōƭŜ ǎŜǩƴƎǎ ŦǊƻƳ ŎƭŀȅΣ ǇƻƴŘǎ 
ŦǊƻƳ ƻƭŘ ŎƻƴǘŀƛƴŜǊǎ ŀƴŘ ǊƻŎƪǎ ŀƴŘ ƘƻǳǎŜǎ ŦǊƻƳ ōŀǊƪ ŀƴŘ ƭŜŀǾŜǎΦ 
tŀƛƴǘ ǇŜōōƭŜǎ ǘƻ ŎǊŜŀǘŜ ǎǘŜǇǇƛƴƎ ǎǘƻƴŜǎ ŀƴŘ ǳǎŜ ǎŜŀǎƘŜƭƭǎ ŦƻǊ Ƴƛƴƛ 
ƎŀǊŘŜƴ ŜŘƎƛƴƎΦ ¢ƘŜ ǇƻǎǎƛōƛƭƛǝŜǎ ŀǊŜ ǘǊǳƭȅ ŜƴŘƭŜǎǎΗ 
 
CŀƛǊȅ ƎŀǊŘŜƴƛƴƎ ǘǊŀƴǎŎŜƴŘǎ ŀƭƭ ŀƎŜ ƎǊƻǳǇǎ ŀƴŘ ǎƪƛƭƭ ƭŜǾŜƭǎΦ ¢ƘŜ 
ȅƻǳƴƎ ŀƴŘ ȅƻǳƴƎ ŀǘ ƘŜŀǊǘ ǿƛƭƭ ǘǊŜŀǎǳǊŜ ǘƘŜ ŦŀƛǊȅ ƎŀǊŘŜƴǎ ǘƘŜȅ  
ŎǊŜŀǘŜ ŀƴŘ ŀǎ ǘƘŜ ǇƻǇǳƭŀǊƛǘȅ ƻŦ ŦŀƛǊȅ ƎŀǊŘŜƴƛƴƎ ƛƴŎǊŜŀǎŜǎΣ ƛǘ ƛǎ ǾŜǊȅ 
ŜȄŎƛǝƴƎ ǘƻ ǎŜŜ ƳƻǊŜ ǇŜƻǇƭŜ ŎǊŜŀǝƴƎ ƎǊŜŜƴ ǎǇŀŎŜǎ ƛƴ ǘƘŜƛǊ ƘƻƳŜǎ 
ŀƴŘ ƛƴ ŜŘǳŎŀǝƻƴŀƭ ǎŜǩƴƎǎΦ tŀǊŜƴǘǎΣ ƎǊŀƴŘǇŀǊŜƴǘǎ ŀƴŘ ŎŀǊŜ ƎƛǾŜǊǎ 
ŀǊŜ ŜƳōǊŀŎƛƴƎ ǘƘŜ ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘȅ ǘƻ ŎǊŜŀǘŜ ƳŀƎƛŎŀƭ ƳƻƳŜƴǘǎ ŀƴŘ 
ǎǇŜŎƛŀƭ ƳŜƳƻǊƛŜǎ ǿƛǘƘ ǘƘŜƛǊ ŎƘƛƭŘǊŜƴΦ  
 
¢ƘŜ ƳŜƳƻǊƛŜǎ ŎǊŜŀǘŜŘ ƛƴ ŦŀƛǊȅ ƎŀǊŘŜƴǎ ƭŀǎǘ ŀ ƭƛŦŜ ǝƳŜ ŀƴŘ ŀ ƭƻǾŜ 
ŦƻǊ ƎŀǊŘŜƴƛƴƎ ƛǎ ǎƻƳŜǘƘƛƴƎ ǿŜ ƴŜŜŘ ǘƻ ƴǳǊǘǳǊŜ ƛƴ ƎŜƴŜǊŀǝƻƴǎ ǘƻ 
ŎƻƳŜΦ 
 
!ǳǘƘƻǊΥ YƛƳ {Ƙŀǿ 
hǿƴŜǊ ŀƴŘ /ǊŜŀǝǾŜ 5ƛǊŜŎǘƻǊ ƻŦ CŀƛǊȅ DŀǊŘŜƴƛƴƎ !ǳǎǘǊŀƭƛŀ 
όaŜƭōƻǳǊƴŜύΣ ƳƻǘƘŜǊ ƻŦ ǘƘǊŜŜΦ 



 

 

 
 

 

[Ŝǎ tŜǝǘŜǎ 9ǘƻƛƭŜǎ CǊŜƴŎƘ tƭŀȅƎǊƻǳǇ 

.ƻƴƧƻǳǊ ŀ ǘƻǳǎΗ aŀǊŎƘ нл ƛǎ ¦ƴƛǘŜŘ bŀǝƻƴǎ 
CǊŜƴŎƘ [ŀƴƎǳŀƎŜ 5ŀȅ - ǿƘȅ ƴƻǘ ŎŜƭŜōǊŀǘŜ 
ōȅ ƧƻƛƴƛƴƎ ǳǎ ŀǘ [Ŝǎ tŜǝǘŜǎ 9ǘƻƛƭŜǎ CǊŜƴŎƘ 
ƭŀƴƎǳŀƎŜ ǇƭŀȅƎǊƻǳǇ όƻƴ aƻƴŘŀȅ нм aŀǊŎƘΣ 
ōǳǘ ŎƭƻǎŜ ŜƴƻǳƎƘΗύΦ ²ŜϥǊŜ ŀ ƎǊƻǳǇ ŦƻǊ л-р 
ȅŜŀǊ ƻƭŘǎ ŀƴŘ ǘƘŜƛǊ ǇŀǊŜƴǘǎΣ ƎǊŀƴŘǇŀǊŜƴǘǎ 
ƻǊ ŎŀǊŜǊǎΣ ǎŜŜƪƛƴƎ ǘƻ ŦƻǎǘŜǊ ŀ ƭƻǾŜ ŦƻǊ ŀƴŘ 
ŜƴƧƻȅƳŜƴǘ ƻŦ CǊŜƴŎƘ ƭŀƴƎǳŀƎŜ ŀƴŘ ŎǳƭǘǳǊŜΦ 
!ƭƭ ŀǊŜ ǿŜƭŎƻƳŜΣ ŦǊƻƳ ǘƘƻǎŜ ǿƘƻ ǎǇŜŀƪ ƴƻ 
CǊŜƴŎƘ ŀǘ ŀƭƭ όōǳǘ ǇŜǊƘŀǇǎ ƴǳǊǘǳǊŜ ŀ ǎŜŎǊŜǘ 
ƭƻǾŜ ƻŦ ŎƘŜŜǎŜΣ ōŀƎǳŜǧŜǎ ŀƴŘκƻǊ Ǉŀƛƴ ŀǳ 
ŎƘƻŎƻƭŀǘŜύ ǊƛƎƘǘ ǘƘǊƻǳƎƘ ǘƻ ƴŀǝǾŜ  
ǎǇŜŀƪŜǊǎΦ  

[Ŝǎ tŜǝǘŜǎ 9ǘƻƛƭŜǎ ǇƭŀȅƎǊƻǳǇ Ǌǳƴǎ ŦǊƻƳ 
млŀƳ ǘƻ мнǇƳ ŘǳǊƛƴƎ ǎŎƘƻƻƭ ǘŜǊƳǎΣ ŀǘ ǘƘŜ 
ǎŎƻǳǘ Ƙŀƭƭ ƻƴ 9ōŘŜƴ {ǘǊŜŜǘ !ƛƴǎƭƛŜ - ǿƘƛŎƘΣ 
ƛƴŎƛŘŜƴǘŀƭƭȅΣ ǿŜ ǎƘŀǊŜ ǿƛǘƘ [Ŝǎ  
9ȄǇƭƻǊŀǘŜǳǊǎΣ CǊŜƴŎƘ ǎŎƻǳǘǎΦ 9ŀŎƘ ǎŜǎǎƛƻƴ 
ƭƻƻǎŜƭȅ Ŧƻƭƭƻǿǎ ǘƘŜ ǎŀƳŜ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜΦ ²Ŝ 

ǎǘŀǊǘ ƻũ ōȅ ǎƛƴƎƛƴƎ ŀ ǎǇŜŎƛŀƭ ǎƻƴƎ ǘƻ ǎŀȅ ϥ.ƻƴƧƻǳǊϥ ŀƴŘ ƛƴǘǊƻŘǳŎŜ ŀƭƭ ǘƘŜ ŎƘƛƭŘǊŜƴΦ ²Ŝ ǘƘŜƴ ǊŜŀŘ ŀ ŎƻǳǇƭŜ ƻŦ ōƻƻƪǎ 
όǎƻǳǊŎŜŘ ŦǊƻƳ ƻǳǊ ǾŜǊȅ ƻǿƴ ƭƛōǊŀǊȅΣ ŦǊƻƳ ǿƘƛŎƘ ƳŜƳōŜǊǎ Ŏŀƴ ōƻǊǊƻǿ CǊŜƴŎƘ ōƻƻƪǎΣ 5±5ǎ ŀƴŘ /5ǎύΣ ǘƘŜƴ Ǌǳƴ ǘƘǊƻǳƎƘ 
ŀƴȅ ŀƴƴƻǳƴŎŜƳŜƴǘǎ ǿƘƛƭŜ ǘƘŜ ƪƛŘǎ ƭŀǳƴŎƘ ƛƴǘƻ ǎƻƳŜ ŦǊŜŜ Ǉƭŀȅ ǝƳŜΦ hǳǊ ƭƻǾŜƭȅ ǇŀǊŜƴǘǎ ŀƴŘ ŎŀǊŜǊǎ ŎƘƻǇ ǘƘŜ ŦǊǳƛǘ 
ǿŜϥǾŜ ŀƭƭ ōǊƻǳƎƘǘ ŀƴŘ ƳŀƪŜ ǘŜŀΣ ŎƻũŜŜ ƻǊ ǝǎŀƴŜ όƘŜǊōŀƭ ǘŜŀύ  ŦƻǊ ǘƘŜ ŀŘǳƭǘǎΦ !ƊŜǊ ƳƻǊƴƛƴƎ ǘŜŀΣ ƛŦ ǘƘŜ ǿŜŀǘƘŜǊ ƛǎ ƎƻƻŘ 
ǿŜ ƘŜŀŘ ǘƻ ƻǳǊ ŦŜƴŎŜŘ ƻǳǘŘƻƻǊ Ǉƭŀȅ ŀǊŜŀ - ŘǳŜ ǘƻ ǎƻƳŜ 
ƎǊŜŀǘ ŦǳƴŘǊŀƛǎƛƴƎ ōȅ ǇŀǊŜƴǘǎ ƭŀǎǘ ȅŜŀǊ ǿŜ ǿŜǊŜ ŀōƭŜ ǘƻ 
ōǳƛƭŘ ŀ ǎŀƴŘǇƛǘ ŀƴŘ ǘǊƛƪŜ ǇŀǘƘΣ ŀǎ ǿŜƭƭ ŀǎ ǇǳǊŎƘŀǎŜ ǎƻƳŜ 
ƎǊŜŀǘ ϥŎŀǊǎϥ ŀƴŘ ǘǊƛƪŜǎ όƛƴŎƭǳŘƛƴƎ ŀ ǾŜǊȅ ǇƻǇǳƭŀǊ ŬǊŜ  
ŜƴƎƛƴŜύΦ LŦ ƛǘϥǎ ǘƻƻ ŎƻƭŘ ƻǊ ǿŜǘ ǿŜ ǎǘŀȅ ƛƴŘƻƻǊǎ ŀƴŘ  
ǇŀǊŜƴǘǎ ǘŀƪŜ ǘǳǊƴǎ ǘƻ ƭŜŀŘ ŎǊŀƊ ŀŎǝǾƛǝŜǎΦ [ŀǎǘ ȅŜŀǊϥǎ  
ŦŀǾƻǳǊƛǘŜǎ ƛƴŎƭǳŘŜŘ ƳŀƪƛƴƎ ϥōƻƴƴŜǘǎ ǇƘǊȅƎƛŜƴǎϥ ŦƻǊ  
.ŀǎǝƭƭŜ 5ŀȅΣ ŀƴŘ ŘŜŎƻǊŀǝƴƎ ōƛƴƻŎǳƭŀǊǎ ƳŀŘŜ ŦǊƻƳ ƻƭŘ 
ǘƻƛƭŜǘ ǊƻƭƭǎΦ  

!ƴƻǘƘŜǊ ǎǘŀƴŘƻǳǘ ǎŜǎǎƛƻƴ ǿŀǎ ǿƘŜƴ ƻƴŜ ƻŦ ƻǳǊ ƳǳƳǎ 
ƻǊƎŀƴƛǎŜŘ ŀ Ǿƛǎƛǘ ŦǊƻƳ ƭŜǎ ǇƻƳǇƛŜǊǎ όŬǊŜŬƎƘǘŜǊǎύΣ ǿƘƻ ƭŜǘ 
ǳǎ ŎƭƛƳō ƛƴ ǘƘŜƛǊ ǘǊǳŎƪ ŀƴŘ ŜǾŜƴ ǎƻǳƴŘ ǘƘŜ ǎƛǊŜƴΗ !ƴŘ 
ƻƴŎŜ ƻǊ ǘǿƛŎŜ ŀ ȅŜŀǊ ǿŜ ŀǊŜ ƭǳŎƪȅ ŜƴƻǳƎƘ ǘƻ ƘŀǾŜ ŀ Ǿƛǎƛǘ 
ŦǊƻƳ [Ŝ CƻǊǳƳΣ ƻǳǊ ōƻƻƪǎƘƻǇ ŦǊƛŜƴŘǎ ŦǊƻƳ tŜǊǘƘ ǿƘƻ 
ŘǊƛǾŜ ƻǾŜǊ ƛƴ ǘƘŜƛǊ ōǳǎ Ŧǳƭƭ ƻŦ CǊŜƴŎƘ ōƻƻƪǎΣ 5±5ǎΣ /5ǎ 
ŀƴŘ ƳŀƎŀȊƛƴŜǎΦ  

²Ŝ ŬƴƛǎƘ ƻǳǊ ǎŜǎǎƛƻƴǎ ǿƛǘƘ CǊŜƴŎƘ ǎƻƴƎǎ ŀƴŘ ŘŀƴŎƛƴƎΣ 
ǘƘŜƴ ƛǘϥǎ ϥ! ƭŀ ǎŜƳŀƛƴŜ ǇǊƻŎƘŀƛƴŜΗ {ŜŜ ȅƻǳ ƴŜȄǘ ǿŜŜƪΗϥ 

¸ƻǳ ŀǊŜ ǾŜǊȅ ǿŜƭŎƻƳŜ ǘƻ ŎƻƳŜ ŀƭƻƴƎ ŀƴŘ ŎƘŜŎƪ ƻǳǘ 
ǿƘŜǘƘŜǊ ƻǳǊ ƎǊƻǳǇ ƛǎ ŦƻǊ ȅƻǳ - ǘƘŜ ŬǊǎǘ ǎŜǎǎƛƻƴ ƛǎ ŦǊŜŜΦ 
!ƊŜǊ ǘƘŀǘΣ ƛǘ ƛǎ Ϸс ǇŜǊ ǎŜǎǎƛƻƴ ƻǊ Ϸпл ǇŜǊ ǘŜǊƳΦ ²Ŝ ǿƻǳƭŘ 
ƭƻǾŜ ǘƻ ǎŜŜ ȅƻǳ ǘƘŜǊŜ - ŀ ōƛŜƴǘƻǘΣ ǎŜŜ ȅƻǳ ǎƻƻƴΗ  

 

!ǊǝŎƭŜ ōȅ wŜōŜŎŎŀ ±ƻƴǘƘŜǘƘƻũ 

[Ŝǎ tŜǝǘŜǎ 9ǘƻƛƭŜǎ CǊŜƴŎƘ tƭŀȅƎǊƻǳǇΣ !ƛƴǎƭƛŜ 



Magical Musical Play at Intergenerational Playgroups 

.ŜƛƴƎ ŀǇǇǊƻŀŎƘŜŘ ǘƻ ŦŀŎƛƭƛǘŀǘŜ ǘƘŜ ƳǳǎƛŎ 
ŎƻƳǇƻƴŜƴǘ ƻŦ ŀ Ǉƛƭƻǘ ǇǊƻƎǊŀƳ ŦƻǊ 

μƛƴǘŜǊƎŜƴŜǊŀǝƻƴŀƭ ǇƭŀȅƎǊƻǳǇǎ ƛƴ /ŀƴōŜǊǊŀ 
ǿŀǎ ŀƴ ƛǊǊŜǎƛǎǝōƭŜ ƛƴǾƛǘŀǝƻƴΦ [ƛƪŜ ōŜƛƴƎ 
ǘŀǇǇŜŘ ƻƴ ǘƘŜ ǎƘƻǳƭŘŜǊ ōȅ ŀƴ ŀƴƎŜƭΣ ƴƻǿ ƛǎ 

ǘƘŜ ǝƳŜΦΦΦΦΦ 
 

L ƘŀŘ Ƨǳǎǘ ōŜŜƴ ǊŜǎŜŀǊŎƘƛƴƎ  ƛƴǘŜǊƎŜƴŜǊŀǝƻƴŀƭ  
ǇƭŀȅƎǊƻǳǇǎ ƛƴ ǘƘŜ ¦{Σ ŎƻƴƴŜŎǝƴƎ ǘƘŜ ȅƻǳƴƎ ŀƴŘ ǘƘŜ 
ȅƻǳƴƎ ŀǘ ƘŜŀǊǘΦ ²ŀǘŎƘƛƴƎ ŦƻƻǘŀƎŜ ƻŦ ǇǊŜǎŎƘƻƻƭ ŎƘƛƭŘǊŜƴ 
ŘǳǊƛƴƎ ǘƘŜƛǊ ǿŜŜƪƭȅ Ǿƛǎƛǘǎ ǘƻ ŀƴ ŀƎŜŘ ŎŀǊŜ ŦŀŎƛƭƛǘȅΣ 
ƴƻǝƴƎ ǘƘŜ ǉǳŀƭƛǘȅ ƻŦ ƛƴǘŜǊŀŎǝƻƴǎ ōŜǘǿŜŜƴ ǘƘŜ ŜƭŘŜǊƭȅ 
ǊŜǎƛŘŜƴǘǎ ŀƴŘ ǘƘŜ ŎƘƛƭŘǊŜƴΣ ƛǘ ǿŀǎ ŎƭŜŀǊ ǎƻƳŜǘƘƛƴƎ  
ǇǊƻŦƻǳƴŘƭȅ ƭƛŦŜ-ŀŶǊƳƛƴƎ ǿŀǎ ǘǊŀƴǎǇƛǊƛƴƎΦ Lǘ ǎŜŜƳŜŘ ǎƻ 
ƻōǾƛƻǳǎ ǘƻ ƭƛƴƪ ȅƻǳƴƎ ŀƴŘ ƻƭŘΣ ōǳǘ ŀƭǎƻ ŜƭǳǎƛǾŜ ŀǎ ƘǳƎŜ 
ƴǳƳōŜǊǎ ƻŦ ƻǳǊ Ƴƻǎǘ ǾǳƭƴŜǊŀōƭŜ ǿŜǊŜ ƛƴǎǝǘǳǝƻƴŀƭƛȊŜŘΦ 
Iƻǿ ǘƻ ōǊƛƴƎ ǘƘŜƳ ǘƻƎŜǘƘŜǊ ŀƴŘ ŎƻƴƴŜŎǘ ǘƘŜ ŘƻǘǎΚ 
9ƴǘŜǊ /ŀƴōŜǊǊŀϥǎ LƴǘŜǊƎŜƴŜǊŀǝƻƴŀƭ tƭŀȅƎǊƻǳǇ tƛƭƻǘ  
tǊƻƎǊŀƳΦ 
 

tƭŀȅ 
¢ƘŜ ŜƭŜƳŜƴǘ ƻŦ Ǉƭŀȅ ƛǎ ŎǊǳŎƛŀƭ ǘƻ ŎƘƛƭŘǊŜƴϥǎ ŜŀǊƭȅ  

ŘŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘΦ [ŜŀǊƴƛƴƎ ŀōƻǳǘ ǘƘŜƳǎŜƭǾŜǎΣ ƻǘƘŜǊǎ ŀƴŘ ǘƘŜ ǿƻǊƭŘ ŀǊƻǳƴŘ ǘƘŜƳΣ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ŀōǎƻǊō ǘƘŜƳǎŜƭǾŜǎ Ŧǳƭƭȅ ƛƴ ǘƘŜ ƳƻƳŜƴǘ ǘƻ 
ŜȄǇƭƻǊŜΣ ŜƴƎŀƎŜ ŀƴŘ ŜȄǇŜǊƛƳŜƴǘΦ Cƻƭƭƻǿ ǘƘŜ ŎƘƛƭŘ ƻƴ ǘƘŜƛǊ ƧƻǳǊƴŜȅ ƻŦ ŘƛǎŎƻǾŜǊȅ ŀƴŘ ŀŘǳƭǘ ǇŜǊŎŜǇǝƻƴ ƻŦ ǝƳŜ ŎƘŀƴƎŜǎΣ ǎƭƻǿǎ Řƻǿƴ 
ŀƴŘ ōŜŎƻƳŜǎ ƛƴǘŜƴǎŜƭȅ ŦƻŎǳǎǎŜŘΦ ¢ƘŜ ōŜŀǳǘȅ ŀƴŘ ǇƻǿŜǊ ƻŦ Ǉƭŀȅ-ōŀǎŜŘ ƭŜŀǊƴƛƴƎ ƛǎ ǎŜƭŦ-ŜǾƛŘŜƴǘΦ ²Ƙŀǘ ŎƻƳŜǎ ŦǊƻƳ ǘƘŜ ŎƘƛƭŘ ǎǘŀȅǎ 
ǿƛǘƘ ǘƘŜ ŎƘƛƭŘΦ tƭŀȅ ƛƴƛǝŀǘŜŘ ŦǊƻƳ ǘƘŜ ŎƘƛƭŘ ōǳǘ ǎǳǇǇƻǊǘŜŘ ōȅ ŀƴ ŀŘǳƭǘ ǇǊƻǾƛŘŜǎ ŀƴ ƻǇǝƳŀƭ ƭŜŀǊƴƛƴƎ ŜƴǾƛǊƻƴƳŜƴǘΦ  
 

aǳǎƛŎ 
aǳǎƛŎ ƛǎ ŀ ŦƻǊƳ ƻŦ ǇƭŀȅΦ {ŀȅƛƴƎΣ ǎƛƴƎƛƴƎΣ ƳƻǾƛƴƎΣ ŘŀƴŎƛƴƎΣ ǇƭŀȅƛƴƎΣ ƭƛǎǘŜƴƛƴƎΣ ŎǊŜŀǝƴƎ ŀƴŘ ǊŜƭŀȄƛƴƎ ŀƭƭ Ǉǳǘ ǳǎ ƛƴǘƻ ƅƻǿ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜΦ 
²ƘŜƴ ǿŜ ƳŀƪŜ ƳǳǎƛŎΣ ŜǾŜǊȅ ŀǊŜŀ ƻŦ ǘƘŜ ōǊŀƛƴ ƛǎ ǊŜǇǊŜǎŜƴǘŜŘ ǎƛƳǳƭǘŀƴŜƻǳǎƭȅΣ ƭƛƪŜ ŀ Ǉƛƴ ōŀƭƭ ƳŀŎƘƛƴŜ ƭƛƎƘǝƴƎ ǳǇΦ aǳǎƛŎ ƛǎ ǎƛƳǇƭȅ 
ōǊŀƛƴ ŦƻƻŘΦ Lƴ ŜŀǊƭȅ ŎƘƛƭŘƘƻƻŘ ǘƘŜǊŜ ƛǎ ŀ ǳƴƛǉǳŜ ǿƛƴŘƻǿ ƻŦ ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘȅ ǘƻ ǎǿƛǘŎƘ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ƻƴ ǘƻ ƳǳǎƛŎ ŦƻǊ ƭƛŦŜΦ ²ƘƛƭŜ ǘƘŜȅ ŀǊŜ  
ƴŀǘǳǊŀƭ ƳǳǎƛŎƛŀƴǎΣ ǉǳŀƭƛǘȅ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜǎ ƭƛǘŜǊŀƭƭȅ ŎƻƴƴŜŎǘ ǳǇ ƴŜǳǊŀƭ ǇŀǘƘǿŀȅǎ ƛƴ ǘƘŜƛǊ ōǊŀƛƴΦ 
 

/ƻƳōƛƴƛƴƎ Ǉƭŀȅ ŀƴŘ ƳǳǎƛŎ ŀƴŘ ŎƻƴƴŜŎǝƴƎ ȅƻǳƴƎ ŀƴŘ ƻƭŘ ƛǎ ǘƘŜ ŦƻŎǳǎ ƻŦ /ŀƴōŜǊǊŀϥǎ LƴǘŜǊƎŜƴŜǊŀǝƻƴŀƭ tƭŀȅƎǊƻǳǇΦ 
 

¢ƘŜ ǎŜǩƴƎ ƛǎ ŀƴ ŀƎŜŘ ŎŀǊŜ ŦŀŎƛƭƛǘȅΣ ǘƘŜ ǇŀǊǝŎƛǇŀƴǘǎ ŀǊŜ ȅƻǳƴƎ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ǿƛǘƘ ǘƘŜƛǊ ǇŀǊŜƴǘǎΣ ŜƭŘŜǊƭȅ ǊŜǎƛŘŜƴǘǎ ǿƛǘƘ ǘƘŜƛǊ ŎŀǊŜǊǎΣ  
ǇƭŀȅƎǊƻǳǇ ǎǘŀũ ŀƴŘ ŀ ƳǳǎƛŎ ŜŘǳŎŀǘƻǊκǘƘŜǊŀǇƛǎǘΦ 
 

!ƊŜǊ ŀ ƳƻǊƴƛƴƎ ƻŦ ǇƭŀƴƴŜŘ ǇƭŀȅΣ ƳƻǊƴƛƴƎ ǘŜŀ ƻŎŎǳǊǎ ŀƴŘ ǘƘŜƴ ƻǳǊ 
ƳǳǎƛŎ-ƳŀƪƛƴƎΦ 
 

/ƻƴǎƛŘŜǊŀǝƻƴǎ ŦƻǊ ƳǳǎƛŎ-ƳŀƪƛƴƎ ǿƛǘƘ LƴǘŜǊƎŜƴŜǊŀǝƻƴŀƭ  
tƭŀȅƎǊƻǳǇǎ 
 

* tǊŜǇŀǊŜ ǘƘŜ ǎŜǎǎƛƻƴ ƛƴ ǿǊƛǝƴƎ ŀƴŘ ǿƛǘƘ ǊŜǎƻǳǊŎŜǎΣ ōǳǘ ōŜ  
ǇǊŜǇŀǊŜŘ ǘƻ Ǝƻ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ƅƻǿ 
ϝ tǊŜǇŀǊŜ ǘƘŜ ŜƴǾƛǊƻƴƳŜƴǘ - ŀ ǎǇŀŎƛƻǳǎ ǊƻƻƳ ŦƻǊ ŜŀǎŜ ƻŦ  
ƳƻǾŜƳŜƴǘΣ ƻǇǘ-ƛƴ ŀǊǊŀƴƎŜƳŜƴǘ ŦƻǊ ǇŀǊǝŎƛǇŀƴǘǎΣ ƳƻǾŜ ŜƭŘŜǊƭȅ 
ǊŜǎƛŘŜƴǘǎ ƛƴǘƻ ŀ ǎŜŀǘŜŘ ŎƘŀƛǊǎκǿƘŜŜƭŎƘŀƛǊǎ ǎǳǇǇƻǊǘ ŎƛǊŎƭŜΣ  
ŎƘƛƭŘǊŜƴ ŀǊŜ ǎŜŀǘŜŘ ƻƴ ǘƘŜ ƅƻƻǊ ƛƴ ǘƘŜ ƳƛŘŘƭŜ ƻƴ ŀ Ƴŀǘ ǿƛǘƘ  
ǇŀǊŜƴǘǎ 
ϝ aǳǎƛŎ ŜŘǳŎŀǘƻǊκǘƘŜǊŀǇƛǎǘ ŦŀŎƛƭƛǘŀǘŜǎ ǘƘŜ ƎǊƻǳǇ ŦǊƻƳ ǿƛǘƘƛƴ ǘƘŜ 
ŎƛǊŎƭŜ 
ϝ .ǊƛŜŦ ǘƘŜ ǇŀǊŜƴǘǎ ŀƘŜŀŘ ƻŦ ǝƳŜ ƻƴ ǘƘŜ ƴŀǘǳǊŜ ƻŦ ŜŀŎƘ ǎŜǎǎƛƻƴ ŀƴŘ 
ǎǇŜŎƛŀƭ ŎƻƴǎƛŘŜǊŀǝƻƴǎ 
ϝ [ŜŀǊƴ ŀƴŘ ǳǎŜ ǇŜƻǇƭŜϥǎ ƴŀƳŜǎ ŦǊƻƳ ŜȄŜŎǳǝǾŜ ǘƻ ǎǘŀũΣ ǊŜǎƛŘŜƴǘǎΣ 
ŀŘǳƭǘǎ ŀƴŘ ŎƘƛƭŘǊŜƴ 
ϝ .ŜƎƛƴ ǿƛǘƘ ŀ ƪƴƻǿƴ ǿŜƭŎƻƳŜ ǎƻƴƎ ǘƻ ŀƴŎƘƻǊ ȅƻǳƴƎ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ŀƴŘ 
ŦŀƳƛƭƛŜǎ 
ϝ !ŎƪƴƻǿƭŜŘƎŜ ŀƴŘ ǊŜǎǇŜŎǘ ŜǾŜǊȅ ǇŀǊǝŎƛǇŀƴǘ ŀǎ ŀ ǳƴƛǉǳŜ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭ 
ϝ 9ƴƎŀƎŜ ƛƴ ŬƴƎŜǊ ǇƭŀȅΣ ǊƘȅƳŜΣ ŀŎǝƻƴǎ ǎƻƴƎǎ ǘƻ ŀŎǝǾŀǘŜ ǘƘŜ ōƻŘȅ 
ŀƴŘ ōǊŀƛƴ 

 



 ϝ LƴŎƭǳŘŜ ǎƻƳŜ ƳƻǾŜƳŜƴǘ ŀƴŘ ŘŀƴŎŜ ǿƘƛŎƘ ŜȄǇƭƻǊŜǎ ōƻŘȅ ϧ ǎǇŀǝŀƭ ŀǿŀǊŜƴŜǎǎ 
ϝ !ǎ ƳǳŎƘ ŀǎ ǇƻǎǎƛōƭŜ ǳǎŜ ƭƛǾŜΣ ŀŎŎŜǎǎƛōƭŜΣ ǉǳŀƭƛǘȅΣ ŘŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘŀƭƭȅ ŀǇǇǊƻǇǊƛŀǘŜ ƳǳǎƛŎ 
ϝ aǳǎƛŎ Ŏŀƴ ōŜ ǳǎŜŘ ŦƻǊ ŀŎǝǾŀǝƻƴ όǊŀƛǎƛƴƎ ǘƘŜ ŜƴŜǊƎȅ ƭŜǾŜƭύ ƻǊ ǊŜƎǳƭŀǝƻƴ όǎŜǧƭƛƴƎκŎŀƭƳƛƴƎύ 
ϝ {Ƙƻǿ ŀǿŀǊŜƴŜǎǎ ƻŦ ƛƴŎƭǳǎƛǾŜƴŜǎǎ ŀƴŘ ŘƛǾŜǊǎƛǘȅ ƛƴ ŀƎŜΣ ŎǳƭǘǳǊŜΣ ŀōƛƭƛǘȅ ŀƴŘ ŀǩǘǳŘŜǎ 
ϝ LƴŎƭǳŘŜ ŀ ǊŀƴƎŜ ƻŦ ǇŜǊŎǳǎǎƛƻƴ ƛƴǎǘǊǳƳŜƴǘǎΥ ǿƻƻŘΣ ƳŜǘŀƭΣ ǎƪƛƴΣ ǎƘŀƪŜǊǎ 
ϝ {ƛƴƎƛƴƎ ƎŀƳŜǎ ŀǎǎƛǎǘ ǎƻŎƛŀƭ ŎƻƘŜǎƛƻƴ ŀƴŘ ǘƘŜ ŦƻƭƭƻǿƛƴƎ ƻŦ ƛƴǎǘǊǳŎǝƻƴǎκǊǳƭŜǎ 
ϝ ¦ǝƭƛȊŜ Ƴǳƭǝ-ǎŜƴǎƻǊȅ ǊŜǎƻǳǊŎŜǎΥ ǎŎŀǊǾŜǎΣ ǊƛōōƻƴǎΣ ǇŀǊŀŎƘǳǘŜΣ Ǌŀƛƴōƻǿ-ǊƛƴƎΣ ŘǳǎǘŜǊǎΣ ǇǳǇǇŜǘǎΣ ǇǊƻǇǎΦΦΦ 
ϝ [ƻƻƪ ŦƻǊ ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǝŜǎ ǘƻ ƳŀƪŜ ŎƻƴƴŜŎǝƻƴǎ ōŜǘǿŜŜƴ ƭƛǧƭŜ ŦǊƛŜƴŘǎ όŎƘƛƭŘǊŜƴύ ŀƴŘ ōƛƎ ŦǊƛŜƴŘǎ όŜƭŘŜǊƭȅ ǊŜǎƛŘŜƴǘǎύ ǳǎƛƴƎ ƳǳǎƛŎ ŀǎ ǘƘŜ 
ǾŜƘƛŎƭŜ ŀƴŘ ǇŀǊŜƴǘǎ ŀǎ ǘƘŜ ōǊƛŘƎŜ 
ϝ 9ȅŜ-ŎƻƴǘŀŎǘΣ ǇǊƻȄƛƳƛǘȅΣ ǘƻǳŎƘΣ ǎƳƛƭŜǎ ŀƴŘ ǘƘŜ ŜƭŜƳŜƴǘ ƻŦ Ǉƭŀȅ ŀǊŜ ƻǳǊ ƳŀƎƛŎ ǘƻƻƭǎΦ 
ϝ wŜŀŎƘ ƻǳǘΣ ōŜ ōǊŀǾŜΣ ǎƳƛƭŜ ŬǊǎǘΣ ǎǳǎǘŀƛƴ ŜȅŜ-ŎƻƴǘŀŎǘΣ ƭƛǎǘŜƴΣ ōŜ ǊŜǎǇƻƴǎƛǾŜΣ ōŜ ƻǇŜƴ 
ϝ tǊƻǾƛŘŜ ǝƳŜ ŀƴŘ ǎǇŀŎŜ ŦƻǊ ǊŜǎǇƻƴǎŜǎ ǘƻ ōŜ ŜȄǇǊŜǎǎŜŘ 
ϝ ±ŀƭƛŘŀǘŜ ŀƭƭ ŜũƻǊǘǎ ŀƴŘ ƎƛǾŜ ǎǇŜŎƛŬŎ ŦŜŜŘōŀŎƪ 
ϝ Yƴƻǿ ǿƘŜƴ ǘƻ ōŜ ƛƴǾƻƭǾŜŘ ŀƴŘ ǿƘŜƴ ǘƻ ƻōǎŜǊǾŜ 
ϝ tǊƻǾƛŘŜ ŀƴ ŜƴǾƛǊƻƴƳŜƴǘ ƻŦ ƎŜƴǘƭŜ ŀŎŎŜǇǘŀƴŎŜ ŀƴŘ ǎǳǇǇƻǊǘ 
ϝ /ƘƻƻǎŜ ǇƛŎǘǳǊŜ ōƻƻƪǎ ǿƘƛŎƘ ŀǊŜ ƭƛŦŜ-ŀŶǊƳƛƴƎ ǿƛǘƘ ƘƛƎƘ ǉǳŀƭƛǘȅ ƛƭƭǳǎǘǊŀǝƻƴǎ ŀƴŘ ǊŜƎǳƭŀǊΣ ǊƘȅƳƛƴƎ ǾŜǊǎŜ ǿƘƛŎƘ Ŏŀƴ ōŜ ǎǳƴƎ 
ϝ wŜƎǳƭŀǘŜ ǘƘŜ ƎǊƻǳǇ ǿƛǘƘ ŀ ǎƻƻǘƘƛƴƎ Ŏƻƻƭ Řƻǿƴ ōŜŦƻǊŜ ŎƻƴŎƭǳŘƛƴƎ 
ϝ {ƛƴƎ ŀ ƪƴƻǿƴ ƎƻƻŘōȅŜ ǎƻƴƎ ǿƛǘƘ ǎƛƎƴ ƭŀƴƎǳŀƎŜ 
ϝ ¢Ƙŀƴƪ ǘƘŜ ƎǊƻǳǇ ƳŜƳōŜǊǎ ŦƻǊ ǘƘŜƛǊ ŜũƻǊǘǎ ŀƴŘ ǊŜŀǎǎǳǊŜ ǘƘŜƳ ƻŦ ǿƘŜƴ ȅƻǳ ǿƛƭƭ ƴŜȄǘ ƳŜŜǘ 
ϝ {ǳǇǇƻǊǘ ǘƘŜ ŜƳƻǝƻƴŀƭ ǿŜƭƭ-ōŜƛƴƎ ƻŦ ǘƘŜ ƎǊƻǳǇ ōȅ ōŜƛƴƎ ŎŀƭƳΣ ǊŜǎǇƻƴǎƛǾŜΣ ǿŀǊƳΣ ƻǇǝƳƛǎǝŎ ŀƴŘ ōȅ ǳǎƛƴƎ ŀŎǝǾŜ ƭƛǎǘŜƴƛƴƎΦ  
 
Iƻǿ Řƻ ǿŜ ƪƴƻǿ ǿŜ ŀǊŜ ƘƛǩƴƎ ǘƘŜ ƳŀǊƪΚ 
!ǎ ƛǘ ƛǎ ŀƴ ƻǇǘ-ƛƴ ŀǊǊŀƴƎŜƳŜƴǘΣ ǇŜƻǇƭŜ ǎƘƻǿ ǘƘŜƛǊ ƛƴǘŜǊŜǎǘ ōȅ ōŜƛƴƎ ǘƘŜǊŜ ŀƴŘ ǇŀǊǝŎƛǇŀǝƴƎΦ !ǇŀǊǘ ŦǊƻƳ ǘƘƛǎΣ ǘƘŜǊŜ ŀǊŜ ǘƘŜ ǎƛƎƴǎ ƻŦ 
ŜƴƎŀƎŜƳŜƴǘΥ ŜȅŜ-ŎƻƴǘŀŎǘΣ ǘƻǳŎƘΣ ǘŀƭƪƛƴƎΣ ǇƭŀȅƛƴƎ ŀƴŘ ǎƳƛƭƛƴƎΦ hƊŜƴ L ǿƛƭƭ ōŜ ŎƻǳƴǝƴƎ ǘƘŜ ǎƳƛƭŜǎ ŀǎ ŀƴ ƛƴŘƛŎŀǘƻǊ ƻŦ ŜƴƧƻȅƳŜƴǘΦ  
{ƻƳŜǝƳŜǎ ǘƘŜ ŜƴŜǊƎȅ ƭŜǾŜƭ ƻŦ ǘƘŜ ǊƻƻƳ ƛǎ ǎƛƎƴƛŬŎŀƴǘƭȅ ǊŀƛǎŜŘ ŀƊŜǊ ǎƻƳŜ ǎǝƳǳƭŀǝƴƎ ƛƴǘŜǊŀŎǝƻƴǎΣ ƻǘƘŜǊ ǝƳŜǎ ǘƘŜǊŜ ƛǎ ŀ ǉǳƛŜǘ ǎŜƴǎŜ 
ƻŦ ŎƭƻǎǳǊŜ ŀƴŘ ǊŜǎƻƭǳǝƻƴ ŀƊŜǊ ŀƴ ŜƳƻǝƻƴŀƭƭȅ ǎŀǝǎŦȅƛƴƎ ƛƴǘŜǊŀŎǝƻƴΦ ¢ƘŜƴ ǘƘŜǊŜ ŀǊŜ ǘƘŜ ƛƴŎƛŘŜƴǘŀƭ ŎƻƳƳŜƴǘǎ ŦǊƻƳ ǘƘŜ ǇŀǊŜƴǘǎ ǿƘƻ 
ŎƻƴǾŜȅ ǘƘŜƛǊ ǎŜƴǎŜ ƻŦ ǇǊƻŦƻǳƴŘ ƎǊŀǝǘǳŘŜ ǘƻ ōŜ ǇŀǊǘ ƻŦ ǎƻƳŜǘƘƛƴƎ ǎƻ ǇǳǊǇƻǎŜŦǳƭ ŀƴŘ ōŜƴŜŬŎƛŀƭ ŦƻǊ ŀƭƭ ƛƴǾƻƭǾŜŘΦ 9ƭŘŜǊƭȅ ǊŜǎƛŘŜƴǘǎ Ŏŀƴ 
ǎƻƳŜǝƳŜǎ ōŜŎƻƳŜ ŜƳƻǝƻƴŀƭ ŦƻƭƭƻǿƛƴƎ ƻǳǊ ƳǳǎƛŎ-ƳŀƪƛƴƎ 
ŀƴŘ ǿŀƴǘ ǘƻ ŎƘŀǘ ŦǳǊǘƘŜǊ ŀōƻǳǘ ǘƘŜƛǊ ŦŀƳƛƭȅ ŀƴŘ  
ƳŜƳƻǊƛŜǎΦ /ƘƛƭŘǊŜƴ ŘƛǎǇƭŀȅ ŀƴ ŜǾŜǊ ƛƴŎǊŜŀǎƛƴƎ ŜŀǎŜ ŀƴŘ 
ŦŀƳƛƭƛŀǊƛǘȅ ǿƛǘƘ ŜƭŘŜǊƭȅ ǊŜǎƛŘŜƴǘǎΣ ŎƻƴǝƴǳŜŘ ŎƻƴǘŀŎǘ ŀƴŘ 
ƳŜŀƴƛƴƎŦǳƭ ƛƴǘŜǊŀŎǝƻƴǎΦ .ƻƴŘǎ ŀǊŜ ŦƻǊƳŜŘ ŀƴŘ ȅƻǳƴƎ ŀƴŘ 
ȅƻǳƴƎ ŀǘ ƘŜŀǊǘ ǎŜŜƳ ǘƻ ōƭƻǎǎƻƳΦ hǳǊ ǊŜǎƛŘŜƴǘ  
ǇƘƻǘƻƎǊŀǇƘŜǊ ƳŀƪŜǎ ƘŜǊǎŜƭŦ ƛƴǾƛǎƛōƭŜ ŀƴŘ ŎŀǇǘǳǊŜǎ ǘƘƻǎŜ 
ƳŀƎƛŎ ƳƻƳŜƴǘǎ ǿƘƛŎƘ ǎƘŜ Ǉƻǎǘǎ ŦƻǊ ŀƭƭ ƎǊƻǳǇ ƳŜƳōŜǊǎ ǘƻ  
ǊŜŎŜƛǾŜ ƛƳƳŜŘƛŀǘŜ Ǿƛǎǳŀƭ ŦŜŜŘōŀŎƪ ƻƴ ǘƘŜƛǊ ƛƴǘŜǊŀŎǝƻƴǎΦ  
 
²ƘŜǊŜ ǘƻ ŦǊƻƳ ƘŜǊŜΚ 
/ŀƴōŜǊǊŀϥǎ LƴǘŜǊƎŜƴŜǊŀǝƻƴŀƭ tƭŀȅƎǊƻǳǇ tƛƭƻǘ tǊƻƎǊŀƳ Ƙŀǎ 
ǇǊƻǾƛŘŜŘ ŀ ǎǇǊƛƴƎōƻŀǊŘ ŦƻǊ ƻǘƘŜǊ ƎǊƻǳǇǎ ǘƻ ŦƻǊƳΦ  
 
¸ƻǳƴƎ /ŀƴōŜǊǊŀ ŦŀƳƛƭƛŜǎ ŀǊŜ ǎƻƳŜǝƳŜǎ ƘŜǊŜ ǿƛǘƘƻǳǘ  
ŜȄǘŜƴŘŜŘ ŦŀƳƛƭȅ ƻǊ ŀŎŎŜǎǎ ǘƻ ƎǊŀƴŘǇŀǊŜƴǘǎΦ 9ƭŘŜǊƭȅ  
ǊŜǎƛŘŜƴǘǎ Ƴŀȅ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜ ŀ ŘŜƎǊŜŜ ƻŦ ƭƻƴŜƭƛƴŜǎǎ ƻǊ Ƴƛǎǎ 
ǘƘŜƛǊ ƻǿƴ ȅƻǳƴƎ ŦŀƳƛƭȅ ƳŜƳōŜǊǎΦ ¢Ƙƛǎ ƛǎ ŀƴ ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘȅ 
ǘƻ ŎƻƴƴŜŎǘ ǘƘŜ ƎŜƴŜǊŀǝƻƴǎ ǿƛǘƘ ōŜƴŜŬǘ ǘƻ ŜǾŜǊȅƻƴŜ  
ƛƴǾƻƭǾŜŘΣ ŎƘƛƭŘǊŜƴ - ǇŀǊŜƴǘǎ ŀƴŘ ƎǊŀƴŘ-ŦǊƛŜƴŘǎΦ Lǘ  
ǊŜǇǊŜǎŜƴǘǎ ǇǊƻƎǊŜǎǎƛǾŜ ǎƻŎƛŀƭ ŀǿŀǊŜƴŜǎǎ ŀƴŘ ŎǊŜŀǘŜǎ ŀ 
ǇƭŀǜƻǊƳ ŦƻǊ ϦƴŜǿ ǎŜŜŘǎϦ ǘƻ ōŜ ǇƭŀƴǘŜŘ ƛƴ ŀ ŦƻǊŜǎǘ ƻŦ 
ϦŜǎǘŀōƭƛǎƘŜŘ ǘǊŜŜǎΦϦ  
 
¢ƘŜ ƳǳǎƛŎ ŎƻƳǇƻƴŜƴǘ Ǉǳǘǎ ǳǎ ƛƴǘƻ ƅƻǿ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜΣ  
ƘŜƭǇƛƴƎ ǳǎ ǘƻ ŎƻƴƴŜŎǘ ƛƴǘǊƛƴǎƛŎŀƭƭȅ όƛƴǎƛŘŜ ǳǎύ ŀƴŘ  
ŜȄǘǊƛƴǎƛŎŀƭƭȅ όƻǳǘǎƛŘŜ ǳǎύΦ hǳǊ ǎǇŜŎƛŀƭ ƎǊƻǳǇ ŀƛƳǎ ǘƻ  
ŎƻƴƴŜŎǘ ƛƴǘŜǊƎŜƴŜǊŀǝƻƴŀƭƭȅ όōŜǘǿŜŜƴ ƎŜƴŜǊŀǝƻƴǎύΦ    
 
Ϧ²Ŝ ǎƘŀƭƭ ƴƻǘ ŎŜŀǎŜ ŦǊƻƳ ŜȄǇƭƻǊŀǝƻƴ 
!ƴŘ ǘƘŜ ŜƴŘ ƻŦ ŀƭƭ ƻǳǊ ŜȄǇƭƻǊƛƴƎ 
²ƛƭƭ ōŜ ǘƻ ŀǊǊƛǾŜ ǿƘŜǊŜ ǿŜ ǎǘŀǊǘŜŘ 
!ƴŘ ƪƴƻǿ ǘƘŜ ǇƭŀŎŜ ŦƻǊ ǘƘŜ ŬǊǎǘ ǝƳŜΦϦ ¢Φ{ 9ƭƭƛƻǘΣ [ƛǧƭŜ  
DƛŘŘƛƴƎ 
 

9ƳƳŀ ½ŜƴΣ aǳǎƛŎ 9ŘǳŎŀǘƻǊΣ wƻŎƪƛƴƎ IƻǊǎŜ aǳǎƛŎ 



Selinaôs Story 

aȅ ƘƻƳŜ ǿŀǎ ǘƘŀǘ ǎŀŦŜ ǇƭŀŎŜ ǿƘŜǊŜ L ǾƛǎƛǘŜŘ Ƴȅ  
ƎǊŀƴŘǇŀǊŜƴǘǎ ŀƴŘ ǘƘŜƛǊ ǿŀǊƳǘƘ Ƙŀǎ ǎǘŀȅŜŘ ǿƛǘƘ ƳŜ  
ŀƭǿŀȅǎΦ {ƻƳŜ ƻŦ Ƴȅ ƘŀǇǇƛŜǎǘ ƳŜƳƻǊƛŜǎ ŀǊŜ ƭƛǎǘŜƴƛƴƎ ǘƻ 
Ƴȅ ƎǊŀƴŘǇŀΩǎ ƧƻƪŜǎ ŀƴŘ ǎƛǩƴƎ ǉǳƛŜǘƭȅ ŀǎ Ƴȅ  
ƎǊŀƴŘƳƻǘƘŜǊ ōƭƻǿ-ŘǊƛŜŘ Ƴȅ ƘŀƛǊΦ  !ǎ L ƎǊŜǿ ŀ ƭƛǧƭŜ ƻƭŘŜǊ 
L ōŜƎŀƴ ǘƻ ǳƴŘŜǊǎǘŀƴŘ ǘƘŀǘ ǿŜ Ŏŀƴƴƻǘ ƻǿƴ ǘƘŜ ƭƻǾŜ 
ŀǊƻǳƴŘ ǳǎ ōǳǘ ǘƘŀǘ ǿŜ Ŏŀƴ ōŜ ǇŀǊǘ ƻŦ ƛǘ ŀƴŘ ǿŜ Ŏŀƴ  
ŘŜƭƛƎƘǘ ƛƴ ǘƘŀǘ ƎƛƊ ƻŦ ƎƛǾƛƴƎ ǘƘŀǘ ƛǎ ƻŦ ƻǳǊǎŜƭǾŜǎΦ 

aȅ ƎǊŀƴŘƳƻǘƘŜǊ ƳƻǾŜŘ ƛƴǘƻ ŀƴ ŀƎŜŘ ŎŀǊŜ ŦŀŎƛƭƛǘȅΦ  L 
ǘǊƛŜŘ ǘƻ Ǿƛǎƛǘ ƘŜǊ ŀƴŘ ǎǇŜƴŘ ǝƳŜ ǿƛǘƘ ƘŜǊ ŀǎ ƻƊŜƴ ŀǎ 
L ŎƻǳƭŘ ōǳǘ L ōŜŎŀƳŜ ŀǿŀǊŜ ǘƘŀǘΣ ŦƻǊ Ƴŀƴȅ ƻŦ ǘƘƻǎŜ 
ƻǘƘŜǊ ǊŜǎƛŘŜƴǘǎΣ ŦŀƳƛƭȅ Ǿƛǎƛǘǎ ǿŜǊŜ ǊŀǊŜ ŜǾŜƴǘǎΦ  CƻǊ 
ǎƻƳŜΣ ƛǘ ǎŜŜƳŜŘΣ ǘƘŜƛǊ ŦŀƳƛƭƛŜǎ ƘŀŘ ŦƻǊƎƻǧŜƴ ǘƘŜƳ 
ŀǎ ǘƘŜȅ ƭƛǾŜŘ ōǳǎȅ ƭƛǾŜǎ ƛƴ ǘƘŜ ǿƻǊƭŘ ƻǳǘǎƛŘŜΦ  L ƳŜǘ 
ǿƛǘƘ ǎƻƳŜ ƻŦ ǘƘŜǎŜ ǇŜƻǇƭŜ ŀƴŘ L ǘŀƭƪŜŘ ŀƴŘ L ƳŀŘŜ 
ŦǊƛŜƴŘǎΦ  L ǎƘŀǊŜŘ ƳƻƳŜƴǘǎ ǘƘŀǘ ƳŀŘŜ ƳŜ ǎƳƛƭŜ ŀƴŘ 
ǎƻƳŜǝƳŜǎ L ŀƎŀƛƴ ŦŜƭǘ ǘƘŀǘ ǿŀǊƳǘƘ ƻŦ ōŜƛƴƎ ƛƴ ǘƘŜ 
ǇƭŀŎŜ ƻŦ ƭƻǾŜΦ 

L ōǊƻǿǎŜŘ ǘƘǊƻǳƎƘ Ƴȅ CŀŎŜōƻƻƪ ƴŜǿǎŦŜŜŘ ŀƴŘ L 
ǎŀǿ ŀ ǎǘƻǊȅ ŀōƻǳǘ ƘƻƳŜƭŜǎǎ ǇŜƻǇƭŜ ǿƻǊƪƛƴƎ ƛƴ ŀƴ 
ŀƎŜŘ ŎŀǊŜ ŦŀŎƛƭƛǘȅ ƛƴ ǊŜǘǳǊƴ ŦƻǊ ŀ ǇƭŀŎŜ ǘƻ ƭƛǾŜΗ  L ǎŀǿ 
ŀ ƴŜŜŘ ŦǳƭŬƭƭŜŘ ŀƴŘ ǘƘŜ ǎǘƻǊȅ ŀǿŀƪŜƴŜŘ ŀ ŘŜǎƛǊŜ 
ǿƛǘƘƛƴ ƳŜ ǘƻ Řƻ ǎƻƳŜǘƘƛƴƎ ƭƛƪŜ ǘƘŀǘΦ   

L ǘƘƻǳƎƘǘ ŀōƻǳǘ ǿǊƛǝƴƎ ƭŜǧŜǊǎΣ ŀŘƻǇǝƴƎ ŀ  
ƎǊŀƴŘǇŀǊŜƴǘ ƻǊ ǎƻƳŜ ƻǘƘŜǊ ǿŀȅ ƻŦ ōŜƛƴƎ ŀƴ ŀƎŜƴǘ 
ŦƻǊ ŎƘŀƴƎŜ ōǳǘ L ƪƴŜǿ ǘƘŀǘ ƛǘ ǿŀǎ ƴƻǘ ŀōƻǳǘ ƳŜ ŀƴŘ 
ǘƘŀǘ ǘƻ ƳŀƪŜ ŀ ŘƛũŜǊŜƴŎŜ ǇŜƻǇƭŜ ƴŜŜŘŜŘ ǘƻ ōŜ ǘƘŜ 
ǎƻƭǳǝƻƴΦ  L ǘƘƻǳƎƘǘ ŀōƻǳǘ tƭŀȅƎǊƻǳǇǎΗ L ŘƛŘ ǎƻƳŜ 
ǊŜǎŜŀǊŎƘ ŀƴŘ ǘƻ Ƴȅ ǎǳǊǇǊƛǎŜ ŦƻǳƴŘ ǘƘŀǘ ǘƘŜǊŜ ǿŜǊŜ 
ƛƴǘŜǊƎŜƴŜǊŀǝƻƴŀƭ ǇƭŀȅƎǊƻǳǇǎ ƛƴ ƻǘƘŜǊ ǇƭŀŎŜǎΣ Ƨǳǎǘ 
ƴƻǘ ƛƴ /ŀƴōŜǊǊŀΦ   

L ŎƻƴǘŀŎǘŜŘ !/¢ tƭŀȅƎǊƻǳǇǎ ǿƘƻ ŀƎǊŜŜŘ ǘƘŀǘ ǿŜ 
ŎƻǳƭŘ ƳŀƪŜ ŀ ŘƛũŜǊŜƴŎŜ ŀƴŘ ǘƘŀǘ ŦǊƻƳ ǘƘŜ ȅƻǳƴƎŜǎǘ 

ǘƻ ǘƘŜ ƻƭŘŜǎǘ ŀƴŘ ŀǘ ŀƭƭ ŀƎŜǎ ƛƴ ōŜǘǿŜŜƴ ǘƘŜ ƘǳƳŀƴ  
ǇŜǊǎƻƴ ŘŜǎƛǊŜŘ ǘƻ ƎƛǾŜ ŀƴŘ ǘƻ ǎƘŀǊŜ ǘƘŜ ƭƻǾŜ ƻŦ ŀ  
ƳƻƳŜƴǘΦ  L ǇƻǎǘŜŘ ǘƘŜ ƛŘŜŀ ƻƴ ƻƴŜ ƻŦ ǘƘŜ /ŀƴōŜǊǊŀ 
aǳƳΩǎ CŀŎŜōƻƻƪ ǇŀƎŜǎ Ƨǳǎǘ ǘƻ ǎŜŜ ƛŦ ŀƴȅƻƴŜ ǿŀǎ  
ƛƴǘŜǊŜǎǘŜŘΦ  aƻǊŜ ǘƘŀƴ мрл ǇŜƻǇƭŜ ǊŜǇƭƛŜŘ ǿŀƴǝƴƎ ǘƻ ōŜ 
ǇŀǊǘ ƻŦ ǎǳŎƘ ŀ ŦŀƳƛƭȅ ǿƘŜǊŜ ǘƘŜ ŘƛǾƛŘŜƴŘ ǿŀǎ ƳŜŀǎǳǊŜŘ 
ƛƴ ǘƘŜ ǎŜƴǎŜ ƻŦ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅΣ ŦǊŜŜƭȅ ƎƛǾŜƴΦ 

¢Ƙƛǎ ǿŀǎ ŀ ōŜƎƛƴƴƛƴƎ ŀƴŘ ŦƻǊ ǘƘŜ Ǉŀǎǘ ȅŜŀǊ ǘƘŜ ƘŀǊŘ ǿƻǊƪ 
ŀƴŘ ŘŜŘƛŎŀǝƻƴ ƻŦ !/¢ tƭŀȅƎǊƻǳǇǎ ƛƴƛǝŀǘŜŘ /ŀƴōŜǊǊŀΩǎ 
ŬǊǎǘ ŜǾŜǊ ƛƴǘŜǊƎŜƴŜǊŀǝƻƴŀƭ tƭŀȅƎǊƻǳǇΦ  ¢Ƙƛǎ ǇƭŀȅƎǊƻǳǇ 
Ƙŀǎ ōŜŜƴ ƳŜŜǝƴƎΣ ǿƛǘƘ ƎǊŜŀǘ ǎǳŎŎŜǎǎΣ ŀǘ w{[ [ƛŦŜ/ŀǊŜ ƛƴ 
[ȅƴŜƘŀƳ ŦƻǊ ǘƘŜ ƭŀǎǘ ǎƛȄ ƳƻƴǘƘǎΦ  ¢Ƙƛǎ tƭŀȅƎǊƻǳǇ Ƙŀǎ  
ŜƴŀōƭŜŘ ǎƻƳŜ ƻŦ ƻǳǊ ƻƭŘŜǊ ŎƛǝȊŜƴǎ ǘƻ ŦŜŜƭ ǘƘŀǘ ǘƘŜȅ ŀǊŜ 
ǘǊǳƭȅ ǇŀǊǘ ƻŦ ŀ ǾƛōǊŀƴǘ ŀƴŘ ŎŀǊƛƴƎ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅΦ  CƻǊ ǘƘŜ 
ŎƘƛƭŘǊŜƴ ƛǘ ǇǊƻǾƛŘŜǎ ŀ ǎŀŦŜ ŀƴŘ ŎŀǊƛƴƎ ŜƴǾƛǊƻƴƳŜƴǘ ǿƘŜǊŜ 
ǘƘŜȅ Ŏŀƴ ŀŎǝǾŜƭȅ ǎƘŀǊŜ ǿƛǘƘ ƻƭŘŜǊ ǇŜƻǇƭŜ ǿƘƻ Ŏŀƴ ŜƴƧƻȅ 
ǘƘŜ ƭŀǳƎƘǘŜǊ ŀƴŘ Ǉƭŀȅ ǘƘŀǘ ƛǎ ǎƻ ƳǳŎƘ ǇŀǊǘ ƻŦ ŀ  
tƭŀȅƎǊƻǳǇΦ  CƻǊ ǘƘŜ ǇŀǊŜƴǘǎ ŀƴŘ ƎǳŀǊŘƛŀƴǎΣ ƛǘ ƛǎ ŀ ǝƳŜ 
ǿƘŜǊŜ ǘƘŜȅ Ŏŀƴ ƳŜŜǘ ŀƴŘ ǘŀƭƪ ŀƴŘ ŜƴƧƻȅ ǘƘŜ ŎƻƳǇŀƴȅ ƻŦ 
ŀƭƭ ǘƘƻǎŜ ǿƘƻ ŀǧŜƴŘ ǊŜƎŀǊŘƭŜǎǎ ƻŦ ŀƎŜ ƻǊ ǎǘŀǘǳǎΦ  CƻǊ ƳŜ 
ƛǘ ƛǎ ǘƘŜ ŎƻŎƻƻƴ ƻŦ Ƴȅ ŎƘƛƭŘƘƻƻŘ ŜȄǇŀƴŘŜŘ ŀƴŘ ƛƴŎƭǳǎƛǾŜ 
ŀƴŘ Ŧǳƭƭ ƻŦ ǘƘŜ ǿŀǊƳǘƘ ƻŦ ƭƻǾŜΦ 



 

!/¢ tƭŀȅƎǊƻǳǇǎ Ƙŀǎ ƛƴǘǊƻŘǳŎŜŘ ŀƴ ƛƴƴƻǾŀǝǾŜ ƴŜǿ ǇǊƻƎǊŀƳ ǘƘŀǘ 
ŎǊƻǎǎŜǎ ǘƘŜ ƎŜƴŜǊŀǝƻƴǎΦ  ¢ƘŜ LƴǘŜǊƎŜƴŜǊŀǝƻƴŀƭ tƭŀȅƎǊƻǳǇ ƛǎ 
ƘƻǎǘŜŘ ōȅ ǘƘŜ ŀƎŜŘ ŎŀǊŜ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ŀƴŘ ŎŜƭŜōǊŀǘŜǎ ǘƘŜ ǎŜƴǎŜ ƻŦ 
ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ǘƘŀǘΣ ǊƛƎƘǜǳƭƭȅΣ ǘƻǳŎƘŜǎ ǇŜƻǇƭŜ ƻŦ ŀƭƭ ŀƎŜǎΦ   
 
¢ƘŜ LƴǘŜǊƎŜƴŜǊŀǝƻƴŀƭ tƭŀȅƎǊƻǳǇ ǇǊƻƎǊŀƳ ƛǎ ǳƴƛǉǳŜ ƛƴ ǘƘŀǘ ǘƘŜȅ 
ŀǊŜ ƴƻǘ Ƨǳǎǘ ŦƻǊ ǘƘŜ ǎƳŀƭƭŜǎǘ ŀƳƻƴƎ ǳǎ ōǳǘΣ LƴǘŜǊƎŜƴŜǊŀǝƻƴŀƭ 
tƭŀȅƎǊƻǳǇǎ ǇǊƻǾƛŘŜ ǘƘŜ ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘȅ ǘƻ ŜƴƧƻȅ ǘƘŜ ōǳōōƭƛƴƎ  
ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ƛƴǘŜǊŀŎǝƻƴ ƻŦ ǘƘŜ ƎǊƻǳǇΦ  wŜǎŜŀǊŎƘ ǎǳƎƎŜǎǘǎ ǘƘŀǘ 
LƴǘŜǊƎŜƴŜǊŀǝƻƴŀƭ tƭŀȅƎǊƻǳǇǎ ƛƳǇǊƻǾŜ ƻǳǘŎƻƳŜǎ ŀƴŘ ǉǳŀƭƛǘȅ ƻŦ 
ƭƛŦŜ ŦƻǊ ƻƭŘŜǊ ǇŜƻǇƭŜΣ ǇŀǊǝŎǳƭŀǊƭȅ ǘƘƻǎŜ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎƛƴƎΥ  
 

ϊ LǎƻƭŀǝƻƴκƭƻƴŜƭƛƴŜǎǎ  
ϊ 5ŜƳŜƴǝŀ  
ϊ 5ƛǎŜƴƎŀƎŜƳŜƴǘ ŦǊƻƳ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅΦ 
 
wŜǎŜŀǊŎƘ ŎƻƴŘǳŎǘŜŘ ōȅ {ƪǊƻǇŜǘŀ / aΣ /ƻƭǾƛƴ ! ŀƴŘ {ƭŀŘŜƴ { 
όнлмпύ όмύ ƛƴǘƻ ǘƘŜ ōŜƴŜŬǘǎ ƻŦ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ƛƴǘŜǊŀŎǝƻƴ ƛƴŎƭǳŘŜŘ 
ǘƘŜ ŦƻƭƭƻǿƛƴƎ ƻǳǘŎƻƳŜǎ ŦƻǊ ƻƭŘŜǊ ǊŜǎƛŘŜƴǘǎΥ  
 

ϊ LƴŎǊŜŀǎŜ ƛƴ ŘƛƎƴƛǘȅΣ ǇŀǊǝŎǳƭŀǊƭȅ ǿƛǘƘ ǊŜǎƛŘŜƴǘǎ ǿƘƻ ƘŀǾŜ  
ŘŜƳŜƴǝŀ 
ϊ LƴŎǊŜŀǎŜ ƛƴ ƭƻƴƎŜǊ ƭŀǎǝƴƎ Ƨƻȅ ŀƴŘ ƘŀǇǇƛƴŜǎǎ  
ϊ IƛƎƘŜǊ ƭŜǾŜƭǎ ƻŦ ǎŜƭŦ-ŜǎǘŜŜƳ  
ϊ aƻǊŜ ŀŎǝǾŜ ǇŀǊǝŎƛǇŀǝƻƴ ƛƴ ǘƘŜ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ  
 
!/¢ tƭŀȅƎǊƻǳǇǎ ƛǎ ŎƻƳƳƛǧŜŘ ǘƻ ŎƭƻǎƛƴƎ ƛƴǘŜǊƎŜƴŜǊŀǝƻƴŀƭ ƎŀǇǎ 
ōŜǘǿŜŜƴ ŀƎŜŘ ŎŀǊŜ ǊŜǎƛŘŜƴǘǎ ŀƴŘ ǘƘŜ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅΦ  ²Ŝ ǊŜŎƻƎƴƛǎŜ 
ǘƘŜ ǊŜŎƛǇǊƻŎŀƭ ōŜƴŜŬǘǎ ŦƻǊ ȅƻǳƴƎŜǊ ŀƴŘ ƻƭŘŜǊ ǇŜƻǇƭŜ  
ǇŀǊǝŎƛǇŀǝƴƎ ƛƴ ŀŎǝǾƛǝŜǎ ǘƻƎŜǘƘŜǊΣ ōǳƛƭŘƛƴƎ ŎƻƴƴŜŎǝƻƴǎ ŀƴŘ 
ōǳƛƭŘƛƴƎ ƻƴ ŎŀǇŀŎƛǘȅ ƻŦ ŀƭƭ ƎŜƴŜǊŀǝƻƴǎ ǘƘǊƻǳƎƘ ǘƘŜǎŜ  

ŎƻƴƴŜŎǝƻƴǎΦ  ¢ƘŜ ƴŜŜŘǎ ŀƴŘ ōŜƴŜŬǘǎ ŜȄǘŜƴŘ ōŜȅƻƴŘ ǘƘŜ ƻƭŘŜǊ 
ǇŜǊǎƻƴ ǘƻ ǘƘŜ ǇŀǊŜƴǘǎκ ŎŀǊŜƎƛǾŜǊǎ ŀƴŘ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ǿƛǘƘƛƴ ǘƘŜ  
ǇƭŀȅƎǊƻǳǇΦ  ²ƘŜǊŜ ǇŀǊŜƴǘǎΣ ƎǊŀƴŘǇŀǊŜƴǘǎ ŀƴŘ  
ƎǊŜŀǘ-ƎǊŀƴŘǇŀǊŜƴǘǎ ƻŦ ŀǧŜƴŘƛƴƎ ŦŀƳƛƭƛŜǎ Ƴŀȅ ƘŀǾŜ ǇŀǎǎŜŘ ƻǊ 
ǿƘƻ Řƻ ƴƻǘ ƭƛǾŜ ƭƻŎŀƭƭȅΣ ǘƘŜ ǇƭŀȅƎǊƻǳǇ ǇǊƻǾƛŘŜǎ ǘƘŜƳ ǿƛǘƘ ǘƘŜ 
ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘȅ ǘƻ ŜƴƎŀƎŜ ŀƴŘ ƛƴǘŜǊŀŎǘ ǿƛǘƘ ƻƭŘŜǊ ǇŜƻǇƭŜ ŀƴŘ  
ǇǊƻǾƛŘŜǎ ŀ ǎŀŦŜ ŀƴŘ Ŧǳƴ ŜƴǾƛǊƻƴƳŜƴǘ ŦƻǊ ǇƻǎƛǝǾŜ ǎƘŀǊŜŘ  
ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜǎΦ   
 
!/¢ tƭŀȅƎǊƻǳǇǎ ƛǎ ŀ ƴƻǘ-ŦƻǊ-ǇǊƻŬǘ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ƻǊƎŀƴƛǎŀǝƻƴ ǿƛǘƘ 
ŀ Ǿƛǎƛƻƴ ƛǎ ǘƻ ŎǊŜŀǘŜ ǘƘŜ ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘȅ ŦƻǊ ŜǾŜǊȅ ŎƘƛƭŘ ǘƻ ƭŜŀǊƴ 
ǘƘǊƻǳƎƘ ǉǳŀƭƛǘȅ Ǉƭŀȅ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜǎ ǿƘƛƭŜ ǎǳǇǇƻǊǝƴƎ ŦŀƳƛƭȅκŎŀǊŜǊǎ 
ƛƴ ǘƘŜƛǊ ǊƻƭŜǎ ŀǎ ǇǊƛƳŀǊȅ ŜŘǳŎŀǘƻǊǎΦ  hǳǊ Ƴƛǎǎƛƻƴ ƛǎ ǘƻ ŦŀŎƛƭƛǘŀǘŜ 
ǇƻǎƛǝǾŜΣ ŜƴǊƛŎƘƛƴƎ ϧ ŜŘǳŎŀǝƻƴŀƭ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜǎ ƛƴ ŀ ǎŀŦŜ  
ŜƴǾƛǊƻƴƳŜƴǘ ŦƻǊ ȅƻǳƴƎ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ŀƴŘ ǘƘŜƛǊ ŦŀƳƛƭƛŜǎκŎŀǊŜǊǎ ōȅ 
ǇǊƻǾƛŘƛƴƎ ŀƴ ŀŎŎŜǎǎƛōƭŜ ƴŜǘǿƻǊƪ ƻŦ ǇƭŀȅƎǊƻǳǇ ǎŜǊǾƛŎŜǎΦ   
 

!/¢ tƭŀȅƎǊƻǳǇǎ Ƙŀǎ ŀƴ LƴǘŜǊƎŜƴŜǊŀǝƻƴŀƭ tƭŀȅƎǊƻǳǇǎ ǊǳƴƴƛƴƎ ŀǘ 
w{[ [ƛŦŜ/ŀǊŜ ƛƴ [ȅƴŜƘŀƳ ŀƴŘ tŀƎŜ ŀƴŘ ƻƴŜ ŀǘ ²Ŝǎǘƻƴ 
όaƛǊƛƴƧŀƴƛύ Φ  [Ŝǘ ǳǎ ƪƴƻǿ ƛǘ ȅƻǳ ŀǊŜ ƛƴǘŜǊŜǎǘŜŘ ƛƴ ŀǧŜƴŘƛƴƎ ŀƴ 
ƛƴǘŜǊƎŜƴŜǊŀǝƻƴŀƭ ǇƭŀȅƎǊƻǳǇ ǘƻŘŀȅΦ  
 
hǊΣ ŀǊŜ ȅƻǳ ƛƴǘŜǊŜǎǘŜŘ ƛƴ ǎǘŀǊǝƴƎ ŀƴ LƴǘŜǊƎŜƴŜǊŀǝƻƴŀƭ ǇƭŀȅƎǊƻǳǇ 
ƛƴ ȅƻǳǊ ŀǊŜŀΚ  /ŀƭƭ ǳǎ ǘƻŘŀȅ ŀƴŘ ǿŜ Ŏŀƴ ƘŜƭǇ ȅƻǳ ǎǘŀǊǘΦ  
 

мύ {ƻǳǊŎŜΥ {ƪǊƻǇŜǘŀ / aΣ /ƻƭǾƛƴ ! ŀƴŘ {ƭŀŘŜƴ {Σ нлмпΣ !ƴ  
ŜǾŀƭǳŀǝǾŜ ǎǘǳŘȅ ƻŦ ǘƘŜ ōŜƴŜŬǘǎ ƻŦ ǇŀǊǝŎƛǇŀǝƴƎ ƛƴ ƛƴǘŜǊƎŜƴŜǊŀǝƻƴŀƭ ǇƭŀȅƎǊƻǳǇǎ 
ƛƴ ŀƎŜŘ ŎŀǊŜ ŦƻǊ ƻƭŘŜǊ ǇŜƻǇƭŜΣ .a/ DŜǊƛŀǘǊƛŎǎΦ  ƘǧǇΥκκ
ǿǿǿΦōƛƻƳŜŘŎŜƴǘǊŀƭΦŎƻƳκмптм-номуκмпκмлф 

 

Intergenerational PlaygroupsðWhy come along? 



 

IŀǾŜ ȅƻǳ ƘŜŀǊŘ ƻŦ ŀƴ 9ȄŜǊŎƛǎŜ  
tƘȅǎƛƻƭƻƎƛǎǘΚ 
 
9ȄŜǊŎƛǎŜ tƘȅǎƛƻƭƻƎƛǎǘǎ ŀǊŜ ǳƴƛǾŜǊǎƛǘȅ ǘǊŀƛƴŜŘ ŀƭƭƛŜŘ ƘŜŀƭǘƘ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴŀƭǎΦ 
¢ƘŜȅ ǎǇŜŎƛŀƭƛǎŜ ƛƴ ǘƘŜ ǇǊŜǾŜƴǝƻƴΣ ǘǊŜŀǘƳŜƴǘ ŀƴŘ ƳŀƴŀƎŜƳŜƴǘ ƻŦ ƛƴƧǳǊƛŜǎ 
ƻǊ ŎƘǊƻƴƛŎ ŘƛǎŜŀǎŜ ǘƘǊƻǳƎƘ ŜȄŜǊŎƛǎŜ ǇǊŜǎŎǊƛǇǝƻƴΦ ¢ƘŜ ǇǳǊǇƻǎŜǎ ƻŦ 9ȄŜǊŎƛǎŜ 
tƘȅǎƛƻƭƻƎȅ ƛƴǘŜǊǾŜƴǝƻƴǎ ŀǊŜ ǘƻ ǊŜǎǘƻǊŜ ƻƴŜΩǎ ƻǇǝƳŀƭ ǇƘȅǎƛŎŀƭ ŦǳƴŎǝƻƴΣ 
ƘŜŀƭǘƘ ŀƴŘ ǿŜƭƭƴŜǎǎΦ ¢ƘŜǎŜ ƛƴǘŜǊǾŜƴǝƻƴǎ ŀǊŜ ŜȄŜǊŎƛǎŜ-ōŀǎŜŘ ŀƴŘ ƛƴŎƭǳŘŜ 
ƘŜŀƭǘƘ ŀƴŘ ǇƘȅǎƛŎŀƭ ŀŎǝǾƛǘȅ ŜŘǳŎŀǝƻƴΣ ŀŘǾƛŎŜ ŀƴŘ ǎǳǇǇƻǊǘΣ ŀƴŘ ƭƛŦŜǎǘȅƭŜ 
ƳƻŘƛŬŎŀǝƻƴ ǿƛǘƘ ŀ ǎǘǊƻƴƎ ŦƻŎǳǎ ƻƴ ŀŎƘƛŜǾƛƴƎ ōŜƘŀǾƛƻǳǊŀƭ ŎƘŀƴƎŜΦ Lƴ  
ŀŘŘƛǝƻƴΣ ǘƘŜȅ Ŏŀƴ ŀƭǎƻ ŀǎǎƛǎǘ ŀǘƘƭŜǘŜǎ ǿƛǘƘ ǎǇƻǊǝƴƎ ǇŜǊŦƻǊƳŀƴŎŜΣ ǎǘǊŜƴƎǘƘ 
ŀƴŘ ŎƻƴŘƛǝƻƴƛƴƎΣ ŀǎ ǿŜƭƭ ŀǎ ƛƴƧǳǊȅ ǇǊŜǾŜƴǝƻƴ ǘŜŎƘƴƛǉǳŜǎΦ 
 
9ȄŜǊŎƛǎŜ tƘȅǎƛƻƭƻƎƛǎǘΩǎ ǎŜǊǾƛŎŜǎ Ŏŀƴ ƻŎŎǳǊ ƛƴ ŀ ǾŀǊƛŜǘȅ ƻŦ ǎŜǩƴƎǎ ƛƴŎƭǳŘƛƴƎ 
ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭΣ ƎǊƻǳǇΣ ƘƻƳŜ-ōŀǎŜŘ ŀƴŘ ƳƻǊŜΦ 9ȄŜǊŎƛǎŜ ǎŜǎǎƛƻƴǎ Ƴŀȅ ƛƴǾƻƭǾŜ ŀŜǊƻōƛŎ ŜȄŜǊŎƛǎŜ όŜΦƎΦ ǿŀƭƪƛƴƎύΣ ǊŜǎƛǎǘŀƴŎŜ 
ǘǊŀƛƴƛƴƎ ƻǊ ƘȅŘǊƻǘƘŜǊŀǇȅ ǘŀƛƭƻǊŜŘ ǘƻǿŀǊŘǎ ȅƻǳǊ ǇǊŜŦŜǊŜƴŎŜǎ ŀƴŘ ƴŜŜŘǎΦ  
 
9ȄŜǊŎƛǎŜ tƘȅǎƛƻƭƻƎƛǎǘǎ Ŏŀƴ ƘŀǾŜ ŀƴ ŜȄǘǊŜƳŜƭȅ ǇƻǎƛǝǾŜ ŜũŜŎǘ ƻƴ ȅƻǳǊ ŦŀƳƛƭȅΩǎ ƘŜŀƭǘƘ ŀƴŘ ǿŜƭƭōŜƛƴƎΦ ¢ƘŜȅ Ŏŀƴ ƘŜƭǇ ȅƻǳ 
ǿƛǘƘ ǘƘŜ ŦƻƭƭƻǿƛƴƎΥ  

 
 
!ŎŎǊŜŘƛǘŜŘ 9ȄŜǊŎƛǎŜ tƘȅǎƛƻƭƻƎƛǎǘǎ ƘŀǾŜ Ŧǳƭƭ ƳŜƳōŜǊǎƘƛǇ ŀƴŘ ƘƻƭŘ ŀǇǇƭƛŎŀōƭŜ ŀŎŎǊŜŘƛǘŀǝƻƴ ǿƛǘƘ 9ȄŜǊŎƛǎŜ ϧ {ǇƻǊǘ  
{ŎƛŜƴŎŜ !ǳǎǘǊŀƭƛŀ ό9{{!ύΤ ǘƘŜǊŜŦƻǊŜΣ ǇƻǎǎŜǎǎ ŎƻǊŜ ǎƪƛƭƭǎ ŀƴŘ ŎƻƳǇŜǘŜƴŎƛŜǎ ǿƛǘƘƛƴ ǘƘŜ ƘŜŀƭǘƘ ŀƴŘ ŬǘƴŜǎǎ ŬŜƭŘΦ 9ȄŜǊŎƛǎŜ 
tƘȅǎƛƻƭƻƎƛǎǘǎ ǇǊƻǾƛŘŜ ŎƻƳǇǊŜƘŜƴǎƛǾŜ ƘŜŀƭǘƘ ŀǇǇǊŀƛǎŀƭǎ ŀƴŘ ǇǊƻƎǊŀƳ ŘŜǎƛƎƴǎ ōŀǎŜŘ ƻƴ ŎǳǊǊŜƴǘ ǎŎƛŜƴǝŬŎ ŜǾƛŘŜƴŎŜ ǘƻ 
ŜƴǎǳǊŜ ǘƘŜ ƘƛƎƘŜǎǘ ǉǳŀƭƛǘȅ ƻŦ ŎŀǊŜ ƛǎ ŘŜƭƛǾŜǊŜŘΦ ¢ƘŜȅ ōǳƛƭŘ ǎŜƭŦ-ŎƻƴŬŘŜƴŎŜ ŀǎ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜŘ ŬǘƴŜǎǎ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴŀƭǎΣ 
ǇǊƻǾƛŘƛƴƎ ŀƴ ŜũŜŎǝǾŜΣ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭƛǎŜŘ ǇǊƻƎǊŀƳ ŦƻǊ ǘƘŜƛǊ ŎƭƛŜƴǘǎΦ Lƴ ŀŘŘƛǝƻƴΣ ǘƘŜȅ ǎǘǊƛǾŜ ǘƻ ƳƻǝǾŀǘŜ ŎƭƛŜƴǘǎ ŀǎ ǘƘŜȅ 
ƎǳƛŘŜ ǘƘŜƳ ǘƘǊƻǳƎƘ ŀ ǿƻǊƪƻǳǘΣ ǇǊƻǾƛŘƛƴƎ ǾŜǊǎŀǝƭƛǘȅ ŀƴŘ ǊŜƎǳƭŀǊ ǇǊƻƎǊŜǎǎƛƻƴǎΦ ¢Ƙƛǎ ǿƛƭƭ ŜƴǎǳǊŜ ǘƘŀǘ ǘƘŜ ŎƭƛŜƴǘ ƛǎ 
ŜǉǳƛǇǇŜŘ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ŎŀǇŀōƛƭƛǘȅ ǘƻ ŀŎƘƛŜǾŜ ŀƴŘ Ƴŀƛƴǘŀƛƴ ǘƘŜƛǊ ƎƻŀƭǎΣ ƘŜƴŎŜΣ ƛƳǇǊƻǾƛƴƎ ƻǾŜǊŀƭƭ ǉǳŀƭƛǘȅ ƻŦ ƭƛŦŜΦ  
 
{ǘǳŀǊǘΣ ƻƴŜ ŜȄŜǊŎƛǎŜ ǇƘȅǎƛƻƭƻƎƛǎǘ Ƙŀǎ ŀ ƘǳƎŜ ƛƴǘŜǊŜǎǘ ƛƴ ǇǊŜ ŀƴŘ Ǉƻǎǘ ƴŀǘŀƭ ŜȄŜǊŎƛǎŜ ŀǎ ǿŜƭƭ ŀǎ ŜȄŜǊŎƛǎŜ ǊŜƘŀōƛƭƛǘŀǝƻƴΦ 
{ǘǳŀǊǘΩǎ Ǝƻŀƭ ƛǎ ǘƻ ƘŜƭǇ ŎƭƛŜƴǘǎ ǳƴŘŜǊǎǘŀƴŘ ǘƘŜ ƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ŀƴŘ ōŜƴŜŬǘǎ ƻŦ ŜȄŜǊŎƛǎŜΤ ŀƴŘ ƘŜ ǿƛƭƭ ǎǘǊƛǾŜ ǘƻ ǇǊƻǾƛŘŜ ȅƻǳ 
ǿƛǘƘ ǘƘŜ ŜŘǳŎŀǝƻƴ ŀƴŘ ŀōƛƭƛǘȅ ǘƻ ǘŀƪŜ ŀ ƘƻƭƛǎǝŎ ŀǇǇǊƻŀŎƘ ƛƴ ǘŀƪƛƴƎ ŎƻƴǘǊƻƭΣ ŀƴŘ ƛƳǇǊƻǾƛƴƎ ȅƻǳǊ ǉǳŀƭƛǘȅ ƻŦ ƭƛŦŜΦ  
 
{ǘǳŀǊǘ ǿƛƭƭ ōŜ ǿǊƛǝƴƎ ŀōƻǳǘ ǘƘŜ ƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ƻŦ ŜȄŜǊŎƛǎŜ ǇǊŜ ŀƴŘ 
Ǉƻǎǘ ǇǊŜƎƴŀƴŎȅ ŦƻǊ ƻǳǊ ƳŀƎŀȊƛƴŜ ƴŜȄǘ ƳƻƴǘƘΦ  [ƻƻƪ ƻǳǘ ŦƻǊ ǎƻƳŜ 
ƎǊŜŀǘ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ǘƘŜƴΦ  
 
!ǊǝŎƭŜ ōȅ 
{ǘǳŀǊǘ bƻƛŎŜ 
aƻōƛƭŜΥ лпрупфсфтм 
9ƳŀƛƭΥ  
ǎǘǳŀǊǘϪǇŀƛƴǎǘƻƎŀƛƴǎΦŎƻƳΦŀǳ 

tǊŜ ŀƴŘ tƻǎǘƴŀǘŀƭ wŜƘŀōƛƭƛǘŀǝƻƴ 
IŜŀǊǘ 5ƛǎŜŀǎŜ  
5ƛŀōŜǘŜǎ όǘȅǇŜ м ƻǊ нύ 
hōŜǎƛǘȅκhǾŜǊǿŜƛƎƘǘ 
5ŜǇǊŜǎǎƛƻƴκt¢{5κ!ƴȄƛŜǘȅ 
[ǳƴƎ 5ƛǎŜŀǎŜ ƻǊ 5ȅǎŦǳƴŎǝƻƴ 
/ŀƴŎŜǊ ¢ǊŜŀǘƳŜƴǘ 
tŀǊƪƛƴǎƻƴΩǎ 5ƛǎŜŀǎŜ 
aƻǘƻǊ {ƪƛƭƭ 5ŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘ 

!ǊǘƘǊƛǝǎ - wƘŜǳƳŀǘƻƛŘ ŀƴŘ hǎǘŜƻ 
/ƘǊƻƴƛŎ tŀƛƴ-ōŀŎƪΣ ƴŜŎƪΣ ƪƴŜŜΣ ŜǘŎΦ 
9ȄŜǊŎƛǎŜ wŜƘŀōƛƭƛǘŀǝƻƴ- tǊŜ ŀƴŘ  
tƻǎǘ-ǎǳǊƎŜǊȅκƛƴƧǳǊȅ 

.ƻƴŜ 5ƛǎŜŀǎŜ 
aǳƭǝǇƭŜ {ŎƭŜǊƻǎƛǎ 
aǳǎŎǳƭŀǊ 5ȅǎǘǊƻǇƘȅ 
/ŜǊŜōǊŀƭ tŀƭǎȅ 
5ŜŎǊŜŀǎŜŘ .ŀƭŀƴŎŜ ϧκƻǊ aƻōƛƭƛǘȅ 
  



 

IŀǊƳƻƴȅ Řŀȅ  ƛǎ ŀ ƎǊŜŀǘ ǝƳŜ ǘƻ ƘŀǾŜ ŀƴ ŜǾŜƴǘ ŀǘ ǇƭŀȅƎǊƻǳǇΦ  {ƻƳŜ ƛŘŜŀǎ ƛƴŎƭǳŘŜΥ 

 
¶tŀƛƴǘ ǘƻ ƳǳǎƛŎΥ [ƛǎǘŜƴ ǘƻ ŀ ǊŀƴƎŜ ƻŦ ƳǳǎƛŎ ǎǘȅƭŜǎ ŀƴŘ Ǉŀƛƴǘ ǿƘŀǘ ȅƻǳ ƘŜŀǊ ǳǎƛƴƎ ŘƛũŜǊŜƴǘ ŎƻƭƻǳǊǎ ŀƴŘ ōǊǳǎƘǎǘǊƻƪŜǎΦ 
¶ IŀǾŜ ŀ ǇƭŀȅƎǊƻǳǇ ƳŜƳōŜǊ ǘŜŀŎƘ ŀ ŘŀƴŎŜ ŦǊƻƳ ŀ ŘƛũŜǊŜƴǘ ŎǳƭǘǳǊŜΦ   
¶ aƻǾŜ ǘƻ ƳǳǎƛŎΥ [ƛǎǘŜƴ ǘƻ ŘƛũŜǊŜƴǘ ŎǳƭǘǳǊŀƭ ƳǳǎƛŎ ǎǘȅƭŜǎ ŀƴŘ ǎƘƻǿ ǿƘŀǘ ȅƻǳ ƘŜŀǊ ǘƘǊƻǳƎƘ ƳƻǾŜƳŜƴǘΦ 
¶ aŀƪŜ ŀ ŎƻƭƭŀƎŜ ŀōƻǳǘ ǘƘŜ ŘƛǾŜǊǎƛǘȅ ƻŦ ȅƻǳǊ ǇƭŀȅƎǊƻǳǇΦ .Ŝ ƻǇŜƴ ǘƻ ǘƘŜ Ƴŀƴȅ ŘƛũŜǊŜƴǘ ǿŀȅǎ ƻŦ ŘƻƛƴƎ ǘƘƛǎΦ 
¶ aǳƭǝƭƛƴƎǳŀƭ ǎƻƴƎǎΥ CƛƴŘ ŀ ǘǊŀŘƛǝƻƴŀƭ ǎƻƴƎ ǘƘŀǘ ƛǎ ǎǳƴƎ ƛƴ ƻǘƘŜǊ ƭŀƴƎǳŀƎŜǎ ŜΦƎΦ ϥ¢ǿƛƴƪƭŜΣ ¢ǿƛƴƪƭŜ [ƛǧƭŜ {ǘŀǊϥΦ [ŜŀǊƴ 
ǘƘŜ ǎƻƴƎ ƛƴ ŀƴƻǘƘŜǊ ƭŀƴƎǳŀƎŜΦ 
¶ CƻƻŘΣ ŦŜŀǎǘΥ CƛƴŘ ƻǳǘ ŀōƻǳǘ ǘƘŜ ŦƻƻŘǎ ƻŦ ƻǘƘŜǊ ŎǳƭǘǳǊŜǎΣ ǘǊȅ ƻǳǘ ǎƻƳŜ ǊŜŎƛǇŜǎ ŀƴŘ ŜŀŎƘ ōǊƛƴƎ ǎƻƳŜǘƘƛƴƎ  
ŘƛũŜǊŜƴǘ ǘƻ ǎƘŀǊŜΦ 
¶ IƛƎƘƭƛƎƘǘ ǘƘŜ ŎƻƭƻǳǊ ƻǊŀƴƎŜΥ hǊŀƴƎŜ ƛǎ ǳǎŜŘ ǘƻ ƳŀǊƪ ǘƘƛǎ Řŀȅ ǎƻ ƎƛǾŜ ƻǳǘ ƻǊŀƴƎŜ ǊƛōōƻƴǎΣ ŜƴŎƻǳǊŀƎŜ ŀŘǳƭǘǎ ŀƴŘ 
ŎƘƛƭŘǊŜƴ ǘƻ ǿŜŀǊ ƻǊŀƴƎŜ ŎƻƭƻǊŜŘ ŎƭƻǘƘƛƴƎΦ 5ǳǊƛƴƎ ŀǊǘǎ ϧ ŎǊŀƊǎΣ ǳǎŜ ǘƘŜ ŎƻƭƻǊ ŀǎ ǘƘŜ ŎŜƴǘǊŀƭ ǘƘŜƳŜΦ  
¶ {ǇƻǊǘǎ ŜǾŜƴǘǎ ŀǊŜ ŀ Ŧǳƴ ǿŀȅ ǘƻ ŦƻǎǘŜǊ ǳƴƛǘȅΦ aŀƪŜ ǳǇ ȅƻǳǊ ƻǿƴ ǊǳƭŜǎ ŀƴŘ ƎƛǾŜ ŀƴ ƻƭŘ ƎŀƳŜ ŀ ƴŜǿ ǘǿƛǎǘΦ LƴǾƛǘŜ 
ŦǊƛŜƴŘǎ ŀƴŘ ŜȄǘǊŀ ŦŀƳƛƭȅ ƳŜƳōŜǊǎ ŦƻǊ ŀ ǎǇŜŎƛŀƭ ǇƭŀȅƎǊƻǳǇ ǎǇƻǊǘǎ ŘŀȅΦ 
¶ LƴǾƛǘŜ ŀ ƎǳŜǎǘ ǎǇŜŀƪŜǊ ŦǊƻƳ ŀƴƻǘƘŜǊ ŎǳƭǘǳǊŜΦ  
¶ wŜƭŀȄΥ ¢Ǌȅ ǘȅǇŜǎ ƻŦ ǊŜƭŀȄŀǝƻƴ ǘƘŀǘ ƻǊƛƎƛƴŀǘŜ ǎƻƳŜǿƘŜǊŜ ŜƭǎŜ ōǳǘ ŀǊŜ  
ǇǊŀŎǝŎŜŘ ƛƴ !ǳǎǘǊŀƭƛŀ όŜΦƎΦ ¢ŀƛ /ƘƛΣ ¸ƻƎŀΣ aŜŘƛǘŀǝƻƴύΦ  
¶ bŀƳŜǎ ŀǊƻǳƴŘ ǘƘŜ ǿƻǊƭŘΥ ²Ƙŀǘ ŎƻǳƴǘǊȅ ŘƻŜǎ ȅƻǳǊ ƴŀƳŜ ŎƻƳŜ ŦǊƻƳΚ  
{ǝŎƪ ȅƻǳǊ ƴŀƳŜ ƻƴ ŀ ǿƻǊƭŘ ƳŀǇ ǎƘƻǿƛƴƎ ǘƘƛǎΦ 5ƻŜǎ ȅƻǳǊ ƴŀƳŜ ƘŀǾŜ ŀ  
ƳŜŀƴƛƴƎ ƻǊ ǎǘƻǊȅΚ  
¶ Dƭƻōŀƭ ƎŀƳŜǎΥ LƴǾŜǎǝƎŀǘŜ ǘƘŜ ƻǊƛƎƛƴǎ ƻŦ ƎŀƳŜǎ ŀƴŘ ǎǇƻǊǘǎ ȅƻǳ ŜƴƧƻȅ  
ǇƭŀȅƛƴƎΦ tƭŀȅ ƎŀƳŜǎ ŦǊƻƳ ŘƛũŜǊŜƴǘ ŎǳƭǘǳǊŜǎΦ  
¶ /ƻƭƻǳǊ ŀƴŘ ŎǊŜŀǘŜ ŬƎǳǊŜǎ ǘƻ ŎŜƭŜōǊŀǘŜ ǘƘŀǘ ŜǾŜǊȅƻƴŜ ōŜƭƻƴƎǎ  
¶ [ŜŀǊƴ ƘŜƭƭƻ ŀƴŘ ƎƻƻŘōȅŜ ƛƴ ŘƛũŜǊŜƴǘ ƭŀƴƎǳŀƎŜǎΦ 

IŀǊƳƻƴȅ 5ŀȅ ǾŀƭǳŜǎ  

/ƻƳƳƛǘƳŜƴǘ 

¦ƴƛǝƴƎ ŦƻǊ !ǳǎǘǊŀƭƛŀΩǎ ŦǳǘǳǊŜΥ ǳƴŘŜǊǎǘŀƴŘƛƴƎ ŀƴŘ 
ōŜƛƴƎ ŀǿŀǊŜ ƻŦ ƻǳǊ ŘȅƴŀƳƛŎ ƳǳƭǝŎǳƭǘǳǊŀƭ ǎƻŎƛŜǘȅΣ ƻǳǊ ŘŜƳƻŎǊŀǝŎ ǎȅǎǘŜƳΣ  ŀƴŘ ƻǳǊ ŦǊŜŜŘƻƳǎΣ ƭŀƴƎǳŀƎŜ ŀƴŘ ƭŀǿǎΦ 

DƻƻŘǿƛƭƭ 

¢ƘŜ ōƻƴŘǎ ǘƘŀǘ ƘƻƭŘǎ ǳǎ ǘƻƎŜǘƘŜǊΤ ŎŜƭŜōǊŀǝƴƎ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ƘŀǊƳƻƴȅ ŀƴŘ ƻǳǊ ŎƻƳƳƛǘƳŜƴǘ ǘƻ  ǘǊŀŘƛǝƻƴŀƭ !ǳǎǘǊŀƭƛŀƴ 
ǾŀƭǳŜǎ - ƧǳǎǝŎŜΣ ŜǉǳŀƭƛǘȅΣ ŦŀƛǊƴŜǎǎ ŀƴŘ ƳŀǘŜǎƘƛǇΦ 

¦ƴŘŜǊǎǘŀƴŘƛƴƎ 

Lǘ ǎǘŀǊǘǎ ǿƛǘƘ ȅƻǳΤ ǳǇƘƻƭŘƛƴƎ ȅƻǳǊ ŎǳƭǘǳǊŜ ŀƴŘ ǘǊŀŘƛǝƻƴŀƭ ƘŜǊƛǘŀƎŜ ǿƘƛƭŜ ŜƳōǊŀŎƛƴƎ ǊŜǎǇŜŎǘ ŦƻǊ ŀƴŘ ŀǇǇǊŜŎƛŀǝƻƴ ƻŦ 
ƻǘƘŜǊǎΦ 

5ƛǾŜǊǎƛǘȅ 

!ǳǎǘǊŀƭƛŀƴǎ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ōƻǊƴ ƘŜǊŜ ƻǊ ƳƛƎǊŀǘŜŘ ƘŜǊŜΤ ǿŜ ŎƻƳŜ ŦǊƻƳ ŀǊƻǳƴŘ нлл ŘƛũŜǊŜƴǘ ōŀŎƪƎǊƻǳƴŘǎΦ 

/ƻƳƳǳƴƛǘȅ 

¢ƘŜ ǎǇƛǊƛǘ ƻŦ ŎƻƻǇŜǊŀǝƻƴΤ ǘŀƪƛƴƎ ŀ ǎǘŀƴŘ ŀƎŀƛƴǎǘ ǊŀŎƛǎƳΣ ǇǊŜƧǳŘƛŎŜ ŀƴŘ ƛƴǘƻƭŜǊŀƴŎŜ Φ 

IŀǊƳƻƴȅ 

.ǊƛƴƎƛƴƎ ŜǾŜǊȅƻƴŜ ǘƻƎŜǘƘŜǊ ǘƻ ŎŜƭŜōǊŀǘŜ ǘƘŜ Ƴŀƴȅ ŦŀŎŜǎ ƻŦ !ǳǎǘǊŀƭƛŀ ŀƴŘ ǘǊŜŀǝƴƎ ǘƘƻǎŜ ŀǊƻǳƴŘ ǳǎ ǿƛǘƘ  
ŎƻƴǎƛŘŜǊŀǝƻƴ ŀƴŘ ŘƛƎƴƛǘȅΦ  

IŀǊƳƻƴȅ 5ŀȅΣ нм aŀǊŎƘΣ ŎŜƭŜōǊŀǘŜǎ !ǳǎǘǊŀƭƛŀΩǎ ŎǳƭǘǳǊŀƭ ŘƛǾŜǊǎƛǘȅΦ LǘΩǎ ŀōƻǳǘ ƛƴŎƭǳǎƛǾŜƴŜǎǎΣ ǊŜǎǇŜŎǘ ŀƴŘ ŀ ǎŜƴǎŜ 
ƻŦ ōŜƭƻƴƎƛƴƎ ŦƻǊ ŜǾŜǊȅƻƴŜΦ 

Lǘ ƛǎ ŀ Řŀȅ ŦƻǊ ŀƭƭ !ǳǎǘǊŀƭƛŀƴǎ ǘƻ ŜƳōǊŀŎŜ ŎǳƭǘǳǊŀƭ ŘƛǾŜǊǎƛǘȅ ŀƴŘ ǘƻ ǎƘŀǊŜ ǿƘŀǘ ǿŜ ƘŀǾŜ ƛƴ ŎƻƳƳƻƴΦ 

¢ƘŜ ŎŜƴǘǊŀƭ ƳŜǎǎŀƎŜ ŦƻǊ IŀǊƳƻƴȅ 5ŀȅ ƛǎ ǘƘŀǘ ΨŜǾŜǊȅƻƴŜ ōŜƭƻƴƎǎΩΣ ǊŜƛƴŦƻǊŎƛƴƎ ǘƘŜ ƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ƻŦ ƛƴŎƭǳǎƛǾŜƴŜǎǎ 
ǘƻ ŀƭƭ !ǳǎǘǊŀƭƛŀƴǎΦ 

¢ƘŜ ǘƘŜƳŜ ŦƻǊ IŀǊƳƻƴȅ 5ŀȅ 
нлмс ƛǎ ƻǳǊ ŘƛǾŜǊǎƛǘȅ ƛǎ ƻǳǊ 

ǎǘǊŜƴƎǘƘΦ 

FOR MORE  

INFORMATION:  

www.harmony.gov.au 



Sometimes parents are 
the missing ingredient 
when it comes to play, 
says Martina  
Button. 

 

²Ŝ ŜȄǇŜŎǘ ƻǳǊ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ǘƻ ƪƴƻǿ Ƙƻǿ ǘƻ ǇƭŀȅΣ ōǳǘ Ƙƻǿ 
ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ƛǎ ƛǘ ŦƻǊ ǇŀǊŜƴǘǎ ǘƻ ƎŜǘ ƛƴǾƻƭǾŜŘΚ !ƴŘ ǿƘŀǘ ƛŦ 
ŎǊŜŀǝǾŜ Ŧǳƴ ŘƻŜǎƴΩǘ ŎƻƳŜ ƴŀǘǳǊŀƭƭȅΚ 
 
!ŎŎƻǊŘƛƴƎ ǘƻ ǘƘŜ !ǳǎǘǊŀƭƛŀƴ /ƘƛƭŘƘƻƻŘ CƻǳƴŘŀǝƻƴΩǎ  
9ǾŜǊȅ /ƘƛƭŘ ƛǎ LƳǇƻǊǘŀƴǘ ǇǊƻƎǊŀƳΣ άǘƘŜ Ƴƻǎǘ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ 
Ǉƭŀȅ ŦƻǊ ȅƻǳƴƎ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ƛǎ Ǉƭŀȅ ǿƛǘƘ  
ǇŀǊŜƴǘǎΦέ 
 
¢ƘŜǊŜ ŀǊŜ Ƴŀƴȅ ŘƛũŜǊŜƴǘ ǇŀǊŜƴǝƴƎ ǎǘȅƭŜǎΣ ǎƻƳŜ ǿƛǘƘ 
ŀŘǾŀƴǘŀƎŜǎ ƻǾŜǊ ƻǘƘŜǊǎΣ ŀƴŘ ǎƻƳŜ ǘƘŀǘ ŎƻƳŜ ŜŀǎƛƭȅΣ  
ƻǘƘŜǊǎ ǘƘŀǘ ƴŜŜŘ ǇǊŀŎǝŎŜΦ 

 
¢ƘŜ ǊƻƭŜ ƻŦ ŀŘǳƭǘǎ ƛƴ ŀ ŎƘƛƭŘΩǎ ǿƻǊƭŘ ƛǎ ƻƴŜ ƻŦ ǘƘŜ ōƛƎƎŜǎǘ ŀƴŘ Ƴƻǎǘ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ǘƘŜȅ ǿƛƭƭ ŜǾŜǊ ƘŀǾŜΦ ²Ŝ Ƴŀȅ ŦŜŜƭ Ǝǳƛƭǘȅ 
ǿŜΩǊŜ ƴƻǘ ŘƻƛƴƎ ŜƴƻǳƎƘ ŦƻǊ ƻǳǊ ŎƘƛƭŘǊŜƴΣ ƻǊ 
Ǉǳǘ ǇǊŜǎǎǳǊŜ ƻƴ ƻǳǊǎŜƭǾŜǎ ǘƻ ƎƛǾŜ ǘƘŜƳ ǘƘŜ 
ōŜǎǘ ŎƘƛƭŘƘƻƻŘ ƳƻƴŜȅ Ŏŀƴ ōǳȅΦ 
 
.ǳǘ ǘƘŜ ǎŜŎǊŜǘ ǘƻ ǘƘŜ ōŜǎǘ ŎƘƛƭŘƘƻƻŘ ƛǎ ǉǳŀƭƛǘȅ 
ǝƳŜ ŀƴŘ ŀǧŜƴǝƻƴΦ ¢Ƙŀǘ ŘƻŜǎƴΩǘ ƳŜŀƴ  
ǇƭŀƴƴƛƴƎ ŀƘŜŀŘ ǘƻ ōƻƻƪ ƛƴ ŀ ŘŀǘŜΦ LǘΩǎ ǘƘŜ  
ǎƛƳǇƭŜ ǘƘƛƴƎǎΣ ǎǳŎƘ ŀǎ ǘƘŜ ƭŀƴƎǳŀƎŜ ǿŜ ǳǎŜ 
ǿƘŜƴ ǘŀƭƪƛƴƎ ǿƛǘƘ ƻǳǊ ŎƘƛƭŘǊŜƴΣ ǘƘŜ ǘƻƴŜ ŀƴŘ 
ǾƻƭǳƳŜ ǿŜ ǳǎŜΣ ƻǳǊ ōƻŘȅ ƭŀƴƎǳŀƎŜ ŀƴŘ ǘƘŜ  
ŎƻƴƴŜŎǝƻƴǎ ǿŜ ƳŀƪŜΦ 
 
/ƻƻƪƛƴƎΣ ǿŀƭƪƛƴƎΣ ŎǳŘŘƭŜǎ ƻƴ ǘƘŜ ƭƻǳƴƎŜΣ 
ƘŀƴƎƛƴƎ ƻǳǘ ǘƘŜ ǿŀǎƘƛƴƎ ŀƴŘ ŎƘŜŎƪƛƴƎ ǘƘŜ 
ƭŜǧŜǊōƻȄ ǘƻƎŜǘƘŜǊ Ŏŀƴ ŀƭƭ ǎǘǊŜƴƎǘƘŜƴ  
ǊŜƭŀǝƻƴǎƘƛǇǎ ǿƛǘƘ ŎƘƛƭŘǊŜƴΦ hǘƘŜǊ ƛŘŜŀǎ  
ƛƴŎƭǳŘŜ ƎƛǾƛƴƎ ǘƘŜ ŎŀǊ ƻǊ ŦŀƳƛƭȅ ǇŜǘ ŀ ǿŀǎƘΣ 
ƭƻƻƪƛƴƎ ŦƻǊ ǘǊŜŀǎǳǊŜ ƻǊ ŦŀƛǊƛŜǎ ƛƴ ȅƻǳǊ ŦǊƻƴǘ 
ȅŀǊŘΣ ǇƭŀȅƛƴƎ ǎƘƻǇǎ ŀƴŘ ǎǳǇŜǊ ƘŜǊƻŜǎΣ ƘŀǾƛƴƎ 
ŀ ǇƛŎƴƛŎ ƛƴ ǘƘŜ ǇŀǊƪΣ ƭƻƻƪƛƴƎ ƛƴ ŀ ƳƛǊǊƻǊ  
ǘƻƎŜǘƘŜǊ ŀƴŘΣ ƻŦ ŎƻǳǊǎŜΣ ƎƻƛƴƎ ǘƻ ǇƭŀȅƎǊƻǳǇ 
ǘƻƎŜǘƘŜǊΦ 
 
¢ƘŜǎŜ ŀǊŜ ǘƘŜ ǘƘƛƴƎǎ ǘƘŀǘ ŎƻƴǘǊƛōǳǘŜ ǘƻ  
ƳŀƪƛƴƎ ŀ ƳŀƎƛŎŀƭ ŎƘƛƭŘƘƻƻŘΣ ǊŜƎŀǊŘƭŜǎǎ ƻŦ ŀƎŜ 
ŀƴŘ ŀōƛƭƛǝŜǎΦ 5ŜƭƛƎƘǘ ƛƴ ȅƻǳǊ ŎƘƛƭŘǊŜƴΣ ƪŜŜǇ ƛǘ  
ǎƛƳǇƭŜΣ ŀƴŘ ōŜ ŎǊŜŀǝǾŜΦ  

[ŜǘΩǎ tƭŀȅ 



 
! ŘƛǊŜŎǘƻǊ ƻǊƎŀƴƛǎŜǎ ǇƭŀȅΣ ŘƛǊŜŎǘǎ ŀƴŘ ƭŜŀŘǎ ǘƘŜ ŎƘƛƭŘΣ ǎƘƻǿǎ ǘƘŜ ŎƘƛƭŘ Ƙƻǿ 
ŀƴŘ ǿƘŀǘ ǘƻ ŘƻΣ ŀƴŘ ǎǘŀȅǎ ŎƭƻǎŜ ōȅ ǘƻ ƳƻƴƛǘƻǊ ǇǊƻƎǊŜǎǎΦ 
 
! ŦŀŎƛƭƛǘŀǘƻǊ ŎŜƴǘǊŜǎ ǘƘŜƛǊ ŀǧŜƴǝƻƴ ƳƻǊŜ ƻƴ ǘƘŜ ŎƘƛƭŘ ǘƘŀƴ ƻƴ ǘƘŜ ǇƭŀȅΣ 
ŜƴŎƻǳǊŀƎŜǎ ǘƘŜ ŎƘƛƭŘ ǘƻ ŎƘƻƻǎŜ ŀƴ ŀŎǝǾƛǘȅ ŀƴŘ Ǉƭŀȅ ǿƛǘƘƻǳǘ ƎŜǩƴƎ  
ƛƴǾƻƭǾŜŘΤ ƛǎ ŜƴŎƻǳǊŀƎƛƴƎΣ ǎǳǇǇƻǊǝǾŜ ŀƴŘ ǊŜǎƻǳǊŎŜŦǳƭ ŀƴŘ ƘŜƭǇǎ ƻǳǘ ǿƘŜƴ 
ƴŜŜŘŜŘΦ 
 
!ƴ ƻōǎŜǊǾŜǊ ƎƛǾŜǎ ǘƘŜ ŎƘƛƭŘ ŦǊŜŜŘƻƳ ǘƻ Ǉƭŀȅ ŀƭƻƴŜ ǿƛǘƘ ƭƛǧƭŜ ƻǊ ƴƻ  
ƛƴǘŜǊŀŎǝƻƴΣ ŀƭƭƻǿǎ ǝƳŜ ŀƴŘ ǎǇŀŎŜ ŦƻǊ ǘƘŜ ŎƘƛƭŘ ǘƻ Ǉƭŀȅ ƛƴŘŜǇŜƴŘŜƴǘƭȅ ŀƴŘ 
ƭŜǘǎ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ŎǊŜŀǘŜ ǘƘŜƛǊ ƻǿƴ Ǉƭŀȅ ŀƴŘ ǎƻŎƛŀƭƛȊŜ ǿƛǘƘ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ŀƴŘ ŀŘǳƭǘǎΦ 
 
! ǇŀǊǘƴŜǊ Ǉƭŀȅǎ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ŎƘƛƭŘ ŀǎ ŀƴ ŜǉǳŀƭΣ ǘŀƪŜǎ ǘǳǊƴǎ ƛƴƛǝŀǝƴƎ ŀƴŘ  
ŎƘƻƻǎƛƴƎ ǇƭŀȅΣ ƴŜƎƻǝŀǘŜǎ ƭŜŀŘŜǊǎƘƛǇ ŀƴŘ ƛŘŜŀǎ ŀƴŘ ōŜŎƻƳŜǎ ŀ ǇƭŀȅƳŀǘŜ 
ōȅ ƧƻƛƴƛƴƎ ƛƴΦ  
 
¦ƭǝƳŀǘŜƭȅΣ ƛǘΩǎ ŀ ƎƻƻŘ ƛŘŜŀ ǘƻ ŀǾƻƛŘ ǘƘŜ ŜȄǘǊŜƳŜǎ ƻŦ ŜŀŎƘ ǎǘȅƭŜ ŀƴŘ ǘƻ ŬƴŘ 
ŀ ƳƛȄŜŘ ōŀƭŀƴŎŜ ǿƘŜƴ ǇƭŀȅƛƴƎ ǿƛǘƘ ŎƘƛƭŘǊŜƴΦ  
 
CǊƻƳ Ƴȅ ȅŜŀǊǎ ƻŦ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜ ƛƴ ŎŀǊƛƴƎ ŦƻǊ Ƴȅ ǘƘǊŜŜ ŎƘƛƭŘǊŜƴΣ LΩǾŜ ƭŜŀǊƴǘ ǘƻ 
Ǝƻ ǿƛǘƘ ǿƘŀǘ ǿƻǊƪǎ ŀǘ ǘƘŜ ǝƳŜΦ ¢ƘŜǊŜ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ǇƭŜƴǘȅ ƻŦ ƳƻƳŜƴǘǎΣ ǘƻƻΣ 
ǿƘŜƴ LΩǾŜ ƭƻƻƪŜŘ ōŀŎƪ ŀƴŘ ǘƘƻǳƎƘǘ Ψ²Ƙŀǘ ǿŀǎ L ǘƘƛƴƪƛƴƎΚΩΦ 
 
LΩǾŜ ŀƭǎƻ ƻōǎŜǊǾŜŘ Ƙƻǿ ŀŘǳƭǘǎ ǇƭŀȅΣ ƻǊ ŘƻƴΩǘ ǇƭŀȅΣ ŘǳǊƛƴƎ Ƴȅ ȅŜŀǊǎ ǿƻǊƪƛƴƎ 
ǿƛǘƘ tƭŀȅƎǊƻǳǇ {!Φ IŜǊŜΩǎ Ƴȅ ǊǳƴŘƻǿƴ ƻƴ ǘƘŜ Ƴŀƴȅ ǇŀǊŜƴǝƴƎ ǎǘȅƭŜǎ ȅƻǳΩƭƭ 
ŎƻƳŜ ŀŎǊƻǎǎ ŀǘ ǇƭŀȅƎǊƻǳǇΥ 
 
¢ƘŜ /ǊŀƊŜǊΥ ¢ƘŜ ŀŘǳƭǘ ǘƘŀǘ ōǳǎƛƭȅ ǿƻǊƪǎ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ƘŀƴŘ-ƻǾŜǊ-ƘŀƴŘ ŀǇǇǊƻŀŎƘ ǿƛǘƘ ǘƘŜƛǊ ŎƘƛƭŘ ŀǘ ǘƘŜ ŎǊŀƊ ǘŀōƭŜΦ ¢ƘŜ 
/ǊŀƊŜǊ ƛǎ ǊŜƴƻǿƴŜŘ ŦƻǊ ŬƴƛǎƘƛƴƎ ƻũ ǘƘŜƛǊ ŎƘƛƭŘΩǎ ŎǊŀƊ ŀŎǝǾƛǘȅ ƭƻƴƎ ŀƊŜǊ ǘƘŜƛǊ ŎƘƛƭŘ Ƙŀǎ ƳƻǾŜŘ ƻƴ ǘƻ ǘƘŜ ƴŜȄǘ ǇƭŀȅƎǊƻǳǇ 
ŀŘǾŜƴǘǳǊŜΦ  
 
¢ƘŜ hƴƭƻƻƪŜǊΥ {ƛǘǎ ōŀŎƪ ŀƴŘ ǎƳƛƭŜǎ ǇƻƭƛǘŜƭȅ ǿƛǘƘ ŀ ƴƻŘ ƻŦ ǘƘŜ ƘŜŀŘ ǿƘŜƴ ǘƘŜƛǊ ŎƘƛƭŘ ƭƻƻƪǎ ǘƻ ǘƘŜƳ ŦƻǊ ǊŜŀǎǎǳǊŀƴŎŜΦ 
 
¢ƘŜ .ǳǎȅ .ŜŜΥ Lǎ ŀƭǿŀȅǎ ōǳǎȅ ǿŀǎƘƛƴƎ ŘƛǎƘŜǎΣ Ǉŀƛƴǘ ōǊǳǎƘŜǎΣ ŎǳǩƴƎ ǳǇ ŦǊǳƛǘ ŀƴŘ ǝŘȅƛƴƎ ǳǇ ǘƘŜ ƘƻƳŜ ŎƻǊƴŜǊΦ 
 
¢ƘŜ /ƘŀǧŜǊ .ƻȄΥ {ƻŎƛŀōƭŜΣ ƻǳǘƎƻƛƴƎ ŀƴŘ ŦǊƛŜƴŘƭȅΣ ǘƘƛǎ ǇƭŀȅƎǊƻǳǇŜǊ ƭƻǾŜǎ ǘƻ ŎŀǘŎƘ ǳǇ ƻƴ ǘƘŜ ƭŀǘŜǎǘ ƭƻŎŀƭ ƴŜǿǎ ŀƴŘ ƘŜƭǇǎ 
ǿŜƭŎƻƳŜ ƴŜǿ ŦŀƳƛƭƛŜǎΦ  
 
¢ƘŜ tƭŀȅŜǊΥ ̧ƻǳΩƭƭ ŬƴŘ ǘƘŜƳ ƻƴ ǘƘŜ Ƴŀǘ ƘŀǾƛƴƎ ŀ ǇƛŎƴƛŎ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ǘŜŘŘƛŜǎΣ ŘƛƎƎƛƴƎ ŀ ǘǳƴƴŜƭ ǘƻ /Ƙƛƴŀ ƛƴ ǘƘŜ ǎŀƴŘǇƛǘ ƻǊ 
ǘǊŀŎƛƴƎ ǘƘŜƛǊ ƘŀƴŘǇǊƛƴǘ ŀǘ ǘƘŜ ǇŀƛƴǝƴƎ ŜŀǎŜƭΦ ¢ƘŜȅ ƳƛƎƘǘ ǎƛƴƎ ƻũ ƪŜȅ ƻǊ ƭŀǳƎƘ ƻǳǘ ƭƻǳŘΣ ŎƭŀǇ ƭƛƪŜ ŀ ŦŀƛǊȅ ŀƴŘ ŘŀƴŎŜ ƭƛƪŜ ŀ 
ƎƛǊŀũŜΦ aŀȅ ǎŜǧƭŜ ǳƴŘŜǊ ǘƘŜ ǇŀǊŀŎƘǳǘŜ ŦƻǊ ǘƘŜ ƎƻƻŘōȅŜ ǎƻƴƎ ŀƴŘ ŜǾŜƴ ǎƘŜŘ ŀ ǘŜŀǊ ǿƘŜƴ ƛǘΩǎ ǝƳŜ ǘƻ Ǝƻ ƘƻƳŜΦ  
 
¢ƘŜǎŜ ŀŘǳƭǘǎ ŀǊŜ ŀƭƭ ǿƻƴŘŜǊŦǳƭ ŀƴŘ ǇƻǎƛǝǾŜ ŎƻƴǘǊƛōǳǘƻǊǎ ƛƴ ƳŀƪƛƴƎ tƭŀȅƎǊƻǳǇ ŀ ǎǇŜŎƛŀƭ ǇƭŀŎŜ ǘƻ ōŜ ŜǾŜǊȅ ǿŜŜƪΦ  
 
9ŀŎƘ ōǊƛƴƎǎ Ƙƛǎ ƻǊ ƘŜǊ ǎǘǊŜƴƎǘƘǎ ǘƻ ǘƘŜ ǎǳŎŎŜǎǎ ƻŦ ǘƘŜ Ǉƭŀȅ ŜƴǾƛǊƻƴƳŜƴǘΣ ǎƛƳǇƭȅ ōȅ ǘƘŜƛǊ ŎƻƴƴŜŎǝƻƴǎ ŀƴŘ ŜƴƎŀƎŜƳŜƴǘ 
ǿƛǘƘ ƻǘƘŜǊǎ ŀƴŘ ǘƘŜƛǊ ŎƘƛƭŘǊŜƴΦ 
 
¢ƘŜ ǊƻƭŜ ŀƴ ŀŘǳƭǘ Ǉƭŀȅǎ ƛƴ ǘƘŜƛǊ ŎƘƛƭŘΩǎ Ǉƭŀȅ ƛǎ Ƙƻǿ ǊŜƭŀǝƻƴǎƘƛǇǎ ŀǊŜ ŜƴŎƻǳǊŀƎŜŘ ŀƴŘ ǎǘǊŜƴƎǘƘŜƴŜŘ ŀƴŘ ƛǎ ŀƭǿŀȅǎ ŀƴ  
ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘȅ ŦƻǊ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ǘƻ ƭŜŀǊƴ ƴŜǿ ǎƪƛƭƭǎ ŀƴŘ Ƙƻǿ ǘƻ ƛƴǘŜǊŀŎǘ ǿƛǘƘ ǘƘŜƛǊ ǇƭŀȅƳŀǘŜǎ ŀƴŘ ǇŜŜǊǎΦ 
 
²hw5{ a!w¢Lb! .¦¢¢hbΣt[!¸Dwh¦t {! twhW9/¢ hCCL/9w 

Iƻǿ Řƻ ȅƻǳ ǇƭŀȅΚ  



For more information contact  

ACT Playgroups on 1800 171 882;  

Email us, visit us on Facebook or on our website at:  

   play@playgroupact.org.au      www.playgroupaustralia.com.au/act 

 

Everyone Welcome!!! 

ACT Playgroups presents 
  (&',ėKcf`Xógė6][[YghėD`Um[fcidė 

Wed 23 March  

     10amñ12noon 

  Cook Community Hub 

    41 Templeton Street, COOK 

Free childrenõs activities

 

Information and activities from  

community and sporting 

 

Sausage sizzle and coffee 

Celebrating National Playgroup 



National Playgroup 

Week 2016 
¢Ƙƛǎ ȅŜŀǊ bŀǝƻƴŀƭ tƭŀȅƎǊƻǳǇ ²ŜŜƪ ǿƛƭƭ ōŜ ƻŶŎƛŀƭƭȅ ƘŜƭŘ ŦǊƻƳ 
мфǘƘ ƻŦ aŀǊŎƘ ǘƻ нрǘƘ ƻŦ aŀǊŎƘΦ !/¢ tƭŀȅƎǊƻǳǇǎ ²ƻǊƭŘΩǎ  
.ƛƎƎŜǎǘ tƭŀȅƎǊƻǳǇ ǿƛƭƭ ōŜ ƘŜƭŘ ƻƴ ²ŜŘƴŜǎŘŀȅ но aŀǊŎƘΦ hǳǊ 
²ƻǊƭŘΩǎ .ƛƎƎŜǎǘ tƭŀȅƎǊƻǳǇ ƛǎ ŀ ŦǊŜŜ ŦŀƳƛƭȅ ŜǾŜƴǘ ƛƴ ŀ ǊŜƭŀȄŜŘ 
ŀǘƳƻǎǇƘŜǊŜΦ 9ƴǘŜǊǘŀƛƴƳŜƴǘ ŀƴŘ ŀ ǾŀǊƛŜǘȅ ƻŦ Ǉƭŀȅ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜǎ 
όƴŀǘǳǊŜ ǇƭŀȅΣ ōŀōȅ ǇƭŀȅΣ ǇƘȅǎƛŎŀƭ ǇƭŀȅΣ ƳǳǎƛŎ ǇƭŀȅΣ ŎǊŀƊ ŀƴŘ 
ǎǇƻǊǘǎ ǿƛƭƭ ōŜ ǇǊƻǾƛŘŜŘύΦ  ¢Ƙƛǎ ŜǾŜƴǘ ƛǎ ŦǊŜŜ ǘƻ ŀƭƭ ŦŀƳƛƭƛŜǎ ǿƛǘƘ 
ŎƘƛƭŘǊŜƴ ŀƎŜŘ л - р ŀƴŘ ǿŜ ƛƴǾƛǘŜ ȅƻǳ ǘƻ ōǊƛƴƎ ȅƻǳǊ ǇƭŀȅƎǊƻǳǇΣ 
ŦǊƛŜƴŘǎ ŀƴŘ ŦŀƳƛƭȅ ŀƭƻƴƎ ǘƻ ŀ Ŧǳƴ Řŀȅ ƻǳǘΦ 
 
bŀǝƻƴŀƭ tƭŀȅƎǊƻǳǇ ²ŜŜƪ ƛǎ ŀ ǝƳŜ ǘƻ ǊŜŎƻƎƴƛǎŜ ǘƘŜ ǾŀƭǳŜ ƻŦ ǇƭŀȅƎǊƻǳǇǎ ƛƴ ǘƘŜ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅΦ tƭŀȅƎǊƻǳǇǎ ŀǊŜ ƻƴŜ ƻŦ ǘƘŜ Ƴƻǎǘ ǇƻǇǳƭŀǊ 
ŀƴŘ ŜƴŘǳǊƛƴƎ ƎǊŀǎǎ Ǌƻƻǘǎ ƳƻǾŜƳŜƴǘǎ ŦƻǊ ŦŀƳƛƭƛŜǎ ǿƛǘƘ ȅƻǳƴƎ ŎƘƛƭŘǊŜƴΣ ŀƴŘ ŀǊŜ ŀƴ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ǇŀǊǘ ƻŦ ǘƘŜ ŜŀǊƭȅ ŎƘƛƭŘƘƻƻŘ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜΦ 
 
bŀǝƻƴŀƭ tƭŀȅƎǊƻǳǇ ²ŜŜƪ ŀƭǎƻ ƎƛǾŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎ ŀƴ ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘȅ ǘƻ ƭŜŀǊƴ ƳƻǊŜ ŀōƻǳǘ tƭŀȅƎǊƻǳǇ ǘƘǊƻǳƎƘ ǘƘŜ Ŧǳƴ ŀƴŘ ƛƴǘŜǊŀŎǝǾŜ ŀŎǝǾƛǝŜǎ 
ǘƘŀǘ ŀǊŜ ōŜƛƴƎ ƻũŜǊŜŘ ōȅ !/¢ tƭŀȅƎǊƻǳǇǎ ŀƴŘ ǇŀǊǝŎƛǇŀǝƴƎ tƭŀȅƎǊƻǳǇǎ ŀƴŘ ƻǊƎŀƴƛǎŀǝƻƴǎΦ ¢ƘŜ ŜǾŜƴǘ ƛǎ ŀƛƳŜŘ ǘƻ ƛƴŎǊŜŀǎŜ ǘƘŜ ǇǊƻŬƭŜ ƻŦ 
tƭŀȅƎǊƻǳǇǎ ŀƴŘ ƎŜƴŜǊŀǘŜ ƛƴǘŜǊŜǎǘ ŦǊƻƳ ŀǧŜƴŘŜŜǎΣ ŀƴŘ ƛǎ ŀ ǝƳŜ ǘƻ ǊŜŎƻƎƴƛǎŜ ǘƘŜ ǾŀƭǳŜ ƻŦ tƭŀȅƎǊƻǳǇǎ ƛƴ ǘƘŜ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅΦ  
 
²Ŝ ǿƻǳƭŘ ƭƻǾŜ ŀǎ Ƴŀƴȅ ǇƭŀȅƎǊƻǳǇǎ ŀǎ ǇƻǎǎƛōƭŜ  ƛƴ ǘƘŜ !/¢ ǘƻ ƎŜǘ ƛƴǾƻƭǾŜŘ ƛƴ bŀǝƻƴŀƭ tƭŀȅƎǊƻǳǇ ²ŜŜƪ ōȅ ƘƻǎǝƴƎ ǘƘŜƛǊ ƻǿƴ ǎǇŜŎƛŀƭ 
ŜǾŜƴǘΦ ¢Ƙƛǎ ƛǎ ŀ ƎǊŜŀǘ ǿŀȅ ǘƻ ǇǊƻƳƻǘŜ Ǉƭŀȅ ŀƴŘ ŀƭǎƻ ȅƻǳǊ tƭŀȅƎǊƻǳǇ ǿƛǘƘƛƴ ǘƘŜ ƭƻŎŀƭ ŀǊŜŀ ŀƴŘ ŜƴŎƻǳǊŀƎŜ ƴŜǿ ŦŀƳƛƭƛŜǎ ǘƻ ƧƻƛƴΦ 
 
LŦ ȅƻǳ ŀǊŜ ǇƭŀƴƴƛƴƎ ƻƴ ƘƻǎǝƴƎ ŀƴ ŜǾŜƴǘ ǿŜ ǿƻǳƭŘ ƭƻǾŜ ǘƻ ǎƘƻǿŎŀǎŜ ǘƘƛǎ ƛƴ ƴŜȄǘ ƳƻƴǘƘΩǎ !/¢ƛǾŜ Ǉƭŀȅ ŀƴŘ ƻƴ ƻǳǊ CŀŎŜōƻƻƪ ǇŀƎŜΦ   
 

¢ƻ ƭŜǘ ǳǎ ƪƴƻǿ ŀōƻǳǘ ȅƻǳǊ ŜǾŜƴǘ ǇƭŜŀǎŜ ŜƳŀƛƭ ǳǎ ŀǘ ǇƭŀȅϪǇƭŀȅƎǊƻǳǇŀŎǘΦƻǊƎΦŀǳ 

 



¸ƻǳΩǊŜ ƴŜǾŜǊ ǘƻƻ ȅƻǳƴƎ ς 

ƻǊ ƻƭŘ ς ǘƻ ƎŜǘ ƛƴǘƻ IŜŀƭǘƘȅ 

.ƻƴŜǎ !Ŏǝƻƴ ²ŜŜƪΣ ǿƘƛŎƘ 

Ǌǳƴǎ ƴŀǝƻƴŀƭƭȅ ŦǊƻƳ !ǳπ

Ǝǳǎǘ о ς фΣ нлмрΦ 

{ǘŀǊǘ ōȅ ǳǇǇƛƴƎ ȅƻǳǊ Řŀƛƭȅ 

ƛƴǘŀƪŜ ƻŦ ƳƛƭƪΣ ŎƘŜŜǎŜ ŀƴŘ 

ȅƻƎƘǳǊǘ ŦƻǊ ŀ ŎŀƭŎƛǳƳ 

ōƻƻǎǘ ǘƘŀǘ ƘŜƭǇǎ ŘŜǾŜƭƻǇ 

ŀƴŘ Ƴŀƛƴǘŀƛƴ ǎǘǊƻƴƎ 

ōƻƴŜǎΦ ¢ƘŜƴΣ ŀŘŘ ǊŜƎǳƭŀǊ 

 

 

 

https://www.facebook.com/ 

Playgroups ACT 

http://www.pinterest.com/

actplaygroups/  

L 

!/¢ tƭŀȅƎǊƻǳǇǎ !ǎǎƻŎƛŀǝƻƴ LƴŎΦ 

th .ƻȄ рмо  

W!aL{hb /9b¢w9 !/¢  нсмп 

пм ¢ŜƳǇƭŜǘƻƴ {ǘΣ  
/hhY !/¢ нсмп 

!.bΥ тр тпф упт фмр  

tΥ   όлнύ   снрм лнсм 

tΥ   мулл мтм уун όǘƻƭƭ ŦǊŜŜύ 

CŀȄΥ  όлнύ   снрм фуут  

9Υ ǇƭŀȅϪǇƭŀȅƎǊƻǳǇŀŎǘΦƻǊƎΦŀǳ 

ǿǿǿΦǇƭŀȅƎǊƻǳǇŀǳǎǘǊŀƭƛŀΦŎƻƳΦŀǳκ
ŀŎǘ 

/ŀǊ ǎǝŎƪŜǊǎ  

ŀǾŀƛƭŀōƭŜ ŦǊŜŜ 

ŦǊƻƳ !/¢  

tƭŀȅƎǊƻǳǇǎ 

ƻŶŎŜ 

 

 

Y99t /![a 

!b5 WhLb !  

t[!¸Dwh¦t 

ὴ 

¢ƘŜ ŦƻƭƭƻǿƛƴƎ ǇƭŀȅƎǊƻǳǇǎ ŀǊŜ ƭƻƻƪƛƴƎ ŦƻǊ ƴŜǿ ƳŜƳōŜǊǎΥ  
 
 

¢ŜǊǊƛŬŎ ¢ƻŘŘƭŜǊǎ tƭŀȅƎǊƻǳǇΥ tƘƛƭƭƛǇ  !ƭƭ ǿŜƭŎƻƳŜ ǘƻ Ƨƻƛƴ ǳǎ ŦƻǊ ŀ ŦǊƛŜƴŘƭȅΣ ǊŜƭŀȄƛƴƎ  
ǇƭŀȅƎǊƻǳǇ ŦƻǊ ŎƘƛƭŘǊŜƴ лτр ȅŜŀǊǎΦ  !ƳŀȊƛƴƎΣ ƎǊŜŀǘ ǊŜǎƻǳǊŎŜǎΣ ǿŜƭŎƻƳƛƴƎ ŀƴŘ ŦǳƴΦ  
5ŀȅ ŀƴŘ ǝƳŜΥ  CǊƛŘŀȅ  фΥолτммΥол 
/ƻƴǘŀŎǘΥ   !/¢ tƭŀȅƎǊƻǳǇǎ ƻƴ мулл мтм уун ƻǊ ŜƳŀƛƭ ǇƭŀȅϪǇƭŀȅƎǊƻǳǇŀŎǘΦƻǊƎΦŀǳ 
 
 

CƻǊŘŜ /ƻƳƳǳƴƛǘȅ tƭŀȅƎǊƻǳǇΥ  ! ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ǇƭŀȅƎǊƻǳǇ ǘƘŀǘ ƳŜŜǘǎ ǘƻ ǇǊƻǾƛŘŜ Ŧǳƴ  
ŀŎǝǾƛǝŜǎ ŦƻǊ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ǳƴŘŜǊ рΦ  tƭŀȅƎǊƻǳǇ ŀŎǝǾƛǝŜǎ ǇǊƻǾƛŘŜ ŀƴ ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘȅ ŦƻǊ ǇŀǊŜƴǘǎ 
ŀƴŘ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ǘƻ Ǉƭŀȅ ŀƴŘ ƳŜŜǘ ƻǘƘŜǊǎ ƛƴ ǘƘŜ CƻǊŘŜ ƴŜƛƎƘōƻǳǊƘƻƻŘΦ   
5ŀȅ ŀƴŘ ǝƳŜΥ  ¢ƘǳǊǎŘŀȅ млΥолτмнΥлл 
/ƻƴǘŀŎǘΥ  !/¢ tƭŀȅƎǊƻǳǇǎ ƻƴ мулл мтм уун ƻǊ ŜƳŀƛƭ ǇƭŀȅϪǇƭŀȅƎǊƻǳǇŀŎǘΦƻǊƎΦŀǳ 
 
 

bƛŎƘƻƭƭǎ bb/ tƭŀȅƎǊƻǳǇΥ  Cǳƴ ǇƭŀȅƎǊƻǳǇ ŦƻǊ ŎƘƛƭŘǊŜƴ л-р ȅŜŀǊǎΦ  CŀƴǘŀǎǝŎ ŜǉǳƛǇƳŜƴǘΦ   
{ƘŀǊŜŘ ƳƻǊƴƛƴƎ ǘŜŀΦ  9ǾŜǊȅƻƴŜ ǿŜƭŎƻƳŜΦ 
5ŀȅ ŀƴŘ ǝƳŜΥ  ¢ǳŜǎŘŀȅ фΥолτммΥол 
/ƻƴǘŀŎǘΥ YŜƭƭƛŜ ŀǘ ƪŜƭƭƛŜƳŎŘƻƴŜƭƭнϪƘƻǘƳŀƛƭΦŎƻƳ 
 
 

tŀƭƳŜǊǎǘƻƴ tƻǎǎǳƳǎΥ  hǇŜƴ ǘƻ ŦŀƳƛƭƛŜǎ ǿƛǘƘ ŎƘƛƭŘǊŜƴ л-р ȅŜŀǊǎΦ  ²Ŝ ǎƘŀǊŜ ŦǊǳƛǘΣ ǘŀƪŜ 
ǘǳǊƴǎ ǿƛǘƘ ŎǊŀƊ ŀƴŘ ƘŀǾŜ ƛƴŘƻƻǊ ŀƴŘ ƻǳǘŘƻƻǊ ŀǊŜŀǎ ŦƻǊ ǘƘŜ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ǘƻ ǇƭŀȅΦ   
5ŀȅ ŀƴŘ ǝƳŜΥ  CǊƛŘŀȅ фΥол ςммΥол 
/ƻƴǘŀŎǘΥ 9Ǌƛƴ ŀǘ ǇŀƭƳŜǊǎǘƻƴǇƻǎǎǳƳǎϪƎƳŀƛƭΦŎƻƳ 

tƭŜŀǎŜ ǎƘŀǊŜ ȅƻǳǊ ŜȄŎǳǊǎƛƻƴ 

ǇƛŎǘǳǊŜǎ ŀƴŘ ǎǘƻǊƛŜǎ ǎƻ ǿŜ 

Ŏŀƴ ǎƘƻǿŎŀǎŜ ȅƻǳǊ  

ǇƭŀȅƎǊƻǳǇ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜǎΦ   

9Ƴŀƛƭ ǘƻΥ 

ǇƭŀȅϪǇƭŀȅƎǊƻǳǇŀŎǘΦƻǊƎΦŀǳ 

We welcome the following 
�Q�H�Z���S�O�D�\�J�U�R�X�S�V�h�� 
 

ϝLƴǘŜǊƎŜƴŜǊŀǝƻƴŀƭ tƭŀȅƎǊƻǳǇτtŀƎŜτCǊƛ ŀƳτŀƎŜǎ л-р 
aƻǘƘŜǊ ¢ŜǊŜǎŀ 9[/ tƭŀȅƎǊƻǳǇτIŀǊǊƛǎƻƴτ¢ƘǳǊǎ ŀƳτŀƎŜǎ л-п 
!D5 tŀǊŜƴǘǎ DǊƻǳǇτhΩ/ƻƴƴƻǊτaƻƴ ŀƳτŀƎŜǎ л-р 
ϝYƛƴƎǎǘƻƴ .ŀōƛŜǎτYƛƴƎǎǘƻƴτ¢ǳŜǎ ŀƳτŀƎŜǎ л-м 
ϝ[tDI /ǳǘŜǎǘ YƛŘǎτ/ƻƴŘŜǊτ¢ƘǳǊǎ ǇƳτŀƎŜǎ л-м 
ϝDŜƴŜǎƛǎ C5/ {ŜǊǾƛŎŜǎτDƛƭƳƻǊŜτCǊƛ ŀƳτŀƎŜǎ л-р 
ϝLƴǘŜǊƎŜƴŜǊŀǝƻƴŀƭ tƭŀȅƎǊƻǳǇτ²Ŝǎǘƻƴτaƻƴ ŀƳτŀƎŜǎ л-р 
ϝ²ŜŘƴŜǎŘŀȅ {ƻǳǘƘǎƛŘŜǊǎτaŀǿǎƻƴτ²ŜŘ ƳƛŘτŀƎŜǎ л-м όƭŀǘŜ 
нлмр ōƛǊǘƘŘŀǘŜǎ ƻƴƭȅύ 
CǊƛŘŀȅ Cǳƴ Ϫ aŀǿǎƻƴτaŀǿǎƻƴτCǊƛ ŀƳτŀƎŜǎ л-о 
ϝDǳƳƴǳǘǎτaŀǿǎƻƴτ²ŜŘ ŀƳτŀƎŜǎ л-м 
 

ϝƛƴŘƛŎŀǘŜǎ ǘƘŀǘ ƎǊƻǳǇǎ ƘŀǾŜ ǾŀŎŀƴŎƛŜǎ 
 

Let us showcase your  
playgroup 
²Ŝ ǿƻǳƭŘ ƭƻǾŜ ǘƻ ƛƴŎƭǳŘŜ ǇƭŀȅƎǊƻǳǇ ǎǘƻǊƛŜǎ ƛƴ ƻǳǊ ƴŜǿǎƭŜǧŜǊΦ 
5ƻŜǎ ȅƻǳǊ ǇƭŀȅƎǊƻǳǇ ƘŀǾŜ ŀ ǎǇŜŎƛŀƭ ǘƘŜƳŜΚ IŀǾŜ ȅƻǳ ƎƻƴŜ ƻƴ 
ŀƴ ŜȄŎǳǊǎƛƻƴ ƭŀǘŜƭȅΚ  IŀǾŜ ǘƘŜ ƪƛŘǎ ŜƴƧƻȅŜŘ ŀƴ ŜȄŎƛǝƴƎ ŎǊŀƊ 
ŀŎǝǾƛǘȅ ƻǊ ƭŜŀǊƴǘ ŀ ƴŜǿ ǎƪƛƭƭΚ   LŦ ǎƻ ǿŜ ǿƻǳƭŘ ƭƻǾŜ ǘƻ ƘŜŀǊ ŦǊƻƳ 
ȅƻǳΦ  tƭŜŀǎŜ ŜƳŀƛƭ Cƛƻƴŀ ŀǘ !/¢ tƭŀȅƎǊƻǳǇǎΦ 


