
遊びを通して 
学び、成長します



就学までの道のりで 
 家族を支援



プレイグループ  
とは?
 
プレイグループとは、 親、 介護者、  
親戚が赤ちゃんや幼い子供たちと一緒に 
集まり、 遊びを通じて  
共に学ぶ グループです。

プレイグループは、 家族の 
社会的つながりを強めることに  
焦点を置いています。  
プレイグループでのつながりが 
提供するものは、 仲間の支援と 
良い子育ての手本で、  
保護者に力を与えます。

プレイグループモデルは適応性に富み、  
一連のニーズに合わせて効果的に応用可能です 
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コミュニティプレイグループの私たちのモデルは 
• 親子の交流に重点を置いています

• すべての大人と子供に遊びを通じた学習を奨励します

• 家族に力を与えます 

• コミュニティプレイグループは、保護者によって運営される、保護者のための
ものです

• アクセス、包容、多様性を促進します

• 友人関係や仲間支援ネットワークの情報を通じ社会関係資本を創出します

• コミュニティの能力を発展させます

私たちのビジョン
私たちの地域のすべての子供たち、 
保護者、 家族が健やかに成長できる 
ようにすること。

私たちの目的
プレイグループを通じて、 
幼い子どもたち、 保護者、 家族が 
質の高い交流ができるよう  
支援すること。


